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Dank der Unterstützung durch die Bundesstiftung Frühe Hilfen 
können wir diese Veranstaltungen kostenfrei für Sie anbieten.

Fortbildungen für
Medizinische Fachangestellte
Im Praxisalltag sind Sie als MFA in vielen Routinesitua-
tionen im Kontakt mit (werdenden) Familien. Sie erleben, 
wie Eltern und Kind interagieren und können durch auf-
merksames Beobachten erkennen, ob die Familie zusät-
zliche Hilfe benötigt.

Von der Schwangerschaft bis zum 
dreijährigen Kind – Unterstützungs-
bedarf erkennen und zur Hilfean-
nahme motivieren

Zielgruppe:
MFA in Kinder- / Hausarztpraxen und gynäkologischen 
Praxen

Kurs-Nr. oL 235S (live online)
Samstag, 21.03.2026
9.30 Uhr bis 12.30 Uhr
Einwahldaten werden 2 Wochen 
vor der Veranstaltung versendet.

Noch Fragen?

Ihre Koordinationsstelle Frühe Hilfen beantwortet 
diese gerne:
 
fruehehilfen@kvbawue.de

Frühe Hilfen
KV Baden-Württemberg
Bezirksdirektion Reutlingen
Haldenhaustr. 11
72770 Reutlingen
Fon 07121 917-2555
Fax 07121 917-483827
fruehehilfen@kvbawue.de
 

 
 

www.kvbawue.de/fruehe-hilfen

Anmeldung
Management Akademie der Kassenärztlichen
Vereinigung Baden-Württemberg
Albstadtweg 11
70567 Stuttgart
Fon 0711 7875 3535
Fax 0711 7875 483888
info@mak-bw.de
www.mak-bw.de

Prävention durch 
Kooperation

Fortbildungen 2026
•	 für Ärztinnen und Ärzte
•	 für Psychotherapeutinnen und 

Psychotherapeuten
•	 für Medizinische Fachangestellte

www.kvbawue.de/
fortbildung-fruehe-hilfen-235-maerz-2026
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Sie haben den Eindruck eine Familie in Ihrer Praxis benötigt 
über Ihre medizinische Hilfe hinaus Unterstützung im All-
tag? Wüssten Sie gerne, wie Sie in anderer Weise weiter-
helfen können?

Als familienmedizinisch tätige Ärzte/Psychotherapeuten 
sind Sie oft die erste und meist auch einzige Anlaufstelle 
für psychosozial belastete Schwangere und Familien mit 
Säuglingen und Kleinkindern.
Die „Frühen Hilfen“, ein Teil der Kinder- und Jugendhilfe, 
halten passende Angebote für belastete Familien und der-
en Bedürfnisse bereit. Daher engagiert sich die KVBW seit 
vielen Jahren für eine bessere Zusammenarbeit zwischen 
Gesundheitswesen und der Kinder- und Jugendhilfe mit 
dem Ziel belastete Familien ganzheitlich zu versorgen.

In unseren Fortbildungen werden 
u. a. folgende Inhalte vermittelt:

Wie erkenne ich, dass eine Familie psychosozialen Un-
terstützungsbedarf hat?

Wo finde ich Ansprechpartner der Frühen Hilfen?

Was kann ich zu einem gelingenden Übergang vom 
Gesundheitswesen in die Kinder- und Jugendhilfe be-
itragen?

Zielgruppe:
Ärztinnen, Ärzte, Psychotherapeutinnen und Psychothera-
peuten

Sie erhalten Informationen zu den Frühen Hilfen und ihren 
Angeboten, lernen ein Instrument zum Auffinden belasteter 
Familien kennen und erfahren, wie Sie mit den Familien über 
die Annahme von Hilfen durch die Kinder- und Jugendhilfe 
sprechen. Durch den Besuch an der Veranstaltung sowie die 
Teilnahme an den Frühe Hilfen-Qualitätszirkeln können Sie 
auf Antrag an der Vereinbarung „Vernetzung Frühe Hilfen“ 
teilnehmen, die die KVBW mit einigen Krankenkassen ab-
geschlossen hat.

Ziel:
Erwerb der Genehmigung „Vernetzung Frühe Hilfen“

Arbeitsformen:
Vorträge, Diskussion, praktische Übungen

Veranstaltungsorte und Termine

Kurs F 231 (Freiburg)
Samstag 28.02.2026
9 - 16.30 Uhr
KVBW BD Freiburg
Sundgauallee 27
79114 Freiburg

Kurs K 232 (Karlsruhe)
Samstag 07.11.2026
9 - 16.30 Uhr
KVBW BD Karlsruhe
Keßlerstraße 1
76185 Karlsruhe

Fortbildungspunkte
10 Fortbildungspunkte sind bei der LÄK BW beantragt

Zielgruppe:
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten

In der Veranstaltung wird Ihnen vermittelt, wie ein über 
Ihre psychotherapeutische Behandlung hinaus bestehe-
nder Hilfebedarf durch die Kinder- und Jugendhilfe (z.B. 
Stärkung der Erziehungskompetenz) weiterbearbeitet 
werden kann. Sie erfahren, wie Sie Ihre Patientinnen und 
Patienten zu dieser Hilfeannahme motivieren können. 
Zudem erhalten Sie beispielhafte Informationen zu den 
Frühen Hilfen anhand der Angebote eines Landkreises.
Die Veranstaltung wird von der Landespsychotherapeu-
tenkammer Baden-Württemberg unterstützt.

Ziele:
Kennenlernen der Frühen Hilfen, Zugänge zu anderen 
Hilfesystemen ermöglichen

Arbeitsformen:
Vorträge mit Diskussion und Austausch

Veranstaltungsorte und Termine

Kurs oL 233K 
Donnerstag 23.04.2026
15 - 19 Uhr
Einwahldaten werden 2 Wochen 
vor der Veranstaltung versendet.

Kurs S 234 (Stuttgart)
Mittwoch 21.10.2026
15 - 19 Uhr
KVBW BD Stuttgart
Albstadtweg 11
70567 Stuttgart

Fortbildungspunkte
7 Fortbildungspunkte sind bei der LÄK BW beantragt

Frühe Hilfen bei der KVBW Belastete Familien brauchen

Frühe Hilfen

Psychotherapie und Vernetzung 
Frühe Hilfen
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