Alles Gute.

KVBWV/

Kassendrztiiche Vereinigung Baden-WWirttemberg

Anderungen bei Rezepturen im SSB und mogliche Alternativen

Nach einem Urteil des Bundesverwaltungsgericht BVerwG (Az. 3 C 2.24) vom 12. Marz 2026 sind Rezepturen nicht mehr als Sprechstundenbedarf (SSB)
verordnungsfihig. Daher stellen Apotheken keine Rezepturen mehr auf SSB-Verordnungen oder Praxisbedarf her. In dieser Ubersicht sind die Wirkstoffe, die von der

Streichung der Rezepturverordnung betroffen sind, sowie mogliche Alternativen aufgefiihrt.

Wichtig:

Fertigarzneimittel (FAM) statt Rezeptur!

Wenn kein FAM verfiigbar: Moglichkeit der Einzelverordnung (EVO) priifen!

Indikationsgruppe
Antidota

Dermatika
Dermatika

Dermatika
Dermatika
Dermatika

Dermatika

Dermatika

Wirkstoff
Dimethylsulfoxid
(DMSO)
Aluminiumchlorid
Silbernitrat (+ Kali-
umnitrat)
Eisen(lll)-Chlorid
Eosin-Dinatrium
Phenol

Polihexanid

Trichloressigsaure
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X

X
X

X

Rezeptur Anmerkung

Nur zur Paravasatbehandlung

Losung zur Blutstillung

sieche auch Rhinologika

Losung zur Blutstillung

Nur als wassrige Losung zur operativen

Verodung der Nagelmatrix, nur als Rezep-
tur erhaltlich

Mogliche Alternativen

Nur Reinsubstanz in der geeigneten Konzentration
Keine Alternativen

z. B. SILBERNITRAT-Kaliumnitr.Atzstib.Atzstift®

Keine Alternativen
z.B.EOSIN 2 % wissrige Losung® (Medizinprodukt)

Keine Alternativen

Wundgele (Verbandmittel): z. B.Prontosan®, Lavanid®,
siehe auch Spiillosungen in der Anlage 1

Keine Alternativen
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Indikationsgruppe
Diagnostika

Diagnostika

Hamorrhoiden-
mittel
Kontrastmittel
Lokalandsthetika
Lokalandsthetika
Ophthalmika

Ophthalmika

Ophthalmika

Ophthalmika
Ophthalmika

Wi irkstoff
Glucose-Monohydrat

Methacholin

Polidocanol

Mannitol
Lidocain + Tetracain
Lidocain

Cefuroxim

Cyclopentolat 0,5 %
Kinder

Fluorescein

Hexamidin

Mitomycin C
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Anmerkung

Nur zur Diagnostik der bronchialen
Hyperreaktivitat

Submukose Anwendung, siehe auch
Venenmittel

Nur fiir Katarakt-Operationen nur Au-
genarzte AusschlieBlich Arzneimittel mit
Zulassung zur intrakameralen Anwendung

Keine Ampullen, da mit der Leistung
schon abgegolten (EBM 06331: Fluores-
zenz angiographische Untersuchung der
terminalen Strombahn am Augenhinter-
grund)

Fertigspritze bei Glaukom-Operationen
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Mogliche Alternativen

FAM: Fertige Losungen sowohl fiir den Vortest auf Gesta-
tionsdiabetes als auch den oralen Glukosetoleranztest.
AusschlieBlich die groBtmogliche Packung des jeweiligen
Herstellers, dabei die Wirtschaftlichkeit der einzelnen
Hersteller beachten Die PackungsgroBe ist an den Versor-
gungsbedarf der Praxis anzupassen.

FAM z. B. Provokit®,

Alternativ: Rezeptur als Einzelverordnung auf Namen des
Patienten

Nur noch FAM z. B. Aethoxysklerol®

Nur Reinsubstanz
Nur noch FAM z. B. Pliaglis®-Creme
Neue Darreichungsform fiir Auge/Nase/Ohr

FAM z. B. Aprokam®, Ximaract®

Keine Alternativen, ggf. EVO der Rezeptur auf Namen des
Patienten

Nur im Zusammenhang mit der Abrechnung einer GOP:
Fluorescein-Teststreifen als Sachkosten

Neuaufnahme als Augentropfen

Wirkstoff gestrichen

Nur noch Einzelverordnung der Rezeptur auf Namen des
Patienten moglich
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Indikationsgruppe

Ophthalmika

Ophthalmika
Ophthalmika
Ophthalmika

Ophthalmika

Otologika

Otologika

Otologika
Otologika

Otologika
Otologika
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Wi irkstoff

Phenylephrin 2,5 %

Kinder

Phenylephrin + Tropi-

camid

Polihexanid
PVP-Jod
Tetracain
Glycerin/Ethanol
(+ Salicylsaure)

Ciprofloxacin +
Hydrocortison

Clotrimazol
Lidocain-DMSO

Lidocain

Miconazol

Rezeptur

X

Anmerkung

Nur zur Katarakt-Operation

Zur Lokalanasthesie vor Eingriffen am
Trommelfell

nur HNO-Arzte
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Mogliche Alternativen

Keine Alternativen, ggf. EVO der Rezeptur auf Namen des
Kindes,Verordnung der Rezeptur fiir Erwachsene
nicht moglich.

ggf. EVO der Rezeptur auf Namen des Kindes
Erwachsene: FAM z. B. Mydriasert®

Keine Alternative; ggf. Hexamidin (z. B. Zamidine®)
verordnen

Keine Alternative; ggf. Hexamidin (z. B. Zamidine®)
verordnen

Wirkstoff gestrichen

Ausweichmoglichkeit auf andere Lokalanasthetika,

z. B. Oxybuprocain, Lidocain oder Proparacain

Keine Alternative, Wirkstoff gestrichen

Anderung in Ciprofloxacin+ Corticoide, z. B. Ohrentrop-
fen Infectociprocort®, Cilodex®

ggf. EVO der Rezeptursalbe auf Namen des Patienten,
wenn benotigt

Neuaufnahme als Ohrentropfen z. B. Otomyk®
Wirkstoff gestrichen

Neuaufnahme des Einzelwirkstoffs Lidocain in die
Anlage 1 unter Otologika

Neuaufnahme unter Otologika

Wirkstoff gestrichen

Neuaufnahme Clotrimazol
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Indikationsgruppe
Otologika

Rhinologika
Rhinologika

Rhinologika
Rhinologika

Rhinologika

Rhinologika

Wi irkstoff
Polymyxin + Bacit-
racin

Argentum nitricum

Lidocain

Naphazolin (£ Lokal-
anasthetikum)

Naphazolin
Tetracain

Xylometazolin +
Lokalanasthetikum
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Rezeptur Anmerkung

X

Nur HNO-Arzte, auch als Rhinologikum

Nur zur Blutstillung bei Epistaxis

Zur Anwendung bei der Rhinoskopie/
Nasenendoskopie

Zur Anwendung bei der Rhinoskopie/
Nasenendoskopie

Mogliche Alternativen

Keine Alternativen.

ggf. Einzelverordnung auf Namen des Patienten, wenn
zwingend notwendig, sonst Verwendung der Dreierkombi-
nation Polymyxin+ Bacitracin+ Hydrocortison,

z. B. Infectospectran HC®-Salbe.

z. B. SILBERNITRAT-Kaliumnitr. Atzstib.Atzstift®
Neuaufnahme des Einzelwirkstoffs Lidocain in die

Anlage 1 unter Rhinologika

Wirkstoffkombination gestrichen

Naphazolin als Einzelwirkstoff gestrichen

Wirkstoff gestrichen

Neuaufnahme des Einzelwirkstoffs Lidocain in die Anlage
1 unter Otologika

Wirkstoffkombination gestrichen

Xylometazolin als Einzelwirkstoff verordnungsfahig
Lidocain als Einzelwirkstoff verordnungsfahig
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