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Anlage D2 Vergütung teilnehmende Ärzte 

Für ihre Leistungen gem. diesem Vertrag (insbes. Anlage A Leistungsbeschreibung) erhalten die 
teilnehmenden Ärzte folgende Vergütung. Die GOP fungieren bei der Abrechnung über CONVEMA 
als Gebührennummer. (Die Gebührenordnungspositionen können bei einzelnen KVen abweichen. Die 
KVen geben den in ihrem Bereich teilnehmenden Ärzten die geltenden Nummern bekannt): 

GOP  / 
Gebührennummer 

Leistungsinhalt Abrechnungs-
regeln 

Honorar 

EBM Die ärztliche Diagnostik und Beratung bezüglich der 
Grunderkrankung wird gem. EBM über die Regelversorgung 
vergütet. 

Die GOP 01470 ist nicht neben den Ziffern 99370, 99371, 99372, 
99374 und 99375 abrechenbar. 

Eine zeitgleiche Teilnahme des Patienten am Vertrag aufgrund 
verschiedener Indikationen ist nicht möglich.  
 
Nach Beendigung der Vertragsteilnahme nach 99372 oder 99375 sind 
die GOP 99370 bis 99374 bei Teilnahme aufgrund einer anderen 
Indikation sofort neu abrechenbar.  

Nach Beendigung der Teilnahme nach 99372 oder 99375 kann eine 
Neueinschreibung aufgrund derselben Indikation und ein erneuter 
Ansatz der Ziffer 99370 frühestens 180 Tage nach Abrechnung der 
GOP 99372 oder 99375 erfolgen. 

 

99370 

 

Aufklärung des Patienten, 
Einschreibung und Erstellung 
Trainingsplan 

 Aufklärung des Patienten über die 
besondere Versorgung und 
Entgegennahme Einverständnis des 
Patienten im Rahmen der 
Teilnahmeerklärung 

 Durchführung des Eingangs-Checks  

 Erstellung des Trainingsplanes 
(Eingabe Zeitraum + 
Versichertennummer des Patienten) 
durch den Arzt 

 Aushändigen des Trainings-Codes 
auf der dafür vorgesehenen Karte 

 Leistungsinhalte gem. Vertrag 
(insbes. Leistungsbeschreibung) 

 Voraussetzung ist ein persönlicher 
Arzt-Patient-Kontakt 

 Terminvereinbarung für Zwischen- 
und Abschlussuntersuchung 

1-mal je 
Vertrags-
teilnahme 

Nicht am selben 
Tag neben einer 
anderen GOP 
dieses 
Vertrages 
abrechenbar 

45 EUR 
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99371 Zwischenuntersuchung 

 i.d.R. 14-28 Tage nach 
Trainingsbeginn 

 Kontrolle und Besprechung der 
Trainingsdaten und Auffälligkeiten 

 Motivation zur regelmäßigen 
Nutzung der Herodikos-App und 
Verfestigung von Bewegung im 
Alltag 

 ggf. Modifikation des Trainingsplans 
bei Auffälligkeiten  

 Voraussetzung ist ein persönlicher 
Arzt-Patient-Kontakt  

1-mal je 
Vertrags-
teilnahme 

Nicht am selben 
Tag neben einer 
anderen GOP 
dieses 
Vertrages 
abrechenbar 

25 EUR 

99372 Abschlussuntersuchung bei 
Therapieabschluss 

 i.d.R. 70-90 Tage nach 
Einschreibung 

 Feedback zur Therapie 

 Klären offener Punkte / Fragen des 
Patienten 

 Motivation zu regelmäßigen 
Übungen und Verfestigung von 
Bewegung im Alltag 

 Zusammenfassen des 
Therapieverlaufs und Ausblick 

 Dokumentation 

 Voraussetzung ist ein persönlicher 
Arzt-Patient-Kontakt 

 Diese Leistung ist alternativ zu GOP 
99373 abrechenbar. Bei 
Therapieverlängerung gilt 
stattdessen GOP 99373 

1-mal je 
Vertrags-
teilnahme 

Nicht am selben 
Tag neben einer 
anderen GOP 
dieses 
Vertrages 
abrechenbar 

25 EUR 

99373 Zwischenuntersuchung bei 
Therapieverlängerung 

 i.d.R. 70-90 Tage nach 
Einschreibung 

 Feedback zur Therapie 

 Klären offener Punkte / Fragen des 
Patienten 

 Motivation zur regelmäßigen 
Nutzung der Herodikos-App und 
Verfestigung von Bewegung im 
Alltag 

 Zusammenfassen des 
Therapieverlaufs und Ausblick 

1-mal je 
Vertrags-
teilnahme 

Nicht am selben 
Tag neben einer 
anderen GOP 
dieses 
Vertrages 
abrechenbar 

25 EUR 
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 Dokumentation 

 Verlängerung des 
Trainingsprogramms in der 
Herodikos-App 

 ggf. Modifikation des Trainingsplans 

 Terminvereinbarung für 
Abschlussuntersuchung 

 Voraussetzung ist ein persönlicher 
Arzt-Patient-Kontakt 

99374 Patienteninitiiertes, bedarfsweises 
Monitoring 

 Während der gesamten Teilnahme 
des Patienten am Vertrag aufgrund 
derselben Indikation 

 Nur auf Aufforderung des Patienten 
an den einschreibenden Arzt 

 Voraussetzung ist mindestens 1 
Arzt-Patient-Kontakt (persönlich, 
telefonisch, per Videosprechstunde 
oder in Textform) mit 
Beratungsinhalten zum 
OrthoHeroBKK Vertrag bzw. zur 
Herodikos App 

Maximal 2 x je 
70 - 90 Tage 

Nicht am selben 
Tag neben einer 
anderen GOP 
dieses 
Vertrages 
abrechenbar 

15 EUR 

99375 Abschlussuntersuchung nach 
Therapieverlängerung 

 Dies stellt die finale 
Abschlussuntersuchung nach 
Verlängerung dar. 

 i.d.R. 70-90 Tage nach 
Therapieverlängerung 

 Die GOP schließt alle ggf. nochmals 
erforderlichen Leistungen nach 
GOP 99370, 99371 und 99372 ein, 
sofern diese während der 
Vertragsteilnahme bereits zuvor 
erbracht wurden 

 Voraussetzung ist mindestens 1 
Arzt-Patient-Kontakt (persönlich, 
telefonisch oder per 
Videosprechstunde) mit 
Beratungsinhalten zum 
OrthoHeroBKK Vertrag bzw. zur 
Herodikos App 

 Die GOP ist neben der GOP 99374 
berechenbar und nur wenn zuvor 
GOP 99373 abgerechnet wurde 

Maximal 1-mal 
je Vertrags-
teilnahme 

Nicht am selben 
Tag neben einer 
anderen GOP 
dieses 
Vertrages 
abrechenbar 

25 EUR 

 


