
 

 

 
 

 

  
 

KVBW · Postfach 80 06 08 · 70506 Stuttgart 
 
An alle 
Kinder- und Jugendärzte der KVBW 
 
 
KVBW-Info: Innovationsfondsprojekt Fit Für Fieber – Machen Sie die Eltern Ihrer jungen 
Patient:innen fit fürs nächste Fieber! Anmeldeschluss 20. Februar 2026 
 
 
Liebe Mitglieder, liebes Praxisteam, 
 
Fieber ist einer der häufigsten Vorstellungsgründe in pädiatrischen Praxen – und zugleich eine 
große Unsicherheitsquelle für Eltern. Viele reagieren besorgt, geben unnötig Medikamente oder 
suchen Notaufnahmen auf. Das belastet Familien, Praxen und das Gesundheitssystem. 
 
Mit dem Innovationsfondsprojekt Fit Für Fieber der Universität Herdecke, bei dem die KVBW Pro-
jektpartner und Datenlieferant ist, soll das geändert werden: In Kinder- und Jugendarztpraxen soll 
erprobt werden, wie strukturierte, leitliniengerechte Fieberaufklärung Eltern stärkt, Ressourcen 
spart und Ärzte entlastet. 
 
Ihre Vorteile als teilnehmende Praxis: 

• Sie können als Interventionspraxis erstmals eine Vergütung für das Fieberaufklä-
rungsgespräch erhalten. Dokumentiert wird lediglich die Abrechnungsziffer.  

• Sie haben keine Arbeit mit der Studien-Dokumentation! 
• Sie entlasten Ihre Akutsprechstunde: Informierte Eltern reagieren besonnener.  
• Nachhaltiger Beitrag zur Versorgung: Auch Praxen in der Kontrollgruppe leisten, ohne 

jeglichen Aufwand, einen wichtigen Beitrag, damit Fit Für Fieber als regulärer Bestandteil 
der U-Untersuchungen in die Regelversorgung übernommen werden kann. 

 
Das Ziel von Fit Für Fieber: die Reduktion unnötiger Antibiotika- und Antipyretikaverordnun-
gen durch eine leitliniengerechte Fieberkompetenz bei Eltern. Davon profitieren Kinder, Fami-
lien – und Ihre Praxis!  
 
Die Teilnahme ist auf 172 Praxen limitiert. Bis zum 20.02.2026 haben Sie noch die Möglichkeit 
sich anzumelden. Falls Sie die App „Meine Pädiatrische Praxis“ des BVKJ-S nutzen, findet eine 
begleitende Eltern-Evaluation statt. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter https://www.uni-wh.de/fit-fuer-fieber  
 

Freundliche Grüße 
 

Ihr Stabsbereich Kommunikation 

Stabsbereich Kommunikation 
 
Albstadtweg 11 
70567 Stuttgart 
 
 
16. Februar 2026 
 

https://www.uni-wh.de/fit-fuer-fieber

