Alles Gute.

KVBWJV

Kassenidrztliche Vereinigung Baden-Wiirttemberg

Arzneimittel-Richtwertsystematik 2026

Mittlerweile hat sich die seit 2017 als statistische Wirtschaftlichkeitspriifung eingefiihrte Arzneimittel-Richt-
wertpriifung in Baden-Wiirttemberg etabliert. RegelmaBig erfolgt durch die Kassenarztliche Vereinigung und
durch die gesetzlichen Krankenkassen eine Uberpriifung, ob die Arzneimittel-Richtwertsystematik an den aktu-
ellen Arzneimittelmarkt angepasst werden muss. Der geringe Anpassungsbedarf der letzten Jahre bestitigt die
Systematik. Neben der Neuberechnung der AT-Richtwerte gab es fiir das Verordnungsjahr 2026 nur wenige
Veranderungen, die im Folgenden erlautert werden.

AT-Richtwerte 2026

Jedes Jahr werden die AT-Richtwerte auf Basis der aktuell vorhandenen Verordnungsdaten fiir jede Richtwert-
gruppe neu berechnet. Sie gelten pro Quartal fiir jeden Patienten, der Verordnungen aus den entsprechenden
Arzneimittel-Therapiebereichen (AT) erhalt.

Griinde fiir eine Absenkung konnen Festbetrage oder die Neueinflihrung von Generika sein. Im kommenden
Jahr wird insbesondere der AT 11 (Antikoagulanzien, oral) aufgrund der generisch verfiigbaren Wirkstoffe Da-
bigatran und Rivaroxaban abgesenkt. Auch der vermehrte Einsatz von Biosimilars fiihrt zu einer Reduktion der
AT-Richtwerte, insbesondere im AT 28 (Mittel bei Autoimmunerkrankungen, Biologicals und Sonstige).

Eine Erhohung der AT-Richtwerte kommt z. B. durch die vermehrte Verordnung von neuen, patentgeschiitzten
und damit oft teuren Praparaten zustande. Auch gibt es immer wieder Preiserhohungen fiir Arzneimittel, die —
bei fehlenden Alternativen — zu einer Steigerung der Verordnungskosten im jeweiligen AT fiihren. Dieser Effekt
ist aktuell beispielsweise im AT 58 (spezifische Immuntherapie) zu beobachten.

Alle AT-Richtwerte finden Sie hier: https://www.kvbawue.de/pdf5256

Anderung der Wirkstoffzuordnung 2026

Fiir das Jahr 2026 ergeben sich keine Anderungen in der Wirkstoffzuordnung.

—> Die Zuordnung der Wirkstoffe zu den AT-/exRW-Bereichen (ohne AT ,,Rest") kann anhand der unterjihrig
aktualisierten Wirkstoffliste nachvollzogen und unter www.kvbawue.de/pdf2866 eingesehen werden.
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Anderungen der AT-Zuordnung zu den Richtwertgruppen 2026

Drei Anderungen in der Zuordnung der Richtwertgruppen sind erfolgt:

= Der Richtwertgruppe der Facharzte fiir Innere Medizin, Schwerpunkt Rheumatologie, steht der AT 33 (Mit-
tel bei Pulmonaler Hypertonie, PAH) aufgrund der zugelassenen Indikation Sklerodermie des Wirkstoffs
Bosentan neu zur Verfiigung.

= Die Richtwertgruppe der Facharzte fir Innere Medizin, Schwerpunkt Rheumatologie, bekommt auBerdem
ab 2026 den AT 48 (Vitamine und Mineralstoffe) neu zugeordnet. Hintergrund ist die regelmaBige Verord-
nung von Folsaure.

= Die Richtwertgruppe der Facharzte fiir Frauenheilkunde verfiigt kiinftig uber den AT 54 (Mittel bei funktio-
nellen gastrointestinalen Storungen), da die Wirkstoffkombination Doxylamin und Pyridoxin zur symptoma-
tischen Behandlung von Ubelkeit und Erbrechen wihrend der Schwangerschaft bei Erwachsenen, die nicht
auf konservatives Management reagieren, indiziert ist.

= Der Richtwertgruppe der Facharzte fiir Innere Medizin, Schwerpunkt Rheumatologie, steht der AT 68 (Mit-
tel zur Behandlung der Osteoporose, antiresorptive Wirkstoffe) zusatzlich neu zur Verfiigung.

—> Die Zuordnung der AT zu den verschiedenen Richtwertgruppen ist in der Matrix dargestellt (siehe Seite 3
und 4).
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Ubersicht (Matrix) iiber Richtwertgruppen und
zugeordnete Arzneimittel-Therapiebereiche (AT)
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1 Antibiotika, oral / intestinal / nasal / parenteral

2 Virustatika, systemisch

3 Antimykotika, systemisch

4 Antibiotika / Antimykotika / Corticosteroide / Sonstige, topisch

5 Antiinfektiva / Antiseptika, gyndkologisch

6 Antiinfektiva / Antiphlogistika / Sonstige, Auge / Ohr

7 Virustatika am Auge

8 Antiparasitdre Mittel

9 Mittel bei kardiovaskuldren Erkrankungen

10 Mittel bei Fettstoffwechselstorungen

11 Antikoagulanzien, oral

12 Thrombozytenaggregationshemmer, exklusive Heparine

13 Mittel bei Multipler Sklerose

15 Antiparkinsonmittel

16 Antipsychotika

17 Antidepressiva

18 Antiepileptika

19 Mittel bei Demenz

20 Mittel bei ADHS

21 Mittel bei Migrdne und Schmerzen WHO Stufe |

22 Mittel bei Schmerzen WHO Stufe ||

23 Mittel bei Schmerzen WHO Stufe |lI

24 Andsthetika zur Injektion

25 Botulinumtoxin

26 Muskelrelaxanzien (ohne Botulinumtoxin)

27 Mittel bei Autoimmunerkrankungen, system. Basistherapie

28 Mittel bei Autoimmunerkrankungen, Biologicals und Sonstige

32 Mittel bei obstruktiven Atemwegserkrankungen

33 Mittel bei pulmonaler Hypertonie (PAH) .

35 Schilddriisentherapeutika

36 Hypophysen- und Hypothalamushormone

37 Wachstumsfaktoren fiir die Bildung roter Blutkdrperchen

38 Wachstumshormone

39 Nebenschilddriisen-Antagonisten

40 Corticosteroide, systemisch
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012 FA Andsthesie, Teilnahme Schmerztherapievereinbarung

041 FA Augenheilkunde
071 FA Chirurgie

101 FA Frauenheilkunde u. Geburtshilfe
131 FA Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

161 FA Haut- u. Geschlechtskrankheiten

192 Hausirzte (Allgemeinmediziner; Internisten u. Praktische Arzte)

191 FA Innere Medizin, ohne Schwerpunkt
193 FA Innere Medizin, SP Kardiologie

194 FA Innere Medizin, SP Nephrologie

195 FA Innere Medizin, SP Himatologie u. Onkologie

196 FA Innere Medizin, SP Rheumatologie

197 FA Innere Medizin, SP Gastroenterologie

198 FA Innere Medizin, SP Pneumologie u. Lungenirzte

199 FA Innere Medizin, SP Endokrinologie
200 FA Innere Medizin, SP Angiologie

ARZNEIMITTEL

381 FA Nervenheilkunde (Nervenarzte, Neurologen u. Psychiater)

383 FA Kinder- u. Jugendpsychiatrie u.-psychotherapie

441 FA Orthopédie

231 FA Kinderheilkunde (hausarztlich u. fachdrztlich)
561 FA Urologie

41 Corticosteroide, nasal

42 Androgene

43 Gestagene / Estrogene

44 Kontrazeptiva

45 Mittel bei sdurebedingten Erkrankungen

46 Gallen- und Lebertherapeutika

47 Digestiva inklusive Enzyme

48 Vitamine und Mineralstoffe

49 Mittel zur Eisensubstitution

50 Mittel gegen Obstipation

51 Mittel zur Diagnosevorbereitung

52 Mittel bei Hyperkalidmie und Hyperphosphatdmie

53 Spezielle Didtetika nach AM-RL

54 Mittel bei funktionellen gastrointestinalen Stérungen

55 Stomatologika

56 Mittel zur modernen Wundbehandlung

57 Sonstige Wundbehandlung

58 Spezifische Immuntherapie

59 Mittel bei Erkaltungskrankheiten und Antiallergika

60 Mittel zur Glaukombehandlung

61 Mittel bei Harninkontinenz

62 Mittel bei benigner Prostatahyperplasie

63 Mittel bei Psoriasis, topisch

64 Mittel bei Ekzemen, Reserve

65 Mittel bei aktinischer Keratose / antihyperproliferative Mittel

66 Mittel bei Akne

67 Rezepturen, nicht parenteral

68 Mittel zur Behandlung der Osteoporose, antiresorptive Wirkstoffe

69 Mittel zur Behandlung der Osteoporose, osteoanabole Wirkstoffe

71 Antidiabetika, klassische orale Wirkstoffe

72 Antidiabetika, neuere Wirkstoffe

73 Antidiabetika, Basal-, Intermedidr- und Mischinsuline

74 Antidiabetika, schnellwirksame Insuline
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