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Neuer Leitfaden zur Behandlung chronischer Wunden — konsentierte Hinweise zur wirt-
schaftlichen Verordnung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in Deutschland gibt es derzeit mindestens 1 Million Menschen mit einer chronischen Wunde. So-
mit sind zahlreiche Praxen mit diesen haufig sehr kostenintensiven Patienten konfrontiert. Umso
wichtiger sind praxisnahe Therapieempfehlungen.

Die KVBW konnte mit Dr. Stephan Eder und Dr. Wolf-Rudiger Klare zwei erfahrene Autoren ge-
winnen, die einen Leitfaden zur Behandlung chronischer Wunden erarbeitet haben. Beiden
gilt unser herzlicher Dank fir Ihr Engagement.

Ziel dieses Wundleitfadens ist es, allen Arzten, insbesondere denjenigen, die nicht auf die Wund-
behandlung spezialisiert sind, eine praxisorientierte Hilfestellung fiir eine effektive und wirtschaft-
liche Versorgung zu geben. Die KVBW hat sich mit Nachdruck und Ausdauer fur die Konsentie-
rung des Therapieleitfadens eingesetzt — mit Erfolg: Der Therapieleitfaden wurde vor der Verof-
fentlichung mit den Krankenkassen und den Gemeinsamen Prifungseinrichtungen Baden-Wdrt-
temberg abgestimmt. Behandlungen, die sich an den Vorgaben des Leitfadens orientieren — ein-
schlieBlich kostenglinstiger Praparateauswahl, klarer Indikationsstellung, regelmafiger Kontrolle,
angemessener Dauer und nachvollziehbarer Dokumentation — gelten in der Regel als wirtschaft-
lich.

Erganzend steht Ihnen als Anlage zum Leitfaden ein Schema zur standardisierten Wundthera-
pie zur Verfiigung. In dieser Ubersicht sind verschiedene Wundtypen inkl. Beispielabbildungen
aufgefihrt. Die Aufstellung umfasst zudem wundtyp-spezifische Behandlungsschritte und geeig-
nete Verbandmaterialien:
https://www.gpe-bw.de/facharztgruppen/allgemeinmediziner/wundbehandlung
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Zusatzlich haben wir gemeinsam mit den Krankenkassenverbanden und den Gemeinsamen Pri-
fungseinrichtungen einen Dokumentationsbogen mit Checkliste erarbeitet. Diese Arbeitshilfe
erleichtert die patientenindividuelle Erfassung relevanter Aspekte zur Grunderkrankung und The-
rapieentscheidung — Informationen, die bei moéglichen Wirtschaftlichkeitspriifungen zur Beurtei-
lung bendtigt werden:
https://www.gpe-bw.de/fileadmin/user_upload/Fachaerztegruppen/Wundleitfaden/20250521 Do-
kumentationsbogen Chronische Wunden.pdf

Da in der Verordnungssoftware keine Preise fiir Verbandmittel angezeigt werden, bieten wir lhnen
erganzend eine Preislibersicht haufig verordneter Verbandmittel an — als praktische Orientie-
rungshilfe fur den Praxisalltag:
https://www.kvbawue.de/praxis/verordnungen/verbandmittel/verbandmittel-preisliste

Mit diesen wertvollen Materialien (Wundleitfaden, Checkliste/Dokumentationsbogen und Ver-
bandmittel-Preisliste) konnten wir nach langeren Verhandlungen einen Konsens mit den Kranken-
kassen und Gemeinsamen Priufungseinrichtungen in Baden-Wirttemberg erreichen. Damit ste-
hen Ihnen nun konkrete Instrumente fiir eine qualitativ hochwertige und zugleich wirtschaftliche
Versorgung chronischer Wunden zur Verfigung. Unser Dank gilt auch der Fachabteilung der
KVBW, die dieses Projekt tber viele Monate hinweg maf3geblich vorangetrieben hat.

Bei Fragen unterstitzt Sie die Verordnungsberatung Arzneimittel gerne,
o telefonisch unter 0711 7875-3663 oder
e per Mail an verordnungsberatung@kvbawue.de

Aulerdem mochten wir auf unser langjahrig etabliertes MAK-Seminar ,,Wundmanagement —
Effektive Wundversorgung in der Praxis“ hinweisen: https://mak.kvbawue.de/#40 . Nutzen Sie
die Gelegenheit, um mit einem der Autoren des Wundleitfadens ins Gesprach zu kommen.

Mit besten Grif3en

27N

Dr. med. Karsten Braun, LL.M.
Vorsitzender des Vorstandes
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