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Anlage gemäß § 4 Absatz 2 zur Heilmittelvereinbarung 2024 - Wirtschaftlichkeitsziele gemäß § 4 Abs. 2: 

 

Num-
mer 

Wirtschaftlichkeitsziele 

Zielwert 
 Anästhesisten mit 
Teilnahme SV, Chi-
rurgen, Internist. SP 
Rheumatologen, Pä-
diater, Psychiater, 
Kinder-/Jugend-Psy-
chiater, Neurochi-
rurgen, Orthopäden, 
Rehamediziner, Or-
thopäden SP 
Rheuma 

Zielwert Internisten 
ohne Schwerpunkt 

Zielwert Hausärzte, 
Allgemeinmediziner  

Zielwert Nerven-
ärzte, Neurologen 

1 
Anteil Rezepte mit ergänz. Maßnahmen an Rez. Gesamt 
(PT) 

<30% <30% <30% <30% 

2 Anteil PT Hausbesuch an PT-Gesamt <10% <20% <20% <20% 

3 Anteil ET-Hausbesuch an ET-Gesamt <10% <10% <30% <20% 

4 Anteil ST-Hausbesuch an ST-Gesamt <10% <10% <20% <20% 

5 Anteil Podo-Hausbesuch/Wegegeld an Podo-Gesamt <10% <10% <10% <10% 

6 Anteil PT-Gruppentherapie an PT (EB+GB) Gesamt 

Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis 7 Anteil ET-Gruppentherapie an ET (EB und GB) - Gesamt 

8 Anteil ST-Gruppentherapie an ST(EB+GB) - Gesamt 

9 Anteil Heißluft an Wärmetherapie Gesamt >50% >50% >50% >50% 

10 
Anteil Übungsbehandlung an Bewegungstherapie Gesamt 
(PT) 

Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis 

11 Anteil Verordnungen Manuelle Therapie an PT-Gesamt <15% <15% <15% <15% 
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12 Anteil ET-EB-motorisch-funktionell an ET-EB-Gesamt Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis Genereller Hinweis 

13 Anteil VO ST-EB-30 Min. an ST-EB-Gesamt >5% >5% >5% >5% 

14 Anteil passive Maßnahmen / Massagen an PT-Gesamt <5% <5% <5% <5% 

 
 
 
 
Abkürzungsverzeichnis: 
 
SP Schwerpunkt 
SV Schmerztherapievereinbarung 
ET Ergotherapie 
PT Physikalische Therapie 
ST Stimm-/Sprech-/Sprach-/ Schlucktherapie 
EB Einzelbehandlung 
GB Gruppenbehandlung 
VO Verordnung 
KG Krankengymnastik 
MT Manuelle Therapie 

 
 
 




