
 

 

 

Informationen zu Ausschlussdiagnosen 
 

Eine Teilnahme am PromeTheus-Projekt ist nicht möglich, wenn Patient*innen folgende 

Beschwerdebilder aufweisen: 

• Allgemeine Erkrankungen oder Beschwerden, die gegen ein körperliches Kraft- und 

Gleichgewichttraining sprechen 

• neurologische Erkrankungen (explizite)  

• Schlaganfall <6 Monate zurückliegend  

• Multiple Sklerose 

• Morbus Parkinson H&Y-Stadium ≥3 

• Tumorerkrankungen, welche  

o aktuell in Behandlung sind (z.B. Chemotherapie oder Bestrahlung)  

o sich in einem fortgeschrittenen Stadium befinden 

• Schwere Lungen- oder Herzerkrankungen, welche eine (intermittierende) Versorgung 

mit Sauerstoff erforderlich machen 

• Demenz 

• sonstige akute, floride und/ oder terminale Erkrankungen 

 


