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Telefon 0721 5961-1185 | eFax 0711 7875-48-3889 | gesundheitsbildung@kvbawue.de  

Bestellformular 
Arzt-Patienten-Forum 

Hiermit bestelle ich zum Arzt-Patienten-Forum (Region Südwürttemberg): 

 20 50 100 150 200 

Gesamtprogrammübersicht (Flyer)      

 

 
Plakat A3 farbig 
(Anzahl bitte 
eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 
ankreuzen) 

Region Südwürttemberg  20 50 100 150 200 

Schlaganfall – wie kann ich mich schüt-
zen? 

vhs Metzingen-Ermstal 
Montag, 13.10.2025, 19.30 Uhr  

      

                          Absender 

Hinweis: Integrierte PDF-Viewer mancher Browser (z. B. 
Chrome, Safari) unterstützen das Datenformat dieses PDF-
Formulars evtl. nicht. Bitte Datei erst herunterladen und mit 
einem PDF-Reader ausfüllen. 
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Plakat A3 farbig 
(Anzahl bitte 
eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 
ankreuzen) 

Region Südwürttemberg  20 50 100 150 200 

Telemedizin und Televisite in der am-
bulanten medizinischen Versorgung 

vhs Friedrichshafen 
Mittwoch, 15.10.2025, 19.30 Uhr 

      

Palliativversorgung – was ist das? 
 
vhs im Alb-Donau-Kreis, Westerstetten 
Donnerstag, 16.10.2025, 19.00 Uhr 

      

Wenn der Schmerz zur Krankheit wird 
– was ist chronischer Schmerz? 
 
vhs Reutlingen-Gönningen 
Freitag, 17. Oktober 2025, 19.30 Uhr 

      

Kopfschmerz und Migräne 

vhs im Alb-Donau-Kreis, Öpfingen                   
Donnerstag, 23.10.2025, 19.00 Uhr 

      

Schilddrüse – kleines Organ mit großer 
Wirkung 

vhs Reutlingen-Rommelsbach/Orschel-Hagen 
Donnerstag, 23.10.2025, 19.00 Uhr 

      

Reizdarmsyndrom 

vhs Donau-Bussen, Riedlingen 
Dienstag, 04.11.2025, 19.00 Uhr 

      

Angst – wann sie krank macht 

vhs Reutlingen 
Mittwoch, 05.11.2025, 19.00 Uhr 

      

Bluthochdruck – Ursachen, Diagnose 
und Therapie 

vhs im Alb-Donau-Kreis, Westerstetten 
Donnerstag, 06.11.2025, 19.00 Uhr 

      

Wie schütze ich meine Nieren? 

vhs Reutlingen-Ohmenhausen 
Donnerstag, 06.11.2025, 19.30 Uhr 
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Plakat A3 farbig 
(Anzahl bitte 
eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 
ankreuzen) 

Region Südwürttemberg  20 50 100 150 200 

Arthrose – wie lässt sich der Gelenk-
verschleiß behandeln? 

vhs im Alb-Donau-Kreis, Griesingen 
Montag, 10.11.2025, 19.00 Uhr 

      

Was ist Rheuma? 

vhs Reutlingen-Eningen 
Montag, 10.11.2025, 19.30 Uhr 

      

Schwindel: Täuschung der Sinne? 
 
vhs Reutlingen-Sondelfingen 
Dienstag, 11.11.2025, 19.00 Uhr 

      

Fit und gesund durch die Wechseljahre 
 
vhs im Alb-Donau-Kreis, Balzheim 
Mittwoch, 12.11.2025, 19.00 Uhr 

      

Fit und gesund durch die Wechseljahre 
 
vhs Bad Urach-Münsingen, Bad Urach 
Donnerstag, 13.11.2025, 19.30 Uhr 

      

Bluthochdruck – Ursachen, Diagnose 
und Therapie 
 
vhs Tübingen, Kirchentellinsfurt 
Donnerstag, 13.11.2025, 19.00 Uhr 

      

Schilddrüse – kleines Organ, große 
Wirkung 
 
vhs Wangen im Allgäu 
Donnerstag, 13.11.2025, 19.00 Uhr 

      

Gesunde Gefäße – gesundes Herz • 
Den Herzinfarkt vermeiden 
 
vhs Biberach 
Freitag, 14.11.2025, 18.30 Uhr 
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Plakat A3 farbig 
(Anzahl bitte 
eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 
ankreuzen) 

Region Südwürttemberg 20 50 100 150 200 

Schlaganfall – wie kann ich mich schüt-
zen? 

vhs im Alb-Donau-Kreis, Lonsee 
Dienstag, 18.11.2025, 19.00 Uhr 

Gesunde Gefäße – gesundes Herz • 
Den Herzinfarkt vermeiden 

vhs Balingen 
Mittwoch, 19.11.2025, 19.00 Uhr 

Der Darm als Spiegel der Gesundheit – 
wie Mikrobiom und Ernährung zusam-
menhängen 

vhs Laupheim 
Donnerstag, 20.11.2025, 18.30 Uhr 

Gesunder Schlaf - Schlafstörungen 

Bildungswerk Ochsenhausen 
Mittwoch, 26.11.2025, 19.00 Uhr 

Erhöhte Leberwerte und Fettleber – 
Ursachen, Symptome und Therapie 

vhs Pfullingen 
Mittwoch, 03.12.2025, 19.00 Uhr 

Hüftgelenksarthrose 

vhs Hechingen – Ärztenetz Zollern e. V. 
Donnerstag, 09.12.2025, 19.00 Uhr 

Umgang mit Kindernotfällen 

vhs im Alb-Donau-Kreis, Allmendingen 
Donnerstag, 15.01.2026, 19.00 Uhr 

Venenleiden 

vhs im Alb-Donau-Kreis, Tomerdingen 
Donnerstag, 15.01.2026, 19.00 Uhr 
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Plakat A3 farbig 
(Anzahl bitte 
eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 
ankreuzen) 

Region Südwürttemberg  20 50 100 150 200 

Lipödem 
 
vhs Biberach 
Freitag, 16.01.2026, 18.30 Uhr 

      

Schlafstörungen 
 
vhs Reutlingen-Mittelstadt 
Dienstag, 20.01.2026, 19.30 Uhr 

      

Tinnitus – Lärm im Ohr 
 
vhs Pfullingen 
Mittwoch, 21.01.2026, 19.00 Uhr 

      

Welches Bett ist das richtige? 
 
vhs Rottenburg 
Mittwoch, 21.01.2026, 18.30 Uhr 

      

Schilddrüse – kleines Organ mit großer 
Wirkung 
 
vhs Metzingen-Ermstal 
Montag, 26.01.2026, 19.30 Uhr 

      

Schilddrüse – kleines Organ mit großer 
Wirkung 
 
vhs Balingen 
Dienstag, 27.01.2026, 19.00 Uhr 

      

Wenn die Sehkraft schwindet –  
Augenerkrankungen der zweiten Le-
benshälfte 
 
vhs Gomaringen 
Dienstag, 27.01.2026, 19.00 Uhr 

      

Diabetes mellitus 

vhs Tübingen, Mössingen 
Donnerstag, 29.01.2026, 19.30 Uhr 
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Plakat A3 farbig 
(Anzahl bitte 
eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 
ankreuzen) 

Region Südwürttemberg  20 50 100 150 200 

Darmkrebs – Vorsorge und Therapie 
 
vhs Reutlingen-Betzingen 
Mittwoch, 04.02.2026, 19.00 Uhr 

      

Polyneuropathie – Erkrankung der pe-
ripheren Nerven 
 
vhs Bad Urach-Münsingen, Münsingen 
Donnerstag, 05.02.2026, 19.30 Uhr 

      

Grauer Star (Katarakt) 
 
vhs Tübingen, Kirchentellinsfurt 
Donnerstag, 05.02.2026, 19.00 Uhr 

      

Kniegelenksarthrose 
 
vhs Tübingen 
Dienstag, 10.02.2026, 18.00 Uhr 

      

Diabetes mellitus 
 
vhs Reutlingen-Dettingen 
Donnerstag, 12.02.2026, 19.30 Uhr 

      

 


	Leere Seite

	Gesamtprogrammübersicht: Off
	a: Off
	E: 
	D: 
	F: 
	d: Off
	e: Off
	f: Off
	G: 
	H: 
	I: 
	g: Off
	h: Off
	i: Off
	P: 
	p: Off
	Q: 
	q: Off
	A: 
	E-Mail senden: 
	Absender: 
	B: 
	b: Off
	C: 
	c: Off
	l: Off
	m: Off
	N: 
	n: Off
	O: 
	o: Off
	S: 
	s: Off
	T: 
	t: Off
	U: 
	u: Off
	V: 
	v: Off
	W: 
	w: Off
	X: 
	x: Off
	Y: 
	y: Off
	aa: Off
	BB: 
	bb: Off
	CC: 
	cc: Off
	DD: 
	dd: Off
	EE: 
	ee: Off
	FF: 
	ff: Off
	gg: Off
	K: 
	k: Off
	AA: 
	J: 
	j: Off
	R: 
	r: Off
	Z: 
	z: Off
	GG: 
	hh: Off
	HH: 
	II: 
	ii: Off
	JJ: 
	jj: Off
	L: 
	M: 
	KK: 
	kk: Off
	LL: 
	ll: Off
	MM: 
	mm: Off


