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Kassenärztliche Vereinigung Baden-Württemberg 

Bezirksdirektion Karlsruhe 

Geschäftsbereich Service und Beratung 

Keßlerstraße 1 

D-76185 Karlsruhe

Telefon 0721 5961-1185 | eFax 0711 7875-48-3889 | gesundheitsbildung@kvbawue.de 

Bestellformular 

Arzt-Patienten-Forum 

Hiermit bestelle ich zum Arzt-Patienten-Forum (Region Nordwürttemberg): 

20 50 100 150 200 

Gesamtprogrammübersicht (Flyer) 

Plakat A3 farbig 

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 (bitte ankreuzen) 

Region Nordwürttemberg 20 50 100 150 200 

Der Mensch ist so jung wie seine Ge-

lenke – Arthrose und Lebensqualität 

VHS Unterland in Löwenstein 

Donnerstag, 05.03.2026, 19.00 Uhr 

Angst – wann sie krank macht 

vhs Leonberg 

Mittwoch, 11.03.2026, 19.00 Uhr 

 Absender 

Hinweis: Integrierte PDF-Viewer mancher Browser (z. B. 

Chrome, Safari) unterstützen das Datenformat dieses PDF-

Formulars evtl. nicht. Bitte Datei erst herunterladen und mit 

einem PDF-Reader ausfüllen. 
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Plakat A3 farbig 

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 (bitte ankreuzen) 

Region Nordwürttemberg  20 50 100 150 200 

Darmkrebs – Vorsorge und Therapie 

vhs Ostalb, Jagstzell 
Mittwoch, 11.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Schlafstörungen 

VHS Unterland in Weinsberg 

Mittwoch, 11.03.2026, 19.30 Uhr 

      

Wenn die Sehkraft schwindet – Au-

generkrankungen der 2. Lebenshälfte 

vhs Backnang 
Mittwoch, 18.03.2026, 19.30 Uhr 

      

Das Kreuz mit dem Kreuz – Tipps für 

den Rücken in Alltag und Beruf 

vhs Göppingen 
Mittwoch, 18.03.2026, 18.30 Uhr 

      

Diabetes mellitus 

 

vhs Ostfildern  

Mittwoch, 18.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Herzklappenfehler rechtzeitig erkennen 

– Komplikationen vermeiden 

vhs Öhringen 
Donnerstag, 19.03.2026, 18.30 Uhr 

      

Demenz, Alzheimer, Vergesslichkeit – 

wenn das Gedächtnis nachlässt 

vhs Leinfelden-Echterdingen 
Montag, 23.03.2026, 19.30 Uhr 

      

Herz-Kreislauf-Erkrankungen 

Gmünder VHS 
Dienstag, 24.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Hautkrebs und Sonnenschutz 

vhs Herrenberg 

Dienstag, 24.03.2026, 18.30 Uhr 
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Plakat A3 farbig 

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 (bitte ankreuzen) 

Region Nordwürttemberg 20 50 100 150 200 

Arthrose – wie lässt sich der Gelenkver-

schleiß behandeln? 

vhs Leonberg, Weissach 

Dienstag, 24.03.2026, 19.30 Uhr 

Muss Osteoporose ein Schicksal sein? 

VHS Unterland in Brackenheim 
Dienstag, 24.03.2026, 19.00 Uhr 

Hautkrebs und Sonnenschutz 

vhs Göppingen 
Mittwoch, 25.03.2026, 18.30 Uhr 

Adipositas im Kindes- und Jugendalter 

vhs Heilbronn  

Mittwoch, 25.03.2026, 19.00 Uhr 

Hautkrebs und Sonnenschutz 

vhs Esslingen, Köngen 

Donnerstag, 26.03.2026, 19.00 Uhr 

Rheuma – was hilft? 

vhs Herrenberg, Jettingen 

Dienstag, 14.04.2026, 19.00 Uhr 

Darmkrebs – Vorsorge und Therapie 

vhs Ostfildern 
Mittwoch, 15.04.2026, 19.00 Uhr 

Die Schilddrüse – kleines Organ mit gro-

ßer Wirkung 

VHS Unterland in Lauffen am Neckar 
Mittwoch, 15.04.2026, 19.30 Uhr 

Essstörungen bei Kindern und Jugendli-

chen 

vhs Öhringen 

Donnerstag, 16.04.2026, 18.30 Uhr 



 

 
KVBW Kassenärztliche Vereinigung Baden-Württemberg   Bürgerservice    Januar 2026 Seite 4 von 6 
 

 
Plakat A3 farbig 

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 (bitte ankreuzen) 

Region Nordwürttemberg  20 50 100 150 200 

Schnarchen und Schlafapnoe 

vhs Gerlingen  
Dienstag, 21.04.2026, 19.00 Uhr 

      

Demenz – Entstehung, Behandlung, Prä-

vention 

VHS Unterland in Obersulm 
Dienstag, 21.04.2026, 19.30 Uhr 

      

Knie- und Hüftgelenksarthrose 

vhs Göppingen 
Mittwoch, 22.04.2026, 18.30 Uhr 

      

Demenz und Alzheimer 

vhs Ostalb, Bopfingen 

Mittwoch, 22.04.2026, 19.00 Uhr 

      

Arthrose – was kann ich tun? 

 
vhs Eppingen-Gemmingen-Ittlingen, Eppingen 

Donnerstag, 23.04.2026, 18.00 Uhr 

      

Wenn die Schulter schmerzt 

vhs Ellwangen 

Dienstag, 28.04.2026, 19.00 Uhr 

      

Demenz und Alzheimer 

vhs Ostalb, Westhausen 
Dienstag, 28.04.2026, 19.00 Uhr 

      

Zwischen Chancen und Chaos: Kinder 

durch die Medienwelt begleiten 

vhs Crailsheim 

Mittwoch, 29.04.2026, 19.00 Uhr 

      

Gesunde Gefäße – gesundes Herz • Den 

Herzinfarkt vermeiden 

vhs Ostalb, Hüttlingen 

Mittwoch, 29.04.2026, 18.00 Uhr 
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Plakat A3 farbig 

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 (bitte ankreuzen) 

Region Nordwürttemberg  20 50 100 150 200 

Wenn der Schmerz zur Krankheit wird – 

was ist chronischer Schmerz? 

vhs Leonberg, Weil der Stadt 

Dienstag, 05.05.2026, 19.30 Uhr 

      

Wenn die Sehkraft schwindet –           

Augenerkrankungen der 2. Lebenshälfte 

vhs Herrenberg 

Mittwoch, 06.05.2026, 18.00 Uhr 

      

Osteoporose – Vorbeugung und Thera-

pie 

vhs Gerlingen  

Dienstag, 12.05.2026, 19.00 Uhr 

      

Orthopädie bewegt!   

Gmünder VHS 

Dienstag, 12.05.2026, 19.00 Uhr 

      

Moderne Krebsbehandlung 

vhs Leonberg 

Dienstag, 19.05.2026, 19.00 Uhr 

      

Schnarchen und Schlafapnoe 

vhs Ostalb, Rainau 
Mittwoch, 20.05.2026, 18.00 Uhr 

      

Fit und gesund durch die Wechseljahre 

vhs Leonberg, Renningen 
Dienstag, 16.06.2026, 19.30 Uhr 

      

Schaufensterkrankheit (pAVK) 

vhs Heilbronn 

Mittwoch, 17.06.2026, 19.00 Uhr 

      

Rückenschmerzen – Ursachen, Sym-

ptome und Therapie 

vhs Ostalb, Rainau 
Freitag, 19.06.2026, 18.00 Uhr 
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Plakat A3 farbig 

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 (bitte ankreuzen) 

Region Nordwürttemberg 20 50 100 150 200 

Arthrose – wenn die Gelenke schmerzen 

vhs Ostalb, Neresheim 
Dienstag, 07.07.2026, 19.00 Uhr 

Depressionen 

vhs Heilbronn 

Mittwoch, 08.07.2026, 19.00 Uhr 
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