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Telefon 0721 5961-1452 | eFax 0711 7875-48-3889 | gesundheitsbildung@kvbawue.de  

Bestellformular 

Arzt-Patienten-Forum  

Hiermit bestelle ich zum Arzt-Patienten-Forum (Region Südbaden): 

 20 50 100 150 200 

Gesamtprogrammübersicht (Flyer)      

 

 

Plakat A3 farbig  

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 

ankreuzen) 

Region Südbaden 
 20 50 100 150 200 

Depression – einfach traurig oder schon 

depressiv? 

 

vhs Hochschwarzwald, Titisee-Neustadt 

Dienstag, 03.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Endometriose und Kinderwunsch 

 

vhs Freiburg 
Donnerstag, 05.03.2026, 19.00 Uhr 

      

      

                                    Absender 

Hinweis: Integrierte PDF-Viewer mancher Browser (z. B. 

Chrome, Safari) unterstützen das Datenformat dieses PDF-

Formulars evtl. nicht. Bitte Datei erst herunterladen und mit 

einem PDF-Reader ausfüllen. 
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Plakat A3 farbig  

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 

ankreuzen) 

Region Südbaden 
 20 50 100 150 200 

Wenn die Sehkraft schwindet – Augener-

krankungen der zweiten Lebenshälfte 

vhs Landkreis Konstanz, Konstanz 

Dienstag, 10.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Fit und gesund durch die Wechseljahre 

vhs Waldshut-Tiengen 

Mittwoch, 18.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Burnout und Depressionen vorbeugen 

durch Achtsamkeitsmeditation 

ZWÄG e. V., Waldkirch 

Mittwoch, 18.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Allergien: Erkennen - Behandeln - Vor-

beugen 

vhs Villingen-Schwenningen 
Donnerstag, 19.03.2026, 19.00 Uhr  

      

Lipödem und andere Fettverteilungsstö-

rungen – Behandlungsmöglichkeiten 

vhs Nördlicher Breisgau, Emmendingen 
Dienstag, 24.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Depression – einfach traurig oder schon 

depressiv? 

vhs Westlicher Kaiserstuhl-Tuniberg, Breisach 

Dienstag, 24.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Herz-Kreislauf-Erkrankungen – Präven-

tion und Behandlung 

vhs Landkreis Konstanz, Konstanz 

Mittwoch, 25.03.2026, 19.00 Uhr 

      

Kopfschmerzen und Migräne 

 

VHS Lahr, Ettenheim 
Mittwoch, 25.03.2026, 19.00 Uhr  
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Plakat A3 farbig 

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 

ankreuzen) 

Region Südbaden 
20 50 100 150 200 

Darmkrebs – Heilung durch Früherken-

nung und moderne Therapie 

vhs Lörrach und Steinen, Lörrach 

Donnerstag, 26.03.2026, 19.30 Uhr 

Schlaganfall – wie kann ich mich schüt-

zen? 

vhs Nördlicher Breisgau, Herbolzheim 

Mittwoch, 22.04.2026, 19.00 Uhr 

Endometriose – das Chamäleon der Gy-

näkologie 

vhs Landkreis Konstanz, Singen 
Donnerstag, 23.04.2026, 19.00 Uhr 

Wenn die Sehkraft nachlässt – Augener-

krankungen der zweiten Lebenshälfte 

VHS Lahr, Ettenheim 

Donnerstag, 23.04.2026, 19.00 Uhr 

Arthrose – wie lässt sich der Gelenkver-

schleiß behandeln? 

vhs Lörrach und Steinen, Lörrach 

Donnerstag, 23.04.2026, 19.30 Uhr 

Krampfaderbehandlung in der heutigen 

Zeit: muss überhaupt noch operiert wer-

den? 

vhs March, March-Buchheim 
Donnerstag, 23.04.2026, 19.00 Uhr 

Demenz, Alzheimer, Vergesslichkeit – 

wenn das Gedächtnis nachlässt 

vhs Dreisamtal, Kirchzarten 
Dienstag, 28.04.2026, 19.30 Uhr 

Brustkrebs und Brustgesundheit 

vhs Schramberg 
Dienstag, 28.04.2026, 19.00 Uhr 
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Plakat A3 farbig 

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 

ankreuzen) 

Region Südbaden 
20 50 100 150 200 

Cholesterin – was Sie darüber wissen 

sollten 

VHS Lahr 

Montag, 04.05.2026, 19.00 Uhr 

Diabetes mellitus 

vhs Landkreis Konstanz, Konstanz 

Dienstag, 05.05.2026, 19.00 Uhr 

Grauer Star – Symptome und Behand-

lungsmöglichkeiten 

vhs Nördlicher Breisgau, Emmendingen 

Dienstag, 05.05.2026, 19.00 Uhr 

Gebärmutterhalskrebs, HPV und Imp-

fung 

vhs Baar, Donaueschingen 
Mittwoch, 06.05.2026, 19.00 Uhr 

Wenn der Schmerz zur Krankheit wird – 

was ist chronischer Schmerz? 

ZWÄG e. V., Waldkirch 
Mittwoch, 06.05.2026, 19.00 Uhr 

Grauer Star – Symptome und Behand-

lungsmöglichkeiten 

vhs Landkreis Konstanz, Singen 

Dienstag, 12.05.2026, 19.00 Uhr 

Die Schilddrüse – Motor des Lebens 

vhs Westlicher Kaiserstuhl-Tuniberg, Breisach 
Dienstag, 12.05.2026, 19.00 Uhr 

Katarakt – wenn das Augenlicht trübe 

wird 

VHS Rheinfelden  
Dienstag, 19.05.2026, 19.30 Uhr 
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Plakat A3 farbig  

(Anzahl bitte 

eintragen) 

Handzettel A5 farbig (bitte 

ankreuzen) 

Region Südbaden 
 20 50 100 150 200 

Depression – Krankheit oder Krise? 

vhs Rottweil 

Mittwoch, 20.05.2026, 19.00 Uhr 

      

Die Schilddrüse – Motor des Lebens 

 

vhs Südlicher Breisgau, Bad Krozingen 
Donnerstag, 11.06.2026, 18.00 Uhr 

      

Moderne Krebstherapien 

 

vhs Baar, Donaueschingen 

Mittwoch, 17.06.2026, 19.00 Uhr 

      

Gangunsicherheit und Gangstörung – Al-

terserscheinung oder Erkrankung? 

 

vhs Nördlicher Breisgau, Malterdingen 

Donnerstag, 25.06.2026, 19.00 Uhr 
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