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Patienteninformation
Unser Qualitätsversprechen für Individuelle Gesundheitsleistungen
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Wir informieren Sie sachlich über mögliche 
IGeL-Leistungen.

Wir erklären Ihnen, weshalb die IGeL-Leistung 
sinnvoll ist.

Wir bieten gegebenenfalls weiterführende  
Informationen und Entscheidungshilfen an.

Wir beraten Sie zu Nutzen und, falls vorhanden, 
eventuellen Risiken.

Wir informieren Sie bei aufwendigen Leistungen 
auf Wunsch über wissenschaftliche Belege.

Wir stellen Ihnen frei, sich für oder gegen die 
Leistung zu entscheiden.

Wir geben Ihnen für diese Entscheidung eine 
angemessene Bedenkzeit.

Wir informieren Sie, dass Sie bei besonderen IGeL-
Leistungen eine Zweitmeinung einholen können.

Wir halten Ihre geplante IGeL-Leistung und  
deren voraussichtliche Kosten schriftlich fest.

Wir stellen nach der Behandlung eine nachvoll-
ziehbare Rechnung / Quittung aus.

Unser IGeL-Kodex
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Was sind IGeL-Leistungen
Individuelle Gesundheits-Leistungen (kurz: IGeL) sind Di-
agnostik- oder Behandlungsmethoden, die nicht zum Leis-
tungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) 
gehören. Medizinische Beratung vor Fernreisen, kosmetische  
Operationen oder sportmedizinische Untersuchungen sind 
beispielsweise als Wahlleistungen privat zu bezahlen. 

Einige medizinische Leistungen, die heute Bestandteil des 
Angebots der gesetzlichen Krankenversicherung sind, wa-
ren zunächst IGeL-Leistungen. Patienten, die jahrelang die 
Hautkrebsfrüherkennung auf ärztliches Anraten als IGeL in 
Anspruch genommen haben, haben maßgeblich dazu beige-
tragen, dass das Hautkrebsscreening heute für alle gesetzlich 
Versicherten auf Kosten der Krankenkasse möglich ist.

Qualität und Seriosität
Unsere Praxis bietet Ihnen IGeL-Leistungen fair an. Wir 
haben den IGeL-Kodex der Kassenärztlichen Vereinigung 
Baden-Württemberg (KVBW) unterzeichnet. Das bedeutet, 
dass wir uns zu den Grundsätzen bekennen, die sich aus dem 
Handlungsleitfaden der Bundesärztekammer und der Kas-
senärztlichen Bundesvereinigung zum verantwortungsvollen 
Umgang mit IGeL-Leistungen ableiten.

Klare Regeln im Umgang mit Selbstzahlerleistungen stärken 
das Vertrauensverhältnis zwischen uns als Ärzten und Ihnen 
als Patienten. Wir machen transparent, was Sie von uns er-
warten können. Sie als Patienten dürfen darauf vertrauen, 
dass wir Ihnen mit Rat und Offenheit zur Seite stehen, wenn 
Sie sich für eine Selbstzahlerleistung interessieren. 

Ob Sie diese Ergänzungsangebote dann in Anspruch nehmen 
möchten, um Ihre Gesundheitsversorgung sinnvoll zu ergän-
zen und zu verbessern, entscheiden Sie selbst. IGeL-Kodex
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