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"ERATUNGSSERVICE฀DER฀+6"7฀MIT฀DER฀!BTEILUNG฀
+LINISCHE฀0HARMAKOLOGIE฀DER฀5NIVERSITËT฀4àBINGEN

��฀



ÄBER฀DER฀+LAMMER฀

AM฀UNTEREN฀3EITENRAND฀

FASST฀4EIL฀�฀)NFORMATIONEN฀

DER฀+6"7฀UND฀DER฀

,ANDESVERBËNDE฀DER฀

+RANKENKASSEN฀IN฀

"ADEN
7àRTTEMBERG฀

NACH฀e฀��฀!BS�฀�฀3'"฀6

ZUSAMMEN�

5NTER฀DER฀+LAMMER฀

AM฀OBEREN฀3EITENRAND

FASST฀4EIL฀�฀DIESER฀

"ROSCHàRE฀)NFORMATIONEN

฀DER฀+ASSENËRZTLICHEN฀

6EREINIGUNG฀"ADEN


7àRTTEMBERG฀ZUSAMMEN�

��



/4#
!53.!(-%,)34%

¯NDERUNGEN฀

.ICHT฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE฀
!RZNEIMITTEL฀ZUR฀"EGLEITTHERAPIE
u.ICHT฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE฀!RZNEIMITTEL�฀DIE฀BE

GLEITEND฀ ZU฀ EINER฀ MEDIKAMENTÚSEN฀ (AUPTTHERAPIE฀
MIT฀ZUGELASSENEN�฀IM฀2AHMEN฀DER฀VERTRAGSËRZTLICHEN฀
6ERSORGUNG฀ VERORDNUNGSFËHIGER฀ !RZNEIMITTEL฀ EINGE

SETZT฀WERDEN฀�"EGLEITMEDIKATION	�฀SIND฀VERORDNUNGS

FËHIG�฀WENN฀DAS฀NICHT฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE฀!RZNEI

MITTEL฀IN฀DER฀&ACHINFORMATION฀DES฀(AUPTARZNEIMITTELS฀
ALS฀"EGLEITMEDIKATION฀ ZWINGEND฀VORGESCHRIEBEN฀ IST�h฀
�0UNKT฀�����฀!RZNEIMITTEL
2ICHTLINIEN	

.ICHT฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE฀!RZNEIMITTEL฀
ZUR฀"EHANDLUNG฀VON฀.EBENWIRKUNGEN
u.ICHT฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE฀!RZNEIMITTEL�฀DIE฀ZUR฀
"EHANDLUNG฀ DER฀ BEIM฀ BESTIMMUNGSGEMË�EN฀ 'E

BRAUCH฀EINES฀ZUGELASSENEN�฀IM฀2AHMEN฀DER฀VERTRAGS

ËRZTLICHEN฀ 6ERSORGUNG฀ VERORDNUNGSFËHIGER฀ !RZNEI
฀
MITTEL฀AUFTRETENDEN฀SCHËDLICHEN฀UNBEABSICHTIGTEN฀2E

AKTION฀�UNERWàNSCHTE฀!RZNEIMITTELWIRKUNGEN�฀5!7	฀
EINGESETZT฀WERDEN�฀SIND฀VERORDNUNGSFËHIG�฀WENN฀DIE฀
5!7฀SCHWERWIEGEND฀IM฀3INNE฀DER฀2ICHTLINIE฀SIND�h฀
�0UNKT฀�����฀!RZNEIMITTEL
2ICHTLINIEN	

%INE฀%RKRANKUNG฀IST฀IM฀3INNE฀DER฀!RZNEIMITTEL
2ICHT

LINIEN฀SCHWERWIEGEND�฀WENN฀SIE฀LEBENSBEDROHLICH฀IST฀
ODER฀WENN฀SIE฀AUFGRUND฀DER฀3CHWERE฀DER฀DURCH฀SIE฀
VERURSACHTEN฀'ESUNDHEITSSTÚRUNG฀DIE฀,EBENSQUALITËT฀
AUF฀$AUER฀NACHHALTIG฀BEEINTRËCHTIGT฀�0UNKT฀�����฀!RZ

NEIMITTEL
2ICHTLINIEN	�฀

7EITERE฀¯NDERUNGEN฀AN฀DER฀/4#
!USNAHMELISTE�฀
DIE฀ HOFFENTLICH฀ NUR฀ IN฀ GERINGEM฀ 5MFANG฀ ERFOLGEN�฀
WERDEN฀ JEWEILS฀ IM฀ $EUTSCHEN฀ ¯RZTEBLATT฀ UND฀ IM฀
"UNDESANZEIGER฀VERÚFFENTLICHT�

5M฀ )HNEN฀ DIE฀ !RBEIT฀ IN฀ )HRER฀ 0RAXIS฀
ZU฀ ERLEICHTERN�฀ LEGEN฀ WIR฀ DIE฀ AKTUELLE฀
6ERSION฀ DER฀ /4#
!USNAHMELISTE฀ DIE

SEM฀(EFT฀SEPARAT฀BEI�฀

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�

/4#
!53.!(-%,)34%
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ÄBERPRàFUNG฀VON฀3PRECHSTUNDENBEDARFSREZEPTEN฀
DURCH฀DIE฀+RANKENKASSEN

$IE฀ 6ERORDNUNGEN฀ WERDEN฀ NACH฀ %INGANG฀ BEI฀ DEN฀
+RANKENKASSEN฀ REGELMË�IG฀ àBERPRàFT�฀ "ESONDERE฀
3CHWERPUNKTE฀ SIND฀ DIE฀ "EANSTANDUNG฀ VON฀ 6ERORD

NUNGEN�฀ DIE฀ NACH฀ "-¯�%
'/฀ �%"-฀ ����PLUS	฀MIT฀
DER฀ 'EBàHR฀ FàR฀ DIE฀ ,EISTUNG฀ ABGEGOLTEN฀ SIND฀ ODER฀
UNTER฀ DIE฀ ALLGEMEINEN฀ 0RAXISKOSTEN฀ FALLEN฀ WIE฀ ZUM฀
"EISPIEL฀ +OSTEN฀ FàR฀ %INMALSPRITZEN�฀ %INMALKANàLEN�฀
%INMALHANDSCHUHE�฀ %INMALHARNBLASENKATHETER฀ UND฀
%INMALSKALPELLE�
฀
2ICHTIGSTELLUNGEN฀BETREFFEN฀AU�ERDEM฀6ERORDNUNGEN฀
VON฀ -ITTELN�฀ DIE฀ IN฀ DEN฀ !NLAGEN฀ ZUR฀ 6EREINBARUNG฀

NICHT฀AUFGEFàHRT฀SIND฀WIE฀ZUM฀"EISPIEL฀4ROPONIN฀4EST�฀
4YPHERIX฀ )MPFSTOFF�฀ (ISTOFREEZER�฀ -INISPIKES�฀ 0ERFU

SORSPRITZEN฀SOWIE฀6ERORDNUNGEN�฀DIE฀AUF฀DEN฀.AMEN฀
DES฀0ATIENTEN฀AUSZUSTELLEN฀SIND฀WIE฀ZUM฀"EISPIEL฀&AST

JEKT�฀ !NAPEN฀!UTOINJEKTOR�฀ 3YNAGIS฀ )NJEKTIONSLÚSUNG�฀
"ERIGLOBIN฀!MPULLEN฀UND฀"ERIRAB฀!MPULLEN�

$IE฀!/+฀"ADEN
7àRTTEMBERG฀HAT฀DIE฀+6฀DARàBER฀
INFORMIERT�฀ DASS฀2EZEPTE�฀ DIE฀ UNLESERLICH�฀ NICHT฀ORD

NUNGSGEMË�฀ODER฀UNVOLLSTËNDIG฀AUSGEFàLLT฀SIND�฀KàNF

TIG฀ IN฀VOLLEM฀5MFANG฀BEANSTANDET฀WERDEN�฀$IES฀GILT฀
FàR฀6ERORDNUNGEN฀AB฀*ANUAR฀�����

7ICHTIG�
%S฀ KÚNNEN฀ NUR฀ DIEJENIGEN฀ -ITTEL฀ ALS฀ 3PRECHSTUNDENBEDARF฀ VERORDNET฀ WERDEN�฀ DIE฀ IN฀ DER฀ 3PRECH
฀
STUNDENBEDARFSVEREINBARUNG฀AUFGEFàHRT฀ SIND�฀!NDERE฀ SIND฀NICHT฀MÚGLICH�฀$IE฀+RANKENKASSEN฀ STELLEN฀n฀
AUCH฀BEI฀KLEINEN฀FORMALEN฀&EHLERN฀n฀MASSIV฀0RàFANTRËGE�

$IE฀ 6ERORDNUNG฀ VON฀ 3PRECHSTUNDENBEDARF฀ �OHNE฀
"ETËUBUNGSMITTEL	฀ ERFOLGT฀ ZU฀ ,ASTEN฀ DER฀ FàR฀ DEN฀฀
0RAXISORT฀ZUSTËNDIGEN฀"EZIRKSDIREKTION฀DER฀!/+฀
"ADEN
7àRTTEMBERG฀ AUSSCHLIE�LICH฀ AUF฀ DEM฀
!RZNEIVERORDNUNGSBLATT฀ �-USTER฀ ��฀ DER฀ 6ORDRUCK

VEREINBARUNG	�฀

&OLGENDE฀!NGABEN฀MàSSEN฀LESERLICH฀AUF฀DEM฀6ERORD

NUNGSBLATT฀-USTER฀��฀VORLIEGEN�฀
s฀ +OSTENTRËGER฀�+ASSEN
.UMMER฀DER฀"EZIRKS

฀ DIREKTION฀DER฀!/+฀"ADEN
7àRTTEMBERG฀IN฀
฀ DEM฀ENTSPRECHENDEN฀&ELD	฀
s฀ 6ERTRAGSARZTNUMMER฀
s฀ !USSTELLUNGSDATUM฀
s฀ -ARKIERUNGSFELD฀
s฀ GENAUE฀0RODUKTBEZEICHNUNG฀
s฀ VERORDNETE฀-ENGE฀
s฀ !RZTSTEMPEL฀
s฀ !RZTUNTERSCHRIFT฀

$AS฀6ERORDNUNGSBLATT฀MUSS฀VOLLSTËNDIG฀UND฀LESERLICH�฀
MÚGLICHST฀MASCHINELL฀AUSGEFàLLT฀SEIN�฀

$IE฀!RZTNUMMER฀ SOLL฀ IM฀ VORGESEHENEN฀ &ELD฀ �OBEN฀
LINKS	฀EINGEDRUCKT฀SEIN�฀DA฀DIE฀%RFASSUNG฀DER฀6ERORD

NUNGSBLËTTER฀�2EZEPTE	฀àBER฀DIESE฀.UMMER฀ERFOLGT�฀
%NTSPRECHEND฀ DER฀ 6ORDRUCK
%RLËUTERUNG฀ DARF฀ DER฀
6ERTRAGSARZT฀NUR฀!RZNEIVERORDNUNGSBLËTTER฀MIT฀SEINER฀
!RZTNUMMER฀VERWENDEN�฀%INE฀AUSHILFSWEISE฀7EITER

GABE฀DES฀DURCH฀DIE฀!RZTNUMMER฀GEKENNZEICHNETEN฀
6ORDRUCKS฀ AN฀ EINEN฀ ANDEREN฀ 6ERTRAGSARZT฀ IST฀ NICHT฀
STATTHAFT�฀

$ER฀3PRECHSTUNDENBEDARF฀SOLL฀GRUNDSËTZLICH฀NUR฀EIN

MAL฀ PRO฀ 1UARTAL฀ VERORDNET฀ WERDEN�฀ !USNAHMEN฀
BEDàRFEN฀DER฀"EGRàNDUNG฀AUF฀DEM฀6ERORDNUNGSBLATT฀฀
�e฀�฀.R�฀�฀3P"6	�

%INE฀+OSTENàBERNAHME฀ENTFËLLT฀FàR฀NICHT฀ORDNUNGSGE

MË�฀UND฀UNVOLLSTËNDIG฀AUSGEFàLLTE฀6ERORDNUNGSBLËTTER�฀

302%#(345.$%."%$!2&฀�3P"6	

2ICHTIGES฀!USFàLLEN฀VON฀3PRECHSTUNDENBEDARFSREZEPTEN฀

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�

��



%RSTBESCHAFFUNG฀DES฀3PRECHSTUNDENBEDARFS฀
BEI฀NEUER฀.IEDERLASSUNG฀

$IE฀ %RSTBESCHAFFUNG฀ �'RUNDAUSSTATTUNG	฀ BEI฀ "EGINN฀
DER฀VERTRAGSËRZTLICHEN฀4ËTIGKEIT฀�AUCH฀BEI฀0RAXISàBER

NAHME฀UND฀BEI฀%INTRITT�"ILDUNG฀EINER฀'EMEINSCHAFTS

PRAXIS	฀IST฀3ACHE฀DES฀!RZTES�฀!USNAHMEN฀SIND฀IN฀DEN฀
!NLAGEN฀ ZUR฀ 3PRECHSTUNDENBEDARFSVEREINBARUNG฀
�3P"6	฀ GEREGELT�฀ !LS฀ !USNAHMEN฀ SIND฀ DIE฀ %RSTAUS

STATTUNG฀ MIT฀ +ONTRASTMITTELN฀ GENANNT฀ SOWIE฀ DIE฀ IN฀

DER฀!NLAGE฀�฀ZUR฀3P"6฀GENANNTEN฀)MPFSTOFFE�฀%RSATZ฀
DER฀%RSTBESCHAFFUNG฀IM฀2AHMEN฀DIESER฀6EREINBARUNG฀
KANN฀GRUNDSËTZLICH฀ERST฀ZU฀"EGINN฀DES฀&OLGEQUARTALS฀
VERORDNET฀WERDEN�฀$IE฀"ESCHAFFUNG฀VON฀3PRECHSTUN

DENBEDARF฀BEI฀EINER฀0RAXISVERLEGUNG฀IST฀KEINE฀%RSTBE

SCHAFFUNG฀ IM฀3INNE฀DIESER฀6EREINBARUNG฀ �e฀ �฀.R�฀ �฀
3P"6	�

7IRTSCHAFTLICHKEITSGEBOT฀FàR฀DEN฀3PRECHSTUNDENBEDARF

"EI฀DER฀6ERORDNUNG฀VON฀-ITTELN�฀DIE฀NACH฀DEM฀!RZ

NEIMITTELGESETZ฀ IN฀ DER฀ JEWEILS฀ GàLTIGEN฀ &ASSUNG฀ VON฀
DER฀ !POTHEKENPFLICHT฀ ODER฀ VON฀ DER฀ 6ERTRIEBSBIN

DUNG฀ àBER฀ DIE฀ !POTHEKEN฀ AUSGENOMMEN฀ SIND�฀ SOLL฀
DIE฀WIRTSCHAFTLICHSTE฀"EZUGSMÚGLICHKEIT฀�ZUM฀
"EISPIEL฀VOM฀(ERSTELLER฀ODER฀'RO�HËNDLER	฀WAHRGE

NOMMEN฀WERDEN฀�e฀�฀.R�฀�฀3P"6	�฀(IERUNTER฀FALLEN฀
INSBESONDERE�
฀
s฀ :UBEREITUNGEN฀ZUR฀)NJEKTION฀ODER฀)NFUSION฀�ZUM฀
฀ "EISPIEL฀+ONTRASTMITTEL฀BEI฀BILDGEBENDEN฀6ERFAH
฀
฀ REN�฀2ELEASINGHORMONE	�฀DIE฀AUSSCHLIE�LICH฀DAZU฀
฀ BESTIMMT฀SIND�฀DIE฀"ESCHAFFENHEIT�฀DEN฀:USTAND฀
฀ ODER฀DIE฀&UNKTION฀DES฀+ÚRPERS฀ERKENNEN฀ZU฀LASSEN�
s฀ )NFUSIONSLÚSUNGEN฀IN฀"EHËLTNISSEN฀MIT฀MINDESTENS฀
฀ ���฀ML�฀DIE฀ZUM฀%RSATZ฀ODER฀ZUR฀+ORREKTUR฀VON
฀฀฀ +ÚRPERFLàSSIGKEITEN฀BESTIMMT฀SIND�

s฀ .ICHT฀APOTHEKENPFLICHTIGE฀6ERBANDMITTEL฀�ZUM฀
฀ "EISPIEL฀6ERBANDMITTEL฀OHNE฀7IRKSTOFFZUSATZ	�
s฀ .AHTMATERIAL�
s฀ %INMALARTIKEL฀�SOWEIT฀IN฀DER฀!NLAGE฀ZUR฀3P"6฀
฀ GENANNT	�
฀฀฀฀฀฀฀฀
3KONTI฀UND฀GEWËHRTE฀2ABATTE฀WERDEN฀ IN฀!BZUG฀GE

BRACHT�฀ $IE฀ 6ERORDNUNG฀ DES฀ 3PRECHSTUNDENBEDARFS฀
ERFOLGT฀ ZU฀,ASTEN฀DER฀ FàR฀DEN฀0RAXISORT฀ ZUSTËNDIGEN฀
"EZIRKSDIREKTION฀DER฀!/+฀"ADEN
7àRTTEM

BERG฀AUSSCHLIE�LICH฀AUF฀DEM฀!RZNEIVERORDNUNGSBLATT฀
�-USTER฀ ��฀ DER฀ 6ORDRUCKVEREINBARUNG	�฀ $AS฀ VOLL

STËNDIG฀AUSGEFàLLTE฀6ERORDNUNGSBLATT฀�2EZEPT	฀GEMË�฀฀
e฀�฀.R�฀�฀3P"6฀ IST฀"ESTANDTEIL฀DER฀!BRECHNUNG฀GE

GENàBER฀DER฀!/+฀"ADEN
7àRTTEMBERG�฀%S฀IST฀DAHER฀
SOWOHL฀BEI฀DER฀!BRECHNUNG฀DURCH฀DEN฀6ERTRAGSARZT฀
ALS฀AUCH฀DURCH฀DEN฀,IEFERANTEN฀BEIZUFàGEN�฀฀

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�
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)MPFSTOFFE฀UND฀3EREN

"EI฀DEN฀UNTER฀.R�฀�฀DER฀!NLAGE฀�฀ZUR฀3PRECHSTUNDEN

BEDARFSVEREINBARUNG฀ AUFGEFàHRTEN฀ )MPFSTOFFEN฀ UND฀
3EREN฀ SIND฀ DIE฀-ARKIERUNGSFELDER฀ �฀ �)MPFSTOFF	฀ UND฀
�฀�3PRECHSTUNDENBEDARF	฀DURCH฀%INTRAGEN฀DER฀+ENN

ZIFFERN฀�฀UND฀�฀IN฀DIE฀ENTSPRECHENDEN฀&ELDER฀�OBEN฀
RECHTS	฀ZU฀KENNZEICHNEN�

$IE฀ UNTER฀.R�฀ �฀DER฀!NLAGE฀DER฀ 3PRECHSTUNDENBE

DARFSVEREINBARUNG฀AUFGEFàHRTEN฀)MPFSTOFFE฀UND฀3EREN฀
SIND฀ AUSSCHLIE�LICH฀ �AUCH฀ IM฀ %INZELFALL	฀ ALS฀ 3PRECH

STUNDENBEDARF฀ ZU฀ VERORDNEN�฀!NDERE฀àBER฀ 3PRECH

STUNDENBEDARF฀ZU฀BEZIEHENDE฀-ITTEL฀DàRFEN฀NICHT฀AUF฀
DEMSELBEN฀ 6ERORDNUNGSBLATT฀ ZUSAMMEN฀ MIT฀ DEN฀
)MPFSTOFFEN฀UND฀3EREN฀VERORDNET฀WERDEN�

)MPFSTOFFE฀UND฀3EREN฀NACH฀.R�฀�฀SIND�
s฀)MPFSTOFFE฀ ZUR฀ $URCHFàHRUNG฀ VON฀ AKTIVEN฀
฀ 3CHUTZIMPFUNGEN฀ �AUCH฀ IM฀ %INZELFALL	฀ GEMË�฀ DEN฀
฀ 6EREINBARUNGEN฀ àBER฀ DIE฀ $URCHFàHRUNG฀ VON฀฀
฀ AKTIVEN฀ 3CHUTZIMPFUNGEN฀ ZWISCHEN฀ DEN฀ 6ER
฀
฀ TRAGSPARTNERN
s฀0ASSIVE฀)MPFSTOFFE฀GEGEN
฀ 
฀$IPHTHERIE
฀ 
฀7UNDSTARRKRAMPF฀�NICHT฀BEI฀!RBEITSUNFËLLEN	
s฀!NTI
2H
$
)MMUNGLOBULIN฀ZUR฀!NTI
$
0ROPHYLAXE฀
฀฀฀
3OWEIT฀3CHUTZIMPFUNGEN฀VON฀0ATIENTEN฀GE

WàNSCHT฀ WERDEN�฀ DIE฀ NICHT฀ DURCH฀ DIE฀ VER

TRAGLICHEN฀ 2EGELUNGEN฀ ERFASST฀ WERDEN�฀ SIND฀
DIESE฀VOM฀0ATIENTEN฀PRIVAT฀ZU฀BEZAHLEN�

(ILFSMITTEL

3OFERN฀ES฀SICH฀UM฀(ILFSMITTEL฀HANDELT�฀IST฀DIE฀6ERORD

NUNG฀AUF฀EINEM฀GESONDERTEN฀6ERORDNUNGSBLATT฀UND฀
UNTER฀ ZUSËTZLICHER฀ +ENNZEICHNUNG฀ DES฀-ARKIERUNGS

FELDES฀�฀�(ILFSMITTEL	฀VORZUNEHMEN฀�e฀�฀.R�฀�฀3P"6	�฀
!LS฀ 3PRECHSTUNDENBEDARF฀ SIND฀ UNTER฀ ANDEREM฀ 6ER

WEILKATHETER฀ EINSCHLIE�LICH฀ 6ERSCHLUSSSTOPFEN฀ �ZUM฀
"EISPIEL฀ (ARNBLASENDAUERKATHETER�฀ SUPRAPUBISCHE฀
(ARNBLASENKATHETER	฀UND฀5RINAUFFANGBEUTEL฀ FàR฀+IN

DER฀VERORDNUNGSFËHIG�฀!NDERE฀5RINBEUTEL฀SIND฀IN฀DER฀

3PRECHSTUNDENBEDARFSVEREINBARUNG฀ NICHT฀ GENANNT�฀
$IESE฀SIND฀ENTSPRECHEND฀DER฀0RODUKTGRUPPE฀��฀DES฀
(ILFSMITTELVERZEICHNISSES฀AUF฀DEN฀.AMEN฀DES฀0ATIEN

TEN฀MIT฀!NGABE฀DER฀0RODUKTART฀ODER฀DER฀SIEBENSTEL

LIGEN฀0OSITIONSNUMMER฀UND฀+ENNZEICHNUNG฀DES฀-AR

KIERUNGSFELDES฀�฀�DURCH฀%INTRAGEN฀DER฀:AHL฀�฀ IN฀DAS฀฀
&ELD฀�	฀AUF฀DEM฀6ERORDNUNGSBLATT฀ALS฀(ILFSMITTEL฀VER

ORDNUNGSFËHIG�

&àR฀WEN฀DARF฀DER฀3PRECHSTUNDENBEDARF฀ZU฀,ASTEN฀
DER฀GESETZLICHEN฀+RANKENKASSEN฀VERORDNET฀WERDEN�฀

$IE฀6ERWENDUNG฀DES฀3PRECHSTUNDENBEDARFS฀ IST฀ NUR฀
ZULËSSIG฀FàR฀6ERSICHERTE฀DER฀
s฀ !LLGEMEINEN฀/RTSKRANKENKASSEN
s฀ !NGESTELLTEN
฀UND฀!RBEITER
%RSATZKASSEN
s฀ "ETRIEBSKRANKENKASSEN
s฀ )NNUNGSKRANKENKASSEN
s฀ ,ANDWIRTSCHAFTLICHEN฀+RANKENKASSEN฀
฀ �EINSCHLIE�LICH฀+RANKENKASSE฀FàR฀DEN฀'ARTENBAU	
s฀ "UNDESKNAPPSCHAFT
s฀ 3EE
+RANKENKASSE
SOWIE฀DER฀!NSPRUCHSBERECHTIGTEN

s฀ NACH฀DEM฀"UNDESVERSORGUNGSGESETZ
s฀ DER฀"UNDESWEHR�฀DER฀"UNDESPOLIZEI฀UND฀
฀ DES฀"UNDESAMTES฀FàR฀:IVILDIENST฀�!NSPRUCHS

฀ BERECHTIGTE฀GEMË�฀e฀��฀!BS�฀�฀3ATZ฀�฀3'"฀6	�
฀
!USGENOMMEN฀SIND฀6ERSICHERTE�฀BEI฀DENEN฀:AHLUNGS

PFLICHT฀EINES฀5NFALLVERSICHERUNGSTRËGERS฀�ZUM฀"EISPIEL฀
EINER฀"ERUFSGENOSSENSCHAFT	฀BESTEHT�
฀
.ICHT฀ ZULËSSIG฀ IST฀ DIE฀ 6ERWENDUNG฀ DIESES฀ 3PRECH

STUNDENBEDARFS฀ FàR฀ ANDERE฀ 0ATIENTEN�฀ ZUM฀ "EISPIEL฀
FàR฀0RIVATPATIENTEN�3ELBSTZAHLER�฀

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�
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)MPFUNGEN�฀ DIE฀ PRIVAT฀ AUFGRUND฀ EINER฀ !US

LANDSREISE฀VERANLASST฀WERDEN฀UND฀FàR฀DIE฀KEI

NE฀)NDIKATION฀FàR฀EINEN฀)MPFSCHUTZ฀IM฀)NLAND฀
BESTEHT�฀ UNTERLIEGEN฀ NICHT฀ DER฀ ,EISTUNGS

PFLICHT฀DER฀'+6�฀
$IES฀ GILT฀ NICHT฀ FàR฀ :IVILDIENSTLEISTENDE�฀ DIE฀
EMPFOHLENE฀)MPFUNGEN฀�34)+/	฀AUCH฀PRIVAT฀
VERANLASSTER฀ 2EISEN฀ ZU฀ ,ASTEN฀ DES฀ "UNDES

AMTS฀FàR฀:IVILDIENST฀ERHALTEN฀KÚNNEN�

(EPATITIS฀"฀�MONOVALENT	
'EMË�฀ DER฀ )MPFVEREINBARUNG฀ BESTEHT฀ FàR฀ 6ER

SICHERTE฀ IN฀ "ADEN
7àRTTEMBERG฀ EIN฀ GENEREL

LER฀ !NSPRUCH฀ AUF฀ EINE฀ (EPATITIS฀ "฀ )MPFUNG฀ OHNE฀
!LTERSBESCHRËNKUNG�฀ $ER฀ "EZUG฀ DES฀ )MPFSTOFFS฀
ALS฀3PRECHSTUNDENBEDARF฀KANN฀ZU฀,ASTEN฀DER฀!/+฀ER

FOLGEN�฀DIE฀)MPFLEISTUNG฀IST฀NACH฀DER฀'EBàHRENNUM

MER฀�����฀ABZURECHNEN�

(EPATITIS฀!฀�MONOVALENT	
!LS฀ )NDIKATIONSIMPFUNG฀ ENTSPRECHEND฀ DEN฀ 34)+/

2ICHTLINIEN�฀"EZUG฀DES฀ )MPFSTOFFS฀ALS฀3PRECHSTUNDEN

BEDARF฀ ZU฀ ,ASTEN฀ DER฀ !/+�฀ )MPFLEISTUNG฀ NACH฀ DER฀
'EBàHRENNUMMER฀������฀฀

4WINRIX
$ER฀ +OMBINATIONSIMPFSTOFF฀ WIRD฀ LEISTUNGSRECHTLICH฀
WIE฀ EIN฀ MONOVALENTER฀ (EPATITIS
"฀ )MPFSTOFF฀ GE
฀
SEHEN�฀)N฀EINER฀0ROTOKOLLNOTIZ฀ZU฀:IFFER฀���฀DES฀6ER

TRAGS฀ àBER฀ DIE฀$URCHFàHRUNG฀ VON฀ 3CHUTZIMPFUNGEN฀
�0+�฀ %+	�฀ IST฀ GEREGELT�฀ DASS฀ ZWISCHEN฀ DEN฀ 6ERTRAGS

PARTNERN฀ %INVERNEHMEN฀ DARàBER฀ BESTEHT�฀ DASS฀ DIE฀
$URCHFàHRUNG฀ EINER฀ +OMBINATIONSIMPFUNG฀ GEGEN฀
(EPATITIS฀ !฀ UND฀ "฀ OHNE฀ %INSCHRËNKUNGEN฀ MÚGLICH฀
IST�฀ &OLGLICH฀ BESTEHT฀ LEISTUNGSRECHTLICH฀ DIE฀ -ÚG

LICHKEIT฀EINER฀ )MPFUNG฀MIT฀4WINRIX�฀"EZUG฀DES฀ )MPF

STOFFS฀ALS฀3PRECHSTUNDENBEDARF฀ ZU฀,ASTEN฀DER฀!/+�฀
)MPFLEISTUNG฀ NACH฀ DER฀ 'EBàHRENNUMMER฀ ������฀
(AFTUNGSRECHTLICH฀ LIEGT฀ DIE฀ 6ERANTWORTUNG฀
BEIM฀IMPFENDEN฀!RZT�฀$AHER฀SOLLTE฀AUCH฀DIE฀)MPFUNG฀
MIT฀4WINRIX฀NUR฀BEI฀BESTEHENDER฀MEDIZINISCHER฀)NDI

KATION฀NACH฀SORGFËLTIGER฀!UFKLËRUNG฀VOM฀6ERTRAGSARZT฀
DURCHGEFàHRT฀WERDEN�

3ONSTIGE฀+OSTENTRËGER
"EI฀ DEN฀ àBRIGEN฀ +OSTENTRËGERN�฀ DIE฀ NICHT฀ IN฀ DER฀
3PRECHSTUNDENBEDARFSVEREINBARUNG฀GENANNT฀SIND�฀ IST฀
DER฀ )MPFSTOFF฀ JEWEILS฀AUF฀DEN฀.AMEN฀DES฀0ATIENTEN฀
AUF฀DEM฀2EZEPTVORDRUCK฀�-USTER฀��	฀ZU฀VERORDNEN�฀
)N฀BEGRàNDETEN฀!USNAHMEFËLLEN฀�WENN฀DIE฀ERFORDER

LICHE฀%INHALTUNG฀DER฀+àHLKETTE฀NICHT฀GEWËHRLEISTET฀IST	฀
BESTEHT฀ DIE฀ -ÚGLICHKEIT�฀ DEN฀ )MPFSTOFF฀ uAD฀MANUM฀
MEDICIh฀ZU฀VERORDNEN�฀

"ETËUBUNGSMITTEL฀ALS฀3PRECHSTUNDENBEDARF

"ETËUBUNGSMITTEL฀ALS฀3PRECHSTUNDENBEDARF฀SIND฀UN

TER฀6ERWENDUNG฀DES฀HIERFàR฀VORGESCHRIEBENEN฀"E


TËUBUNGSMITTELREZEPTES฀ZU฀VERORDNEN฀
�e฀�฀.R�฀�฀3P"6	�฀

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�
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-EDIZINISCHE฀'ASE

3AUERSTOFF�฀ +OHLENSËURESCHNEE�฀ FLàSSIGER฀ 3TICKSTOFF�฀
,ACHGAS฀ SIND฀ OHNE฀ &LASCHEN
�฀ -IET
�฀ !BFàLL
฀ UND฀
4RANSPORTKOSTEN฀ UNTER฀ "ERàCKSICHTIGUNG฀ DER฀ WIRT

SCHAFTLICHSTEN฀"EZUGSMÚGLICHKEIT฀ALS฀3PRECHSTUNDEN

BEDARF฀VERORDNUNGSFËHIG฀�.R�฀���฀DER฀!NLAGE฀�฀ZUR฀
3P"6	�฀$IE฀'EFAHRENGUTZULAGE฀NACH฀DER฀'EFAHRGUT

VERORDNUNG฀3TRA�E฀�''63	฀WIRD฀àBERNOMMEN�฀

"EI฀DER฀$IREKTLIEFERUNG฀UND฀!BRECHNUNG฀DURCH฀DEN฀
6ERTRAGSARZT฀ IST฀DIE฀QUITTIERTE฀2ECHNUNG฀DER฀!/+฀
"ADEN
7àRTTEMBERG�฀3ERVICESTELLE฀!RZNEIMITTELAB

RECHNUNG�฀3CHORNDORFER฀3TRA�E฀���฀�����฀7AIBLIN

GEN�฀ZUR฀%RSTATTUNG฀EINZUREICHEN�

4UBERKULIN฀ALS฀3PRECHSTUNDENBEDARF

)N฀ $EUTSCHLAND฀ STEHT฀ WIEDER฀ EIN฀ 4UBERKULIN฀ ZUR฀
4ESTUNG฀ NACH฀ -ENDEL
-ANTOUX฀ ZUR฀ 6ERFàGUNG�฀฀
4UBERKULIN฀00$฀24฀��฀IST฀IN฀$EUTSCHLAND฀ZUGELASSEN฀
UND฀WIRD฀ IN฀$ËNEMARK฀HERGESTELLT�฀%S฀ IST฀ ZWAR฀EIN฀
DËNISCHES฀0RËPARAT�฀JEDER฀0ACKUNG฀LIEGT฀JEDOCH฀EINE฀
DEUTSCHSPRACHIGE฀0RODUKTINFORMATION฀BEI�฀7EIL฀
EINE฀MÚGLICHST฀ RASCHE฀!USLIEFERUNG฀DES฀0RËPARATES฀
ERMÚGLICHT฀WURDE�฀STEHEN฀DIE฀"ESCHRIFTUNGEN฀NACH฀฀
ee฀ ��฀ UND฀ ��฀ !RZNEIMITTELGESETZ฀ NICHT฀ SOFORT฀ IN฀฀
VOLLEM฀5MFANG฀ IN฀$EUTSCH฀ ZUR฀ 6ERFàGUNG�฀ 4UBER

KULINTESTS฀SIND฀àBER฀DEN฀3PRECHSTUNDENBEDARF฀VER

ORDNUNGSFËHIG�

!NMERKUNG
$ER฀-ENDEL
-ANTOUX
4EST฀ IST�฀ ANDERS฀ ALS฀ DER฀
3TEMPEL
4EST�฀ DEUTLICH฀ AUFWËNDIGER฀ IN฀ DER฀
(ANDHABUNG�฀!NDERERSEITS฀IST฀ER฀UM฀EIN฀6IELFA

CHES฀AUSSAGESICHERER฀IN฀DER฀$IAGNOSTIK�
$A฀ SICH฀ AUCH฀ IN฀ $EUTSCHLAND฀ DIE฀ 4BC฀ WIEDER฀
AUSBREITET�฀SOLLTE฀DER฀HÚHERE฀!UFWAND฀GERNE฀IN฀
+AUF฀GENOMMEN฀WERDEN�

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�
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7IR฀ HABEN฀ )HNEN฀ AUF฀ DEN฀ FOLGENDEN฀ 3EITEN฀ DIE฀
3PRECHSTUNDENBEDARFSVEREINBARUNG฀ABGEDRUCKT�

!NLAGE฀�
GEMË�฀ e฀ �฀!BS�฀ �฀ DER฀6EREINBARUNG฀ àBER฀ DIE฀ VER

TRAGSËRZTLICHE฀ 6ERORDNUNG฀ VON฀ 3PRECHSTUNDENBE

DARF฀ IN฀"ADEN
7àRTTEMBERG฀VOM฀���฀&EBRUAR฀����฀
n฀3TAND฀��฀*ANUAR฀����฀n
฀
7ERDEN฀IM฀2AHMEN฀DER฀!NLAGEN฀�฀UND฀�฀ZUR฀
3PRECHSTUNDENBEDARFSVEREINBARUNG฀!RZNEI

MITTEL฀ VERORDNET�฀ FàR฀ WELCHE฀ DIE฀ 2EGELUN

GEN฀DER฀ee฀��฀!BS�฀�฀UND฀���฀3'"฀6฀n฀IN฀DER฀
DURCH฀ DAS฀ !RZNEIMITTELAUSGABEN
"EGREN

ZUNGSGESETZ฀ �!!"'	฀ GEËNDERTEN฀ &ASSUNG฀
n฀ !NWENDUNG฀ FINDEN฀ �!UT
IDEM�฀ (INWEISE฀
ZUR฀7IRTSCHAFTLICHKEIT฀DER฀6ERORDNUNGSWEI

SE	�฀GELTEN฀DIESE฀ENTSPRECHEND�
฀
!LS฀3PRECHSTUNDENBEDARF฀ZULËSSIGE฀-ITTEL

��฀ !RZNEIMITTEL฀ FàR฀ .OTFALLPATIENTEN฀ UND฀
0ATIENTEN฀ MIT฀ AKUTEN฀ 3CHMERZ
฀ UND฀ %RRE

GUNGSZUSTËNDEN฀�KEINE฀(OMÚOPATHIKA�฀KEINE฀3E

RIENBEHANDLUNG	฀IN฀DER฀JEWEILS฀ZUR฀.OTFALLBEHANDLUNG฀
GEEIGNETEN฀:USAMMENSETZUNG�฀$ARREICHUNGSFORM฀�IN฀
DER฀2EGEL฀IN฀!MPULLENFORM	฀UND฀:UBEREITUNGSFORM�฀
3PRITZAMPULLEN฀ODER฀&ERTIGSPRITZEN฀KÚNNEN฀NICHT฀AN

GEFORDERT฀WERDEN�฀WENN฀SIE฀ TEURER฀ALS฀DIE฀ENTSPRE

CHENDEN฀-EDIKAMENTE฀IN฀!MPULLEN฀SIND฀�!USNAHME�฀
SIEHE฀&U�NOTE	
฀ s฀ !NALEPTIKA
฀ s฀ !NALGETIKA�!NTIRHEUMATIKA฀
฀ ฀ �OHNE฀6ITAMINZUSATZ	฀;�=
฀ s฀ !NTIALLERGIKA
฀ s฀ !NTIARRHYTHMIKA
฀ s฀ !NTIASTHMATIKA�"RONCHOLYTIKA
฀ s฀ !NTIBIOTIKA
฀ s฀ !NTIDOTA
฀ s฀ !NTIEMETIKA
!NTIVERTIGINOSA฀ �BEI฀ ZYTOSTATI
฀
฀ ฀ SCHER฀"EHANDLUNG฀IST฀EIN฀"EZUG฀àBER฀3PRECH
฀
฀ ฀ STUNDENBEDARF฀NICHT฀ZULËSSIG�฀DIE฀6ERORDNUNG฀฀
฀ ฀ MUSS฀AUF฀DEN฀.AMEN฀DES฀0ATIENTEN฀ERFOLGEN	

฀ s฀ !NTIEPILEPTIKA
฀ s฀ !NTIFIBRINOLYTIKA
฀ s฀ !NTIHYPERTONIKA
฀ s฀ !NTIHYPOTONIKA฀;�=
฀ s฀ !NTIKOAGULANTIA฀ �AUCH฀ NIEDERMOLEKULARES฀฀
฀ ฀ (EPARIN�฀NICHT฀IM฀:USAMMENHANG฀MIT฀DER฀$I
฀
฀ ฀ ALYSEBEHANDLUNG	
฀ s฀ #ALCIUMANTAGONISTEN
฀ s฀ #ORTICOIDE฀�MAXIMAL฀��฀!MP�฀MIT฀
฀ ฀ $EPOTWIRKUNG฀PRO฀0RAXIS฀UND฀1UARTAL	
฀ s฀ $IURETIKA
฀ s฀ %METIKA
฀ s฀ &IBRINOLYTIKA
฀ s฀ 'LAUKOMMITTEL
฀ s฀ 'LUCAGON
฀ s฀ 'LUKOSE
฀ s฀ (ËMOSTYPTIKA�!NTIHËMORRHAGIKA
฀ s฀ (YPNOTIKA�3EDATIVA
฀ s฀ )NFUSIONSLÚSUNGEN฀ ZUR฀ 3TABILISIERUNG฀ UND฀ ZUR฀฀
฀ ฀ !UFFàLLUNG฀ DES฀ +REISLAUFS�฀ ZUR฀ (ËMODILUTION฀฀
฀ ฀ SOWIE฀ALS฀4RËGERLÚSUNG
฀ s฀ )NSULIN
฀ s฀ +ARDIAKA
฀ s฀ +ORONARMITTEL฀ �IN฀DER฀2EGEL฀ NUR฀.ITRATE฀UND฀฀
฀ ฀ .ITRITE�฀OHNE฀$EPOTWIRKUNG	
฀ s฀ -IGRËNEMITTEL฀
฀ s฀ -USKELRELAXANTIEN฀
฀ s฀ 0ARKINSONMITTEL฀�NUR฀PARENTERAL	
฀ s฀ 0SYCHOPHARMAKA฀�OHNE฀$EPOTWIRKUNG	
฀ s฀ 3PASMOLYTIKA

;�=฀.3!2�฀ 3OWEIT฀ GEEIGNET฀ �SCHNELL฀ FREISETZEND	฀ IN฀฀
฀ ORALER฀ODER฀REKTALER฀$ARREICHUNGSFORM�฀!MPULLEN฀NUR฀฀
฀ IN฀BESONDEREN฀&ËLLEN฀
฀
;�=฀฀!DRENALIN
&ERTIGSPRITZEN฀����������฀FàR฀DIE฀INTRAVENÚ
฀
฀ SE฀ !NWENDUNG	฀ SIND฀ UNTER฀ "EACHTUNG฀ DES฀ 7IRT
฀
฀ SCHAFTLICHKEITSGEBOTES฀ALS฀3PRECHSTUNDENBEDARF฀VER
฀
฀ ORDNUNGSFËHIG�฀ !NMERKUNG฀ DER฀ +6"7�฀ $IESE฀฀
฀ !DRENALIN
&ERTIGSPRITZEN฀SIND฀NICHT฀MEHR฀VERFàGBAR�

3PRECHSTUNDENBEDARFSVEREINBARUNG฀�3P"6	
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��฀ !RZNEIMITTEL฀IM฀:USAMMENHANG฀
฀ MIT฀DER฀'EBURTSHILFE

฀ 7EHENFÚRDERNDE�฀WEHENHEMMENDE฀0RËPARATE�฀฀
฀ 3ECALEPRËPARATE
฀
��฀ !RZNEIMITTEL฀ZUR฀!NWENDUNG฀BEI฀
฀ MEHREREN฀0ATIENTEN

!RZNEIMITTEL�฀ DIE฀ JE฀ NACH฀ DEM฀ &ACHGEBIET฀ BEI฀
MEHR฀ ALS฀ EINEM฀ 0ATIENTEN฀ IN฀ UNMITTELBAREM฀ UR

SËCHLICHEN฀ :USAMMENHANG฀ MIT฀ DER฀ ËRZTLICHEN฀
"EHANDLUNG฀ ANZUWENDEN฀ SIND฀ UND฀ àBLICHERWEI

SE฀ MIT฀ EINEM฀ NUR฀ GERINGEN฀ 4EIL฀ DER฀ KLEINSTEN฀฀
(ANDELSPACKUNG฀ VOM฀ !RZT฀ APPLIZIERT฀ WERDEN฀
�WENN฀WIRTSCHAFTLICHER฀n฀UNTER฀"EACHTUNG฀DES฀6ER

FALLDATUMS฀n฀AUCH฀IN฀GRÚ�EREN฀(ANDELSPACKUNGEN	�
%INE฀-ITGABE฀VON฀!RZNEIMITTELN฀AN฀DIE฀0ATIENTEN฀
IST฀UNZULËSSIG฀�SIEHE฀e฀��฀.R�฀�	�

฀
���฀,ÚSUNGEN�฀AUCH฀ZU�FàR฀
฀ s฀ ¯TZUNGEN
฀ s฀ )NHALATIONEN
฀ s฀ )NSTILLATIONEN
฀ s฀ 0INSELUNGEN
฀ s฀ 3PàLUNGEN฀�ABER�฀NICHT฀FàR฀ARTHROS

฀ ฀ KOPISCHE฀,EISTUNGEN	
฀ /VULA
฀ 0UDER
฀ 0ULVER
฀ 3ALBEN�'ELE
฀ 3PRAYS฀ZUR฀7UNDVERSORGUNG
฀ 3TYLI
฀ 4ABLETTEN฀
฀ !UGEN
�฀.ASEN
�฀/HRENTROPFEN
฀ 3UPPOSITORIEN
฀
���฀(OMÚOPATHIKA฀UND฀!NTHROPOSOPHIKA

!USSCHLIE�LICH฀ 'LOBULI฀ ZUR฀ %RSTANWENDUNG฀ AM฀
0ATIENTEN฀�BIS฀ZU฀��฀VERSCHIEDENE฀-ITTEL฀ IN฀DER฀
JEWEILS฀KLEINSTEN฀0ACKUNG฀JE฀0RAXIS฀JE฀1UARTAL	

฀

��฀ -ITTEL฀ZUR฀$IAGNOSTIK฀UND฀4HERAPIE
฀
���฀!BFàHR
฀�ALS฀!USNAHME฀ZU฀e฀��฀!BS�฀�฀3'"฀6	฀฀
฀ ฀ UND฀ %NTGASUNGSMITTEL฀ ZUR฀6ORBEREITUNG฀ DIA
฀
฀ ฀ GNOSTISCHER฀-A�NAHMEN฀ODER฀IM฀ZEITLICH฀BE
฀
฀ ฀ GRENZTEN฀ !NSCHLUSS฀ AN฀ DIAGNOSTISCHE฀ THERA
฀
฀ ฀ PEUTISCHE฀%INGRIFFE

!LLERGIETESTSUBSTANZEN�฀SOWEIT฀NICHT฀MIT฀DEN฀6ERGà
฀
฀ TUNGSSËTZEN฀GEMË�฀"-¯�%
'/฀ABGEGOLTEN
:U฀!NGIOGRAPHIEN฀ERFORDERLICHE฀!RZNEIMITTEL฀�WIE฀฀
฀ PHYSIOLOGISCHE฀+OCHSALZLÚSUNG�฀(EPARIN	
!QUA฀AD฀INJEKTABILIA฀ZUR฀)NJEKTION฀IN฀!MPULLEN฀ALS฀฀
฀ ,ÚSUNGS
฀UND฀6ERDàNNUNGSFLàSSIGKEIT
!QUA฀STERILISATA�฀SOWEIT฀FàR฀3PàLUNGEN฀ERFORDERLICH฀฀
฀ �ABER�฀NICHT฀FàR฀ARTHROSKOPISCHE฀,EISTUNGEN	
!RGENTUM฀NITRICUM฀�(ÚLLENSTEIN	
!RZNEIMITTEL฀ ZUR฀ LOKALEN฀ !NWENDUNG฀ AM฀฀
฀ 0ATIENTEN฀ZUR฀0HOTOCHEMOTHERAPIE฀
&LUORESCEIN฀�NUR฀ZUR฀!NWENDUNG฀AM฀!UGE	
'ASE฀ FàR฀DIE฀+RYOTHERAPIE฀ �+OHLENSËURESCHNEE�฀฀
฀ FLàSSIGER฀ 3TICKSTOFF�฀ OHNE฀ &LASCHEN
�฀ -IET
�฀฀
฀ !BFàLL
฀UND฀4RANSPORTKOSTEN	฀;�=
'LEITMITTEL�฀AUCH฀MIT฀:USATZ฀EINES฀!NËSTHETIKUMS฀฀
฀ UND�ODER฀!NTIBIOTIKUMS
+ONTAKTFLàSSIGKEIT฀ZUR฀$URCHFàHRUNG฀VON฀+ONTAKT
฀
฀ GLASUNTERSUCHUNGEN
-ITTEL฀ ZUR฀ 6ERÚDUNG฀ VON฀ +RAMPFADERN฀ UND฀฀
฀ (ËMORRHOIDEN
3AUERSTOFF฀ �OHNE฀ &LASCHEN
�฀ -IET
�฀ !BFàLL
฀ UND฀฀
฀ 4RANSPORTKOSTEN	฀;�=
0ROSTAGLANDINZËPFCHEN฀ZUR฀:ERVIXERWEITERUNG
4RËGERLÚSUNGEN฀ZUR฀ )NFUSION฀WIE฀2INGER
,ÚSUNG�฀฀
฀ PHYSIOLOGISCHE฀+OCHSALZLÚSUNG฀�NICHT฀IM฀:U
฀
฀ SAMMENHANG฀MIT฀DER฀$IALYSEBEHANDLUNG	
4UBERKULINTESTS

;�=฀ $IE฀'EFAHRGUTZULAGE฀NACH฀DER฀'EFAHRGUTVERORDNUNG฀฀
฀ 3TRA�E฀�''63	฀WIRD฀àBERNOMMEN�
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���฀+ONTRASTMITTEL฀ BEI฀ BILDGEBENDEN฀6ERFAHREN�฀ DIE฀
฀ ฀ NACH฀ EINMALIGER฀ !NWENDUNG฀ VERBRAUCHT฀฀
฀ ฀ SIND�฀ SOWEIT฀ SIE฀ NICHT฀ MIT฀ DER฀ 'EBàHR฀ FàR฀฀
฀ ฀ DIE฀ 5NTERSUCHUNG฀ GEMË�฀ "-¯�%
'/฀ AB
฀
฀ ฀ GEGOLTEN฀SIND�฀;�=

-ITTEL฀ ZUR฀/RGANFUNKTIONSPRàFUNG�฀ ZUM฀"EISPIEL฀฀
฀ 5RINTESTS฀ ZUR฀ "ESTIMMUNG฀ VON฀ %IWEI�฀
฀ UND�ODER฀ :UCKER฀ UND�ODER฀ P(
7ERT฀฀
฀ �ZUM฀ "EISPIEL฀ 'LUCOSEPROBETRUNK�฀ 42(	�฀
฀ SOWEIT฀ NICHT฀ MIT฀ DEN฀ 6ERGàTUNGSSËTZEN฀฀
฀ GEMË�฀"-¯�%
'/฀ABGEGOLTEN฀UND฀SOWEIT฀ES฀
฀ SICH฀NICHT฀UM฀RADIOAKTIVES฀-ATERIAL฀HANDELT�

฀ 3PASMOLYTIKA�฀ MOTILITËTSBEEINFLUSSENDE฀ -ITTEL฀
฀ ฀ �ZUM฀"EISPIEL฀-#0	�฀3EDATIVA฀UND฀!NALGE
฀
฀ ฀ TIKA฀ IM฀ 2AHMEN฀ ENDOSKOPISCHER฀ 5NTER
฀
฀ ฀ SUCHUNGEN฀UND฀%INGRIFFE�

���฀!BDRUCKMATERIAL฀ �'IPS฀ ODER฀ ANDERE฀ 7ERK
฀
฀ ฀ STOFFE	
฀ $RAINAGESCHLËUCHE�฀ 
SAUGGERËTE฀ ZUR฀ 7UND
฀
฀ ฀ DRAINAGE฀ EINSCHLIE�LICH฀ DER฀ 0NEUMOTHORAX
฀
฀ ฀ BEHANDLUNG
฀ $àNNDARMSONDEN
฀ %INMAL
!PPLIKATIONSHILFEN฀ ZUM฀ !UFTRAGEN�%IN
฀
฀ ฀ BRINGEN฀VON฀3ALBEN
฀ %INMALBESTECKE฀ZUR฀%PIDURALANËSTHESIE
฀ %INMALBESTECKE฀ZUR฀0LEXUSANËSTHESIE
฀ %INMAL
"IOPSIE
.ADELN
฀ %INMAL
(AUTSTANZEN
฀ %INMAL
)NFUSIONSBESTECKE
฀ %INMAL
)NFUSIONSNADELN
฀ %INMAL
.ERVENSTIMULATIONSKANàLEN฀ZUR฀0LEXUS
฀
฀ ฀ ANËSTHESIE
฀ %INMALPERFUSIONSBESTECKE฀ �ZUR฀ VOLUMENZEIT
฀
฀ ฀ GESTEUERTEN฀)NFUSION
฀ %INMALPUNKTIONSBESTECKE�฀ ZUM฀ "EISPIEL฀ ZUR฀฀
฀ ฀ 0LEURAPUNKTION฀UND฀(ARNBLASENPUNKTION
฀ %INMAL
3PINALKANàLEN
฀ %INMAL
6AKUUMFLASCHEN฀ MIT฀ ÄBERLEITUNGSBE
฀
฀ ฀ STECK฀ ZUR฀ 7UNDDRAINAGE฀ UND฀ ZUM฀ THERA
฀
฀ ฀ PEUTISCHEN฀!DERLASS
฀ (OLZSTËBCHEN฀�7ATTETRËGER	
฀ )NJEKTIONS
�)NFUSIONSNADELN฀FàR฀0ORTSYSTEME฀
฀ +ËLTEKAPPEN
฀ +ATHETER

฀ s฀ %INMAL
)NFUSIONSKATHETER
฀ s฀ %MBOLEKTOMIEKATHETER
฀ s฀ 'ALAKTOGRAPHIEKATHETER
฀ s฀ (YSTEROSALPINGOGRAPHIEKATHETER
฀ s฀ 3IALOGRAPHIEKATHETER
฀ s฀ 6ERWEILKATHETER฀ EINSCHLIE�LICH฀ 6ERSCHLUSS
฀
฀ ฀ STOPFEN฀ �ZUM฀ "EISPIEL฀ (ARNBLASEN
"ALLON
฀
฀ ฀ +ATHETER�฀ SUPRAPUBISCHE฀ (ARNBLASEN
฀
฀ ฀ KATHETER	
฀ +IRSCHNERDRËHTE฀
฀ +LAMMERPFLASTER
฀ -AGENSONDEN฀ �NICHT฀ FàR฀ ENTERALE฀ %RNËHRUNG�฀฀
฀ ฀ IN฀ DIESEM฀ &ALL฀ ERFOLGT฀ DIE฀ 6ERORDNUNG฀ AUF฀
฀ ฀ DEN฀.AMEN฀DES฀0ATIENTEN	
฀ -UNDSPATEL
฀ .AHTMATERIAL�฀ CHIRURGISCHES฀ EINSCHLIE�LICH฀฀
฀ ฀ +LAMMERN฀ZUM฀.AHTVERSCHLUSS�฀JEDOCH฀KEINE฀฀
฀ ฀ 'ERËTE฀ ZUM฀ 3ETZEN฀ VON฀ +LAMMERN฀ WIE฀
฀ ฀ +LAMMERPISTOLEN�฀ %INMALKLAMMERPISTOLEN฀
฀ ฀ UND฀ËHNLICHES
฀ 0ACKUNGEN฀ ZUR฀ 4HERMOTHERAPIE�฀ SOWEIT฀ NICHT฀฀
฀ ฀ MIT฀DEN฀6ERGàTUNGSSËTZEN฀NACH฀"-¯�%
'/฀
฀ ฀ ABGEGOLTEN฀�NUR฀ZUR฀!NWENDUNG฀IN฀DER฀0RAXIS	
฀ 0ATIENTENSCHLËUCHE฀FàR฀!RZNEIMITTELPUMPEN
฀ 0AUKENRÚHRCHEN
฀ 3AUERSTOFFNASENSONDEN�
BRILLEN฀ ZUR฀ 4HERAPIE฀฀
฀ ฀ HYPOXËMISCHER฀:USTËNDE
฀ 4RËNENKANALVERWEILSONDEN฀ �NICHT฀ JEDOCH฀ )M
฀
฀ ฀ PLANTATE฀ ZUM฀ REVERSIBLEN฀ 6ERSCHLUSS฀ DES฀
฀ ฀ 4RËNENPàNKTCHENS฀IM฀2AHMEN฀EINER฀4HERA
฀
฀ ฀ PIE฀DES฀4ROCKENEN฀!UGES	
฀ 5NTERSUCHUNGSFINGERLINGE
฀ 5NTERSUCHUNGSFàHRUNGSDRAHT฀FàR฀6ENENKATHETER
฀ 5RINAUFFANGBEUTEL฀FàR฀+INDER
฀ 6ERSCHLUSSSTOPFEN฀ BEZIEHUNGSWEISE฀ -ANDRIN฀฀
฀ ฀ �ZUM฀ "EISPIEL฀ FàR฀ $RAINAGESCHLËUCHE�฀ )NFU
฀
฀ ฀ SIONSBESTECKE	
฀ 7ATTESTËBCHEN�฀UNSTERIL
฀ 7UNDKLAMMERN
฀ :UNGENLËPPCHEN

;�=฀ $IE฀%RSTAUSSTATTUNG฀MIT฀+ONTRASTMITTELN฀BEI฀"EGINN฀฀
฀ DER฀ VERTRAGSËRZTLICHEN฀4ËTIGKEIT฀ KANN฀ALS฀ 3PRECH
฀
฀ STUNDENBEDARF฀ERFOLGEN�
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��฀ 6ERBANDMITTEL

฀ -IT฀ !RZNEIMITTELN�3ALBEN฀ IMPRËGNIERTE฀ 6ER
฀
฀ ฀ BANDSTOFFE
฀ "INDEN�
฀ s฀ $AUERELASTISCHE฀ "INDEN฀ FàR฀ DIE฀ AKUTE฀฀
฀ ฀ "EHANDLUNG
฀ s฀ %LASTISCHE฀&IXIERBINDEN�฀DIE฀VOM฀(ERSTELLER฀฀
฀ ฀ ALS฀SOLCHE฀GEKENNZEICHNET฀SIND
฀ s฀ 'AZEBINDEN
฀ s฀ 'IPSBINDEN�฀AUCH฀MIT฀+UNSTHARZ
฀ s฀ )DEALBINDEN
฀ s฀ -ULLBINDEN฀�AUCH฀SELBSTFIXIEREND	
฀ s฀ 0APIERBINDEN
฀ s฀ 0FLASTERBINDEN�+LEBEBINDEN�฀AUCH฀ELASTISCHE
฀ s฀ 3TËRKEBINDEN
฀ s฀ 4APEVERBËNDE
฀ s฀ 4RIKOTSCHLAUCHBINDEN
฀ s฀ :INKLEIMBINDEN�฀AUCH฀ELASTISCHE
฀ %RGËNZUNGSMATERIAL฀ FàR฀ 'IPSVERBËNDE฀ �ZUM฀฀
฀ ฀ "EISPIEL฀ 'UMMIABSËTZE�฀ 'EHBàGEL�฀ 'EH
฀
฀ ฀ STOLLEN	฀
฀ &INGERVERBËNDE
฀ 'EWEBEKLEBSTOFF
฀ 'IPS
฀ 'IPSÚL฀ �BEI฀!NFERTIGUNG฀ VON฀ ,IEGESCHALEN฀ UND฀฀
฀ ฀ 'IPSBETTEN	
฀ (ALSKRAWATTEN฀�NUR฀-ETERWARE	
฀ (EFTPFLASTER
฀ +OMPRESSEN฀ �NËMLICH฀-ULL
�฀7ATTE
�฀:ELLSTOFF
฀
฀ ฀ KOMPRESSEN	�฀ AUCH฀ STERILE฀ -EERESSCHLICK฀
฀ ฀ BINDEN
฀ .ETZVERBËNDE
฀ 0OLSTERWATTE
฀ 2UCKSACKVERBËNDE฀ALS฀-ETERWARE
฀ 3CHAUMSTOFFBINDEN฀�AUCH฀PERFORIERT฀UND฀LEINEN
฀
฀ ฀ BEZOGEN	
฀ 3CHLAUCHVERBËNDE
฀ 3CHNELLVERBËNDE
฀ 3TAHLWOLLE฀FàR฀+OMPRESSIONSVERBËNDE
฀ 3YNTHETISCHE฀3TàTZVERBANDSYSTEME฀�IN฀DER฀2EGEL฀฀
฀ ฀ FàR฀ LANGFRISTIG฀ LIEGENDE฀ 2UHIGSTELLUNGSVER
฀
฀ ฀ BËNDE฀ VON฀MEHR฀ ALS฀ VIER฀7OCHEN฀UND฀ FàR฀
฀ ฀ +INDER	
฀ 4AMPONS฀
฀ 4AMPONADEBINDEN�฀
STREIFEN�฀AUCH฀STERILE

฀ 4UPFER�฀AUCH฀STERILE
฀ 5HRGLASVERBËNDE฀ZUR฀.OTFALLVERSORGUNG
฀ 6ERBANDKLAMMERN
฀ 6ERBANDKLEBEMITTEL
฀ 6ERBANDSTOFFE฀ �NËMLICH฀ -ULL�฀ 'AZE	�฀ AUCH฀฀
฀ ฀ SELBSTFIXIEREND฀ ODER฀ SELBSTKLEBEND�฀ AUCH฀
฀ ฀ MIT฀!RZNEISTOFFEN฀IMPRËGNIERT
฀ 6ERBANDSTOFFE฀ ZUR฀ AKUTEN฀ FEUCHTEN฀7UNDBE
฀
฀ ฀ HANDLUNG�฀ $IE฀ 6ERSORGUNG฀ CHRONISCHER฀
฀ ฀ 7UNDEN฀HAT฀àBER฀DIE฀%INZELVERORDNUNG฀AUF฀
฀ ฀ DEN฀.AMEN฀DES฀0ATIENTEN฀ZU฀ERFOLGEN�
฀ 6ERBANDPFLASTER฀MIT฀UND฀OHNE฀-ULLAUFLAGE
฀ 6ERBANDSCHIENEN�฀AUCH฀AUS฀THERMOPLASTISCHEM฀฀
฀ ฀ -ATERIAL
฀ 6ERBANDSPRAY
฀ 6ERBANDWATTE�฀AUCH฀!UGENWATTE
฀ :ELLSTOFF�฀ :ELLSTOFFWATTE�฀ NUR฀ ZUR฀ 7UNDVER
฀
฀ ฀ SORGUNG

��฀ $ESINFEKTIONS
�฀7UNDREINIGUNGS
฀UND
฀ (AUTENTFETTUNGSMITTEL
฀ �AUSSCHLIE�LICH฀ ZUR฀ 6ERWENDUNG฀ AM฀฀
฀ 0ATIENTEN	฀;�=
฀
฀ ¯THER฀�IN฀KLEINEN฀-ENGEN	
฀ !LKOHOLTUPFER
฀ "ENZIN฀$!"
฀ $ESINFEKTIONSMITTEL�฀ DEREN฀ !NWENDUNGS
฀
฀ ฀ GEBIET฀ AUSSCHLIE�LICH฀ DIE฀ $ESINFEKTION฀ DER฀
฀ ฀ (AUT�฀3CHLEIMHAUT฀UND฀7UNDEN฀IST
฀ $ESINFEKTIONSMITTEL฀ ZU฀ GYNËKOLOGISCHEN฀ 3Pà
฀
฀ ฀ LUNGEN฀UND฀VOR฀UROLOGISCHEN฀%INGRIFFEN
฀ %THANOL฀ ��฀ 0ROZENT฀ �3PIRITUS฀ DIL��฀ u!LKOHOLh	฀฀
฀ ฀ IN฀ KLEINEN฀-ENGEN฀ FàR฀ AUGEN
฀ UND฀ (./
฀
฀ ฀ ËRZTLICHE฀ SOWIE฀ FàR฀MUND
�฀ KIEFER
฀ UND฀ GE
฀
฀ ฀ SICHTSCHIRURGISCHE฀,EISTUNGEN
฀ )SOPROPANOL฀��฀0ROZENT
฀ 7ASSERSTOFFPEROXID฀�฀0ROZENT

;�=฀3OWEIT฀$ESINFEKTIONSMITTEL฀ZUR฀2EINIGUNG฀ODER฀฀
฀ 0FLEGE฀ ËRZTLICHER฀ )NSTRUMENTE�฀ !PPARATUREN฀฀
฀ UND฀ DER฀ 0RAXISRËUME฀ SOWIE฀ ZUR฀ (ËNDEDESIN
฀
฀ FEKTION฀ DES฀ !RZTES฀ BEZIEHUNGSWEISE฀ 0RAXIS
฀
฀ PERSONALS฀ VERWENDET฀ WERDEN�฀ GEHÚREN฀ DIESE฀฀
฀ NICHT฀ZUM฀3PRECHSTUNDENBEDARF �฀

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�
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��฀ -ITTEL฀ IM฀ :USAMMENHANG฀ MIT฀ EINER฀฀
฀ .ARKOSE฀UND฀LOKALEN฀!NËSTHESIE฀

�AUCH฀ )NFUSIONSLÚSUNGEN�฀ 3PEZIALKANàLEN฀ FàR฀฀
!NËSTHESIE�฀ 3CALP
6EIN
3ETS�฀ ,OKALANËS
฀
THETIKA฀ ZUR฀ 3CHMERZBEHANDLUNG฀ FàR฀ EINE฀฀
SOFORT฀ NOTWENDIGE฀ %RSTBEHANDLUNG฀ n฀ NICHT฀฀
3ERIENBEHANDLUNG	
฀

��฀ -ITTEL�฀ DIE฀ NUR฀ FàR฀ AMBULANTE฀ OPERA
฀
฀ TIVE฀ %INGRIFFE฀ ALS฀ 3PRECHSTUNDENBEDARF฀
฀ BEZOGEN฀WERDEN฀KÚNNEN

฀
฀ !NTIBIOTIKA�฀ SOFERN฀ SIE฀ WËHREND฀ AMBULANTER฀฀
฀ ฀ /PERATIONEN฀ ODER฀ ZUR฀ %RSTVERSORGUNG฀ DA
฀
฀ ฀ NACH฀BENÚTIGT฀WERDEN
฀ !NTITHROMBOSESTRàMPFE฀�ZUR฀MEHRFACHEN฀6ER
฀
฀ ฀ WENDUNG	
฀ %NDLOSWINDELN฀ ALS฀ 6ORLAGE฀ NACH฀ OPERATIVEN฀฀
฀ ฀ %INGRIFFEN
฀ (EPARIN฀ �AUCH฀ NIEDERMOLEKULARES	฀ ZUR฀฀
฀ ฀ 4HROMBOSEPROPHYLAXE฀ IN฀ DER฀ ZUR฀ !N
฀
฀ ฀ FANGSBEHANDLUNG฀NÚTIGEN฀-ENGE
฀ 3TERILE�฀ PHYSIOLOGISCHE฀ SOWIE฀ INTRAOCULARE฀฀
฀ ฀ 3PàLLÚSUNGEN฀ FàR฀ OPHTALMOLOGISCH
CHIRURGI
฀
฀ ฀ SCHE฀%INGRIFFE
฀ 6ISCOELASTICA฀ZUR฀INTRAOCULAREN฀!NWENDUNG

฀
฀
!NLAGE฀�
GEMË�฀e฀�฀!BS�฀�฀UND฀�฀DER฀6EREINBARUNG฀àBER฀
DIE฀ VERTRAGSËRZTLICHE฀6ERORDNUNG฀VON฀3PRECH

STUNDENBEDARF฀VOM฀���฀&EBRUAR฀����฀

)MPFSTOFFE฀UND฀3EREN

��฀$IE฀UNTER฀.R�฀�฀DIESER฀!NLAGE฀AUFGEFàHRTEN฀฀
)MPFSTOFFE฀UND฀3EREN฀SIND฀AUSSCHLIE�LICH฀�AUCH฀
IM฀%INZELFALL	฀ ALS฀ 3PRECHSTUNDENBEDARF฀ ZU฀ VER

ORDNEN�฀ $ABEI฀ SIND฀ DIE฀ -ARKIERUNGSFELDER฀ �฀
�)MPFSTOFF 	฀ UND฀ �฀ �3PRECHSTUNDENBEDARF	฀ ZU฀
KENNZEICHNEN�฀ !NDERE฀ àBER฀ 3PRECHSTUNDEN


BEDARF฀ ZU฀ BEZIEHENDE฀-ITTEL฀ DàRFEN฀ NICHT฀ AUF฀
DEMSELBEN฀ 6ERORDNUNGSBLATT฀ ZUSAMMEN฀ MIT฀
DEN฀)MPFSTOFFEN฀UND฀3EREN฀VERORDNET฀WERDEN�

$IE฀ %RSTAUSSTATTUNG฀ BEI฀ "EGINN฀ DER฀ VERTRAGS

ËRZTLICHEN฀4ËTIGKEIT฀KANN฀ALS฀3PRECHSTUNDENBE

DARF฀VERORDNET฀WERDEN�฀

)M฀ ÄBRIGEN฀ GELTEN฀ DIE฀ "ESTIMMUNGEN฀ DER฀
3PRECHSTUNDENBEDARFSVEREINBARUNG฀ ENTSPRE

CHEND�

��฀)MPFSTOFFE฀UND฀3EREN฀NACH฀.R�฀�฀SIND�฀

)MPFSTOFFE฀ ZUR฀ $URCHFàHRUNG฀ VON฀ AKTIVEN฀
฀ 3CHUTZIMPFUNGEN฀ �AUCH฀ IM฀ %INZELFALL	฀฀
฀ GEMË�฀DEN฀6EREINBARUNGEN฀àBER฀DIE฀$URCH
฀
฀ FàHRUNG฀ VON฀ AKTIVEN฀ 3CHUTZIMPFUNGEN฀฀
฀ ZWISCHEN฀DEN฀6ERTRAGSPARTNERN฀
0ASSIVE฀)MPFSTOFFE฀GEGEN฀
฀ s฀$IPHTHERIE฀
฀ s฀7UNDSTARRKRAMPF฀ �NICHT฀ BEI฀ !RBEITSUN
฀
฀ ฀ FËLLEN	฀
!NTI
2H
$
)MMUNGLOBULIN฀ZUR฀!NTI
$
0ROPHY
฀
฀ LAXE฀
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฀ (INWEIS�
฀ "ITTE฀WEISEN฀3IE฀)HRE฀0ATIENTEN฀AUCH฀AUF฀DIE฀-ÚGLICHKEIT฀DER฀%()#
+ARTE฀�%UROPEAN฀(EALTH฀)NSURANCE฀
฀ #ARD	฀ HIN�฀ -IT฀ DIESER฀ 6ERSICHERUNGSKARTE฀ SIND฀ FàR฀ 2EISEN฀ IN฀ ,ËNDER฀ DER฀ %UROPËISCHEN฀ 5NION�฀ DES฀ ฀
฀ %UROPËISCHEN฀7IRTSCHAFTSRAUMES฀UND฀DER฀3CHWEIZ฀KEINE฀!USLANDSKRANKENSCHEINE฀MEHR฀NÚTIG�฀)M฀!US
฀
฀ LAND฀GENàGT฀ES฀DANN�฀DIE฀+ARTE฀BEIM฀!RZT฀ODER฀ IM฀+RANKENHAUS฀VORZULEGEN�฀$IE฀0ATIENTEN฀KÚNNEN฀฀
฀ DORT฀AUCH฀2EZEPTE฀FàR฀IHRE฀-EDIKAMENTE฀IN฀DEM฀JEWEILIGEN฀,AND฀BEKOMMEN�฀"ISHER฀MUSSTE฀MAN฀SICH฀฀
฀ MIT฀SEINEM฀!USLANDSKRANKENSCHEIN฀BEI฀EINER฀+RANKENKASSE฀DES฀'ASTLANDES฀EINEN฀"EHANDLUNGSSCHEIN฀฀
฀ AUSSTELLEN฀LASSEN�

7AS฀IST฀NACH฀DER฀/4#
!USNAHMELISTE฀BEI฀DER฀6ERORDNUNG฀VON฀!33฀UNTER฀EINEM฀uARTERIELLEN฀%INGRIFFh฀ZU฀
VERSTEHEN�

'ENAUE฀!NGABEN฀IN฀DER฀/4#฀!USNAHMELISTE฀ZUR฀$EFINITION฀DES฀uARTERIELLEN฀%INGRIFFSh฀GIBT฀ES฀NICHT�฀3OMIT฀
KANN฀GRUNDSËTZLICH฀AUCH฀EINE฀(ERZKATHETERUNTERSUCHUNG฀ALS฀ARTERIELLER฀%INGRIFF฀VERSTANDEN฀WERDEN�฀5NTER฀
"ERàCKSICHTIGUNG฀DER฀7IRTSCHAFTLICHKEIT฀KANN฀EINE฀6ERORDNUNG฀VON฀!33฀NACH฀EINEM฀+ATHETEREINGRIFF฀MIT฀
$URCHFàHRUNG฀EINER฀INTERVENTIONELLEN฀-A�NAHME฀�ZUM฀"EISPIEL฀3TENT	฀AUF฀+ASSENREZEPT฀ERFOLGEN�

(ANDELT฀ES฀SICH฀UM฀EINEN฀REIN฀DIAGNOSTISCHEN฀%INGRIFF฀�ZUM฀"EISPIEL฀+ATHETERUNTERSUCHUNG	�฀DER฀VIELLEICHT฀
SCHON฀JAHRELANG฀ZURàCKLIEGT�฀KANN฀DIES฀ALLEIN฀NICHT฀ALS฀2ECHTFERTIGUNG฀FàR฀DIE฀6ERORDNUNG฀VON฀!33฀ZU฀,ASTEN฀
DER฀GESETZLICHEN฀+RANKENVERSICHERUNG฀GESEHEN฀WERDEN�

)ST฀EINE฀6ERORDNUNG฀VON฀!33฀AUCH฀BEI฀4)!฀�4RANSITORISCHE฀)SCHËMISCHE฀!TTACKE	฀MÚGLICH�฀

.ACH฀DER฀/4#
!USNAHMELISTE฀KANN฀!33฀IN฀DER฀.ACHSORGE฀VON฀(ERZINFARKT฀UND฀3CHLAGANFALL฀AUF฀EINEM฀+AS

SENREZEPT฀VERORDNET฀WERDEN�฀4)!฀IST฀ALS฀EIN฀uKLEINER฀3CHLAGANFALLh฀ZU฀SEHEN�฀DER฀��฀3TUNDEN฀ANDAUERN฀KANN�฀
%INE฀6ERORDNUNG฀VON฀!33฀BEI฀4)!฀KANN฀SOMIT฀ZU฀,ASTEN฀DER฀GESETZLICHEN฀+RANKENVERSICHERUNG฀ERFOLGEN�

+ÚNNEN฀!RZNEIMITTEL฀FàR฀EINEN฀LËNGEREN฀!USLANDSAUFENTHALT�฀ZUM฀"EISPIEL฀IN฀DIE฀4àRKEI�฀VERORDNET฀WERDEN�

$IE฀!RZNEIMITTEL
2ICHTLINIEN฀SEHEN฀KEINE฀KONKRETE฀-ENGENBEGRENZUNG฀VOR�฀%S฀BESTEHT฀ABER฀AUCH฀KEINE฀6ER

PFLICHTUNG฀DES฀!RZTES�฀MEHRERE฀.�
0ACKUNGEN฀ZU฀VERORDNEN�฀$IE฀+"6฀HAT฀UNS฀VOR฀EINIGER฀:EIT฀HIERZU฀EINE฀
PRAKTIKABLE฀2EGELUNG฀MITGETEILT�฀3OFERN฀DER฀0ATIENT฀SEINEN฀,EBENSSCHWERPUNKT฀IN฀$EUTSCHLAND฀HAT�฀KÚNNTE฀
EINE฀6ERORDNUNG฀DER฀FàR฀DIE฀5RLAUBSZEIT฀BENÚTIGTEN฀!RZNEIMITTEL฀AUF฀+ASSENREZEPT฀ERFOLGEN฀�DARAUS฀ERGIBT฀
SICH�฀FàR฀MAXIMAL฀�฀-ONATE	�฀6OR฀JEDER฀7IEDERHOLUNG฀VON฀!RZNEIMITTELVERORDNUNGEN฀SOLL฀DER฀6ERTRAGSARZT฀
PRàFEN�฀OB฀EINE฀7IEDERHOLUNG฀ERFORDERLICH฀IST฀UND฀VERANTWORTET฀WERDEN฀KANN฀UND฀OB฀DIE฀VERORDNETE฀-EN

GE฀MIT฀DEM฀VORGESEHENEN฀!NWENDUNGSZEITRAUM฀àBEREINSTIMMT฀�!RZNEIMITTEL
2ICHTLINIEN฀0UNKT฀��	�฀$ER฀
0ATIENT฀SOLLTE฀àBER฀ERFORDERLICHE฀+ONTROLLUNTERSUCHUNGEN฀INFORMIERT฀SEIN฀UND฀DIESE฀GEGEBENENFALLS฀AUCH฀IM฀
!USLAND฀DURCHFàHREN฀LASSEN�฀"EI฀LËNGER฀ALS฀�฀-ONATE฀ANDAUERNDEN฀!USLANDSAUFENTHALTEN฀MUSS฀DER฀0ATIENT฀
IM฀DORTIGEN฀,AND฀ZUM฀!RZT฀GEHEN฀UND฀SICH฀DIE฀ERFORDERLICHEN฀-EDIKAMENTE฀VERORDNEN฀LASSEN�฀%INE฀ÄBER

NAHME฀DER฀+OSTEN฀KANN฀DURCH฀DIE฀+RANKENKASSE฀GANZ฀ODER฀TEILWEISE฀ERFOLGEN฀�e฀��฀3'"฀6	�฀

7IR฀HABEN฀EINIGE฀!NFRAGEN฀VON฀6ERTRAGSËRZTEN฀UND฀DIE฀
ENTSPRECHENDEN฀!NTWORTEN฀FàR฀3IE฀ZUSAMMENGEFASST�

��
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+ÚNNEN฀WEITERHIN฀3CHMERZMITTEL฀AUF฀+ASSENREZEPT฀VERORDNET฀WERDEN�

"EI฀DEN฀NICHT฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGEN฀3CHMERZMITTELN฀KÚNNEN฀NACH฀DER฀/4#
!USNAHMELISTE฀!CETYLSALI

CYLSËURE฀UND฀0ARACETAMOL฀NUR฀ZUR฀"EHANDLUNG฀SCHWERER฀UND฀SCHWERSTER฀3CHMERZEN฀IN฀#O
-EDIKATION฀MIT฀
/PIOIDEN฀ZU฀,ASTEN฀DER฀GESETZLICHEN฀+RANKENVERSICHERUNG฀VERORDNET฀WERDEN�

.ACH฀e฀��฀!BS�฀�฀3'"฀6฀SIND฀AUCH฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE฀3CHMERZMITTEL฀BEI฀GERINGFàGIGEN฀'ESUNDHEITS

STÚRUNGEN฀�%RKËLTUNGSKRANKHEITEN�฀GRIPPALE฀)NFEKTEN	฀AUSGESCHLOSSEN�฀

3OFERN฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE฀3CHMERZMITTEL฀VERORDNET฀WERDEN฀MàSSEN�฀DIE฀NICHT฀BEI฀GERINGFàGIGEN฀'E

SUNDHEITSSTÚRUNGEN฀ ANGEWENDET฀ WERDEN�฀ ZUM฀ "EISPIEL฀ 4UMORSCHMERZEN�฀ SO฀ IST฀ EINE฀ 6ERORDNUNG฀ AUF฀฀
+ASSENREZEPT฀WEITERHIN฀MÚGLICH�฀7IR฀VERWEISEN฀IN฀DIESEM฀:USAMMENHANG฀AUF฀UNSER฀(EFT฀u6ERORDNUNGS

FORUM฀�h�฀3EITE฀���฀(IER฀HABEN฀WIR฀ZUR฀6ERORDNUNG฀VON฀3CHMERZMITTELN�฀DIE฀ALS฀NICHT฀VERSCHREIBUNGSPFLICH

TIGE฀UND฀VERSCHREIBUNGSPFLICHTIGE฀0RËPARATE฀ERHËLTLICH฀SIND�฀KONKRET฀3TELLUNG฀BEZOGEN�

)N฀WELCHEN฀&ËLLEN฀KÚNNEN฀+ONTRAZEPTIVA฀AUF฀+ASSENREZEPT฀VERORDNET฀WERDEN�

%INE฀6ERORDNUNG฀VON฀EMPFËNGNISVERHàTENDEN฀-ITTELN฀IST฀GEMË�฀e฀��A฀3'"฀6฀BIS฀ZUM฀VOLLENDETEN฀���฀,E

BENSJAHR฀MÚGLICH�฀$AS฀���฀,EBENSJAHR฀IST฀AM฀���฀'EBURTSTAG฀VOLLENDET�฀$IES฀GILT฀FàR฀ALLE฀0ATIENTINNEN�฀3O฀IST฀
ZUM฀"EISPIEL฀4RISOMIE฀��฀KEIN฀!USNAHMETATBESTAND�

.ACH฀DEM฀���฀'EBURTSTAG฀KANN฀EINE฀6ERORDNUNG฀VON฀+ONTRAZEPTIVA฀NUR฀DANN฀ERFOLGEN�฀WENN฀SIE฀IM฀2AH

MEN฀EINER฀+RANKENBEHANDLUNG฀MEDIZINISCH฀INDIZIERT฀IST฀�u'EWËHRUNG฀VON฀+RANKENHILFEh	�฀$IES฀KÚNNTE฀ZUM฀
"EISPIEL฀IM฀2AHMEN฀EINER฀-ETHOTREXAT
"EHANDLUNG฀ODER฀ANDEREN฀TERATOGEN฀WIRKENDEN฀3UBSTANZEN฀GESE

HEN฀WERDEN�฀

(ORMONPRËPARATE฀KÚNNEN฀AUCH฀ZUR฀"EHANDLUNG฀VON฀%RKRANKUNGEN�฀ZUM฀"EISPIEL฀$YSMENORRHOE�฀:YKLUS

STÚRUNGEN�฀ %NDOMETRIOSE฀ ODER฀ AUCH฀ KRANKHAFTEN฀ !NDROGENISIERUNGSERSCHEINUNGEN฀ DER฀ &RAU฀ VERORDNET฀
WERDEN�฀$IE฀DAFàR฀EINGESETZTEN฀!RZNEIMITTEL฀MàSSEN฀JEDOCH฀FàR฀DIE฀"EHANDLUNG฀DIESER฀%RKRANKUNGEN฀ZUGE

LASSEN฀SEIN�฀%INIGE฀+RANKENKASSEN฀HABEN฀UNS฀ANGEKàNDIGT�฀KàNFTIG฀0RàFANTRËGE฀WEGEN฀u/FF
,ABEL
5SEh฀ZU฀
STELLEN�฀FALLS฀!NTIKONZEPTIVA฀VERORDNET฀WERDEN�฀DIE฀NICHT฀FàR฀DIE฀"EHANDLUNGSINDIKATIONEN฀ZUGELASSEN฀SIND�

)MPLANON��฀
6OR฀DER฀6ERORDNUNG฀DES฀0RËPARATS฀BITTEN฀WIR�฀DIE฀7IRTSCHAFTLICHKEIT฀ZU฀àBERPRàFEN�฀%INE฀6ERORDNUNG฀
KURZ฀VOR฀DEM฀���฀'EBURTSTAG฀DER฀0ATIENTIN฀KANN฀ALS฀UNWIRTSCHAFTLICH฀ANGESEHEN฀WERDEN�฀%S฀MUSS฀BEI฀
DER฀"EURTEILUNG฀DER฀7IRTSCHAFTLICHKEIT฀GEGENGERECHNET฀WERDEN�฀OB฀FàR฀DIE฀VERBLEIBENDE฀:EIT฀BIS฀ZUM฀
���฀'EBURTSTAG฀DIE฀6ERORDNUNG฀DER฀u0ILLEh฀GEGEBENENFALLS฀GàNSTIGER฀UND฀DAMIT฀WIRTSCHAFTLICHER฀WËRE�฀
$AS฀%INSETZEN฀DES฀)MPLANON
3TËBCHENS฀IST฀BIS฀ZUM฀���฀'EBURTSTAG฀'+6
,EISTUNG�

$ER฀0ATIENT฀HAT฀DAS฀2EZEPT฀VERLOREN฀n฀KANN฀EINE฀.EUVERORDNUNG฀ERFOLGEN�

%INE฀NOCHMALIGE฀6ERORDNUNG฀AUF฀'+6
2EZEPT฀IST฀GRUNDSËTZLICH฀MÚGLICH�฀%S฀SOLLTE฀JEDOCH฀EINE฀!BWËGUNG฀IM฀
%INZELFALL฀ ERFOLGEN�฀"EI฀-ISSBRAUCHSVERDACHT฀ODER฀ GROB฀ FAHRLËSSIGEM฀(ANDELN฀HAT฀DER฀0ATIENT฀DIE฀+OSTEN฀
SELBST฀ZU฀TRAGEN�฀!LS฀3ICHERHEIT฀SOLL฀DER฀!RZT฀IN฀DER฀0ATIENTENAKTE฀EINE฀$OKUMENTATION฀VORNEHMEN�

��



+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�

&Ä2฀3)%฀'%,%3%.฀

!KD¯
.EWSLETTER�฀%RHÚHTES฀3CHLAGANFALLRISIKO฀UNTER฀฀
4IBOLON฀�,IVIELLA�	฀IN฀:WISCHENAUSWERTUNG฀DER฀,)&4
3TUDIE

"IOLOGIKA฀ALS฀4HERAPIE฀DER฀ERSTEN฀7AHL฀
BEI฀RHEUMATOIDER฀!RTHRITIS฀n฀#ONTRA
+LAUS฀+RàGER�฀$TSCH฀-ED฀7OCHENSCHR฀�����฀���������฀'EORG฀4HIEME฀6ERLAG฀3TUTTGART

5NBESTRITTEN฀ HABEN฀"IOLOGIKA฀ DIE฀ THERAPEUTISCHEN฀
-ÚGLICHKEITEN฀ FàR฀ DIE฀ RHEUMATOIDE฀!RTHRITIS฀ �2!	฀
BETRËCHTLICH฀ ERWEITERT฀ UND฀ VERBESSERT�฀ "EI฀ EINER฀
2!
0RËVALENZ฀ VON฀���฀ 0ROZENT฀ KANN฀ AUFGRUND฀DER฀
HOHEN฀4HERAPIEKOSTEN฀ JEDOCH฀NUR฀ EIN฀ KLEINER฀4EIL฀
DER฀2!
0ATIENTEN฀MIT฀"IOLOGIKA฀BEHANDELT฀WERDEN�฀
SCHON฀UNTER฀DIESEM฀!SPEKT฀STELLEN฀"IOLOGIKA฀NICHT฀
DAS฀ ERSTRANGIGE฀ 4HERAPIEPRINZIP฀ DAR�฀ 'LàCKLICHER

WEISE฀HABEN฀SICH฀AUCH฀BEIM฀%INSATZ฀VON฀"ASISTHERA


PEUTIKA฀�$ISEASE฀-ODIFYING฀!NTIRHEUMATIC฀$RUGS฀�฀
$-!2$S	�฀DEM฀TRADITIONELL฀ERSTRANGIGEN฀4HERAPIE

PRINZIP฀FàR฀DIE฀2!�฀IN฀DEN฀LETZTEN฀*AHREN฀BETRËCHT

LICHE฀ &ORTSCHRITTE฀ ERGEBEN�฀ DIE฀ DEN฀ ,ANGZEITERFOLG฀
DRAMATISCH฀VERBESSERN฀DàRFTEN�฀$IESE฀n฀UNTER฀DEM฀
+OSTENASPEKT฀ UNGLEICH฀ GàNSTIGEREN฀ n฀ 3UBSTANZEN฀
SOLLTEN฀ DAHER฀ WEITER฀ ALS฀ -ITTEL฀ DER฀ ERSTEN฀ 7AHL฀฀
GELTEN�

$IE฀!KD¯฀INFORMIERT฀DARàBER�฀DASS฀IN฀EINER฀UMFANG

REICHEN฀MULTINATIONALEN�฀ PROSPEKTIVEN�฀ RANDOMISIER

TEN�฀PLAZEBOKONTROLLIERTEN฀3TUDIE฀������฀4EILNEHME

RINNEN	฀ UNTER฀ DEM฀ SYNTHETISCHEN฀ 3TEROID฀ 4IBOLON฀
EINE฀ERHÚHTE฀(ËUFIGKEIT฀VON฀3CHLAGANFËLLEN฀AUFGEFAL

LEN฀ IST฀ ���฀ ��฀ �	�฀ %IN฀ ERHÚHTES฀ 3CHLAGANFALLRISIKO฀WAR฀
SEINERZEIT฀ AUCH฀ IN฀ BEIDEN฀ !RMEN฀ DER฀7()
3TUDIE฀
GEFUNDEN฀WORDEN�฀!KTUELL฀HANDELT฀ES฀SICH฀UM฀DIE฀SEIT฀
����฀ LAUFENDE฀,)&4
3TUDIE฀�,ONG฀TERM฀)NTERVENTION฀
ON฀&RACTURES฀WITH฀4IBOLONE	�฀DIE฀FàR฀NIEDRIGDOSIERTES฀
4IBOLON฀ �����฀MG�4AG	฀ EINE฀ FRAKTURPRËVENTIVE฀7IR

KUNG฀NACHWEISEN฀SOLL�฀EINE฀:UNAHME฀DER฀+NOCHEN

DICHTE฀BEI฀POSTMENOPAUSALEN฀&RAUEN฀IST฀FàR฀4IBOLON฀
BEREITS฀GEZEIGT฀WORDEN฀��	�฀)N฀$EUTSCHLAND฀IST฀4IBO

LON฀NUR฀ZUR฀"EHANDLUNG฀KLIMAKTERISCHER฀"ESCHWERDEN฀
ZUGELASSEN฀�IN฀EINER฀$OSIERUNG฀VON฀���฀MG�4AG	�฀

$IE฀ 3TUDIE฀ ZEIGT฀ NUN฀ BEI฀ EINER฀ :WISCHENAUSWER

TUNG฀ EINE฀ ERHÚHTE฀ 3CHLAGANFALLRATE�฀$AS฀ UNABËNGIGE฀
3TEUERUNGSGREMIUM฀EMPFAHL฀ABER฀DENNOCH฀DIE฀&ORT

SETZUNG฀DER฀3TUDIE฀BIS฀ZUM฀GEPLANTEN฀%NDE฀ IM฀ *UNI฀
�����฀ UM฀ EINE฀ FUNDIERTE฀.UTZEN
2ISIKO
!NALYSE฀ ZU฀
ERMÚGLICHEN�฀DIE฀ZUM฀JETZIGEN฀:EITPUNKT฀NOCH฀NICHT฀
MÚGLICH฀SCHEINT�฀

)N฀ DER฀ GEMEINSAMEN฀ $ATENBANK฀ �$ATENSTAND�฀
3EPTEMBER฀ ����	฀ VON฀ !KD¯฀ UND฀ "F!R-฀ SIND฀ ��฀
THROMBOTISCHE฀ODER฀THROMBOEMBOLISCHE฀6ERDACHTS

MELDUNGEN฀ UNTER฀ 4IBOLON฀ REGISTRIERT฀ �PERIPHER�฀฀
KARDIO
฀ ODER฀ ZEREBROVASKULËR	�฀ 7ELTWEIT฀ BETRËGT฀

DIE฀ :AHL฀ LAUT฀ DER฀ 7(/
$ATENBANK฀ ��฀ �BIS฀ AUF฀฀
WENIGE฀!USNAHMEN฀3PONTANMELDUNGEN	�฀$IE฀!KD¯฀
EMPFIELT฀EINE฀KRITISCHE฀6ERORDNUNG฀VON฀4IBOLON฀���฀�	�

,ITERATUR�
��฀ !RZNEIMITTELKOMMISSION฀DER฀DEUTSCHEN฀¯RZTESCHAFT�฀฀
฀ .EUE฀ $ATEN฀ AUS฀ DER฀ u-ILLION฀ 7OMEN฀ 3TUDYh�฀฀
฀ 4IBOLON฀UND฀%NDOMETRIUMKARZINOM�฀
฀ WWW�AKDAE�DE����!ELTERE!USGABEN����?����?฀
฀ ����HTML�฀.EWSLETTER฀����
���฀VOM฀���฀-AI฀�����
��฀ 'ROBBEE฀ $%�฀ ,)&4฀ STUDY฀ TO฀ CONTINUE฀ AS฀ PLANNED�฀฀
฀ "-*฀�����฀��������
��฀฀ "UNDESINSTITUT฀ FàR฀ !RZNEIMITTEL฀ UND฀ -EDIZINPRO
฀
฀ DUKTE�฀ 4IBOLON�฀ :WISCHENAUSWERTUNG฀ DER฀ ,)&4
฀
฀ 3TUDIE฀ ZEIGT฀ ERHÚHTES฀ 3CHLAGANFALL
2ISIKO�฀ 0RESSEIN
฀
฀ FORMATION฀VOM฀��฀/KTOBER฀�����
฀ WWW�BFARM�DE�DE�0RESSE� INDEX�PHP�MORE�฀
฀ �����PHP
��฀฀ -ODELSKA฀+�฀#UMMINGS฀3�฀4IBOLONE฀ FOR฀POSTMENO
฀
฀ PAUSAL฀ WOMEN�฀ SYSTEMATIC฀ REVIEW฀ OF฀ RANDOMIZED฀฀
฀ TRIALS�฀*฀#LIN฀%NDOCRINOL฀-ETAB฀�����฀�����
���
��฀฀ "ERAL฀ 6�฀ -ILLION฀ 7OMEN฀ 3TUDY฀ #OLLABORATORS�฀฀
฀ "REAST฀ CANCER฀ AND฀ HORMONE
REPLACEMENT฀ THERAPY฀฀
฀ IN฀THE฀-ILLION฀7OMEN฀3TUDY�฀,ANCET฀�����฀�������
฀
฀ ����
��฀฀ "ERAL฀6�฀"ULL฀$�฀2EEVES฀'�฀-ILLION฀7OMEN฀#OLLABO
฀
฀ RATORS�฀ %NDOMETRIAL฀ CANCER฀ AND฀ HORMONE
REPLACE
฀
฀ MENT฀THERAPY฀IN฀THE฀-ILLION฀7OMEN฀3TUDY�฀,ANCET฀฀
฀ �����฀��������
���

��



$IESE฀ VERBESSERTE฀ $-!2$
%FFEKTIVITËT฀ IST฀ EINMAL฀
DADURCH฀BEGRàNDET�฀DASS฀DIE฀HEUTE฀MEISTVERWENDE

TEN฀3UBSTANZEN฀WIE฀-ETHOTREXAT฀�-48	�฀,EFLUNO

MID฀ODER฀#YCLOSPORIN฀ EINEN฀ HOHEN฀7IRKUNGSGRAD฀
MIT฀ àBERSCHAUBAREN฀ 4HERAPIERISIKEN฀ VERBINDEN�฀
3PEZIELL฀-48฀ ZEICHNET฀ SICH฀ DURCH฀ EINE฀ EXZELLENTE฀
,ANGZEIT
#OMPLIANCE฀ AUS฀ UND฀ REDUZIERT฀ DIE฀ DEUT

LICH฀ERHÚHTE฀-ORTALITËT฀BEI฀2!฀��	�฀%INEN฀WEITEREN฀
&ORTSCHRITT฀ BRACHTE฀ DIE฀ %INFàHRUNG฀ DER฀ $-!2$

+OMBINATIONSTHERAPIE�฀$IESES฀0RINZIP฀IST฀HEUTE฀FEST฀
ETABLIERT฀UND฀HAT฀DIE฀THERAPEUTISCHEN฀!LTERNATIVEN฀
FàR฀DEN฀EINZELNEN฀0ATIENTEN฀BETRËCHTLICH฀ERWEITERT�฀
%INE฀ FRàHE฀ ODER฀ SOGAR฀ INITIALE฀ +OMBINATIONSTHERA

PIE฀FàHRT฀ZU฀AUSGEZEICHNETEN฀,ANGZEITDATEN�฀)N฀DER฀
#/"2!
3TUDIE฀ WURDEN฀ 0ATIENTEN฀ SECHS฀ -ONATE฀
LANG฀KONTROLLIERT฀MIT฀3ULFASALAZIN�33:	
-ONOTHERA

PIE฀ VERSUS฀ +OMBINATION฀ 33:฀�฀-48฀�฀#ORTICOID฀
BEHANDELT�฀ DIE฀ OFFENE฀ 7EITERBEHANDLUNG฀ WAR฀ IN฀
BEIDEN฀'RUPPEN฀ËHNLICH฀��	�฀4ROTZ฀DER฀KURZEN฀3TU

DIENPHASE฀ZEIGEN฀�
*AHRES
,ANGZEITDATEN฀WEITERHIN฀
ERHEBLICHE฀ 6ORTEILE฀ FàR฀ DIE฀ INITIALE฀ +OMBINATIONS

GRUPPE�฀SO฀ZUM฀"EISPIEL฀EINE฀MINIMALE฀RADIOLOGISCHE฀
0ROGRESSION฀IM฀6ERGLEICH฀ZUR฀-ONOTHERAPIE
'RUP

PE�฀!UCH฀IN฀EINER฀FINNISCHEN฀3TUDIE฀�INITIAL฀KONTROL

LIERT฀àBER฀�฀*AHRE฀33:฀MONO฀VERSUS฀33:฀�฀-48฀�฀
(YDROXYCHLOROQUIN�฀ DANACH฀ FREIE฀ 7EITERBEHAND

LUNG	�฀ ERGABEN฀ SICH฀ NACH฀ �฀*AHREN฀ NOCH฀ DEUTLICHE฀
6ORTEILE฀ �UNTER฀ ANDEREM฀ GERINGERE฀ 0ROGRESSION�฀
ERHEBLICH฀ GERINGERE฀ )NVALIDISIERUNG	฀ FàR฀ DIE฀ INITIALE฀
+OMBINATIONSGRUPPE฀��	�

$IE฀ERSTAUNLICHEN฀!USWIRKUNGEN฀EINES฀ INTENSIVIER

TEN฀ 4HERAPIE
-ONITORING฀ UND฀ DER฀ KONSEQUENTEN฀
.UTZUNG฀SYNERGISTISCHER฀#ORTICOID
%FFEKTE฀WURDEN฀
IN฀ZWEI฀WEITEREN฀$-!2$
3TUDIEN฀MIT฀AUSGEZEICH

NETEM฀ %RGEBNIS฀ GEZEIGT�฀ %INE฀ SCHOTTISCHE฀!RBEITS

GRUPPE฀ VERGLICH฀ RANDOMISIERT฀ ZWEI฀ 'RUPPEN฀ MIT฀
VIERWÚCHENTLICHEM฀-ONITORING฀UND฀GEGEBENENFALLS฀
4HERAPIE
%SKALATION฀ VERSUS฀ 2OUTINE
"ETREUUNG�฀ IN฀
DER฀u)NTENSIVh
'RUPPE฀FANDEN฀SICH฀NACH฀��฀-ONA

TEN฀EXZELLENTE฀2ESULTATE�฀ SO฀EINE฀2EMISSIONSPHASE฀
VON฀àBER฀��฀0ROZENT฀��	�฀¯HNLICH฀GUT฀MIT฀EINER฀2E

MISSIONSPHASE฀VON฀��฀0ROZENT฀ SIND฀DIE฀%RGEBNISSE฀
EINER฀ DËNISCHEN฀ �
*AHRES
3TUDIE฀ ��	฀ �KONTROLLIERT฀
-48฀�฀0LACEBO฀VERSUS฀-48฀�฀#YCLOSPORIN�฀ DAZU฀
#ORTICOID
)NJEKTIONEN฀ IN฀ SYNOVITISCHE฀ 'ELENKE	�฀
"EIDE฀3TUDIEN฀BIETEN฀DAMIT฀%NDRESULTATE�฀DIE฀DENEN฀฀
DER฀"IOLOGIKA
3TUDIEN฀ZUMINDEST฀EBENBàRTIG฀SIND�

:USAMMENGEFASST฀HABEN฀SICH฀DIE฀/UTCOME
$ATEN฀
DER฀$-!2$
4HERAPIE฀IN฀DEN฀LETZTEN฀*AHREN฀DURCH฀
!NWENDUNG฀MODERNER฀ 3TRATEGIEN฀ DRAMATISCH฀ VER

BESSERT�฀(IERZU฀SIND฀n฀NEBEN฀FRàHER฀$IAGNOSE
3TEL

LUNG฀UND฀UMGEHENDEM฀3TART฀DIESER฀4HERAPIE฀n฀VOR฀
ALLEM฀ FRàHZEITIGER฀ %INSATZ฀ VON฀ +OMBINATIONEN฀ UND฀
INTENSIVE฀ÄBERWACHUNG฀DER฀+RANKHEITSAKTIVITËT฀UND฀
GEGEBENENFALLS฀4HERAPIEMODIFIKATION฀IN฀ENGMASCHI

GEN฀)NTERVALLEN฀ZU฀RECHNEN�฀"EI฀KONSEQUENTER฀5M

SETZUNG฀ SOLLTEN฀DIESE฀3TRATEGIEN฀DAZU฀ FàHREN�฀DASS฀
DER฀ÚKONOMISCH฀AUFWËNDIGERE฀%INSATZ฀VON฀"IOLOGIKA฀
NUR฀BEI฀ EINEM฀KLEINEREN฀4EIL฀ VON฀0ATIENTEN฀ERFOR

DERLICH฀WIRD�

!UTORENERKLËRUNG�฀$ER฀!UTOR฀ERKLËRT�฀DASS฀ER฀KEINE฀FINAN

ZIELLEN฀6ERBINDUNGEN฀MIT฀EINER฀&IRMA฀HAT�฀DEREN฀0RODUKT฀
IN฀DIESEM฀!RTIKEL฀EINE฀WICHTIGE฀2OLLE฀SPIELT฀�ODER฀MIT฀EI

NER฀&IRMA�฀DIE฀EIN฀+ONKURRENZPRODUKT฀VERTREIBT	�

,ITERATUR�
��฀ 'RIGOR฀#�฀#APELL฀(�฀3TIRLING฀!฀ET฀AL�฀%FFECT฀OF฀A฀TREAT
฀
฀ MENT฀ STRATEGY฀ OF฀ TIGHT฀ CONTROL฀ FOR฀ RHEUMATOID฀฀
฀ ARTHRITIS฀�THE฀4)#/2!฀STUDY	�฀A฀SINGLE
BLIND฀RANDOMISED฀
฀ CONTROLLED฀TRIAL�฀,ANCET฀�����฀�������
���
��฀ (ETLAND฀-,�฀3TENGAARD
0ETERSEN฀+�฀ *UNKER฀0฀ET฀AL�฀฀
฀ %XCELLENT฀ TREATMENT฀ RESPONSE฀ TO฀ AGGRESSIVE฀ COM
฀
฀ BINATION฀ THERAPY฀ IN฀ EARLY฀ RHEUMATOID฀ ARTHRITIS�฀ !N฀
฀ INVESTIGATOR
INITIATED฀RANDOMNISED�฀CONTROLLED�฀DOUBLE
฀
฀ BLIND฀ STUDY฀ OF฀ METHOTREXATE�฀ INTRAARTICULAR฀ STEROID฀
฀ AND฀ CYCLOSPORINE�PLACEBO฀ �#)-%34
2!	�฀ !RTHRITIS฀
฀ 2HEUM฀�����฀�������3UPPL	
��฀฀ +ORPELA฀-�฀,AASONEN฀,�฀(ANNONEN฀0฀ET฀AL�฀2ETARDA
฀
฀ TION฀OF฀JOINT฀DAMAGE฀IN฀PATIENTS฀WITH฀EARLY฀RHEUMA
฀
฀ TOID฀ ARTHRITIS฀ BY฀ INITIAL฀ AGGRESSIVE฀ TREATMENT฀ WITH฀
฀ DISEASE
MODIFYING฀ ANTIRHEUMATIC฀ DRUGS�฀ FIVE
YEAR฀
฀ EXPERIENCE฀ FROM฀ THE฀ &).
2!#O฀ STUDY�฀ !RTHRITIS฀฀
฀ 2HEUM฀�����฀�������
����
��฀฀ ,ANDEWE฀2"-�฀"OERS฀-�฀6ERHOEVEN฀2#฀ET฀AL�฀#/"
฀
฀ 2!฀COMBINATION฀THERAPY฀IN฀PATIENTS฀WITH฀EARLY฀RHEU
฀
฀ MATOID฀ARTHRITIS�฀ ,ONG
TERM฀STRUCTURAL฀BENEFITS฀ OF฀A฀
฀ BRIEF฀INTERVENTION�฀!RTHRITIS฀2HEUM฀�����฀������

฀ ���
��฀฀ 0INCUS฀4�฀9AZICI฀9�฀3OKKA฀4฀ET฀AL�฀-ETHOTREXATE฀AS฀
฀ THE฀ ANCHOR฀ DRUG฀ FOR฀ THE฀ TREATMENT฀ OF฀ EARLY฀ RHEU
฀
฀ MATOID฀ ARTHRITIS�฀ #LIN฀ %XP฀ 2HEUMATOL฀ �����฀ ��฀฀
฀ �3UPPL฀��	�฀3���
3���

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�

&Ä2฀3)%฀'%,%3%.

��



+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�

-OXImOXACIN฀�!VALOX�	
:USAMMENFASSUNG฀AUS�฀+"6฀u7IRKSTOFF฀AKTUELLh�฀�������

-OXIFLOXACIN฀�!VALOX�	฀ IST฀ZUGELASSEN฀ZUR฀"EHAND

LUNG฀DER฀AKUTEN฀%XAZERBATION฀DER฀CHRONISCHEN฀"RON

CHITIS�฀ ZUR฀ "EHANDLUNG฀ VON฀ AMBULANT฀ ERWORBENEN฀
0NEUMONIEN�฀AUSGENOMMEN฀SCHWERE฀&ORMEN฀UND฀
ZUR฀ "EHANDLUNG฀ DER฀ AKUTEN�฀ BAKTERIELLEN฀ 3INUSITIS�฀฀
$IE฀ 6ERORDNUNG฀ VON฀ -OXIFLOXACIN฀ UND฀ ANDEREN฀
&LUORCHINOLONEN฀ IST฀UNTER฀ ANDEREM฀AUFGRUND฀ IHRES฀
BREITEN฀7IRKSPEKTRUMS฀WEIT฀ VERBREITET�฀$ER฀WEIT฀
VERBREITETE฀%INSATZ฀FàHRT฀JEDOCH฀ZUNEHMEND฀ZU฀2E

SISTENZEN�

%INE฀ ANTIBIOTISCHE฀ 4HERAPIE฀ IST฀ BEI฀ EINER฀ EXAZER

BIERTEN฀#/0$฀NUR฀INDIZIERT�฀WENN฀EINE฀BAKTERIELLE฀
)NFEKTION฀URSËCHLICH฀ANGENOMMEN฀WIRD฀BEZIEHUNGS

WEISE฀NACHGEWIESEN฀WURDE�฀BEI฀EINER฀AKUTEN฀3INUSI


TIS฀NUR฀BEI฀SCHWEREM฀+RANKHEITSBILD�฀&LUORCHINOLONE฀
SOLLTEN฀NACH฀u7IRKSTOFF฀AKTUELLh฀NUR฀DANN฀EINGESETZT฀
WERDEN�฀WENN฀!MINOPENICILLINE฀�GEGEBENENFALLS฀PLUS฀
"ETALAKTAMASEINHIBITOR	�฀-AKROLIDE฀ ODER฀ EVENTUELL฀
$OXYCYCLIN฀KONTRAINDIZIERT฀ODER฀UNWIRKSAM฀SIND�

$AS฀.EBENWIRKUNGSPROFIL฀VON฀-OXIFLOXACIN฀ËHNELT฀
DEM฀DER฀ANDEREN฀&LUORCHINOLONE�฀AUCH฀HINSICHTLICH฀
PSYCHIATRISCHER฀ 3TÚRUNGEN฀ WIE฀ $EPRESSIONEN฀ UND฀
3UIZIDALITËT�฀$ANEBEN฀ KOMMT฀ ES฀ ZUR฀ 6ERLËNGERUNG฀
DES฀14
)NTERVALLS�฀WAS฀ZU฀EINEM฀ERHÚHTEN฀2ISIKO฀FàR฀
VENTRIKULËRE฀!RRHYTHMIEN฀FàHREN฀KANN�฀%INE฀��
TËGI

GE฀ORALE฀ANTIBIOTISCHE฀"EHANDLUNG฀MIT฀-OXIFLOXACIN฀
VERTEUERT฀DIE฀4HERAPIE฀IM฀6ERGLEICH฀MIT฀!MOXICILLIN฀
UM฀DAS฀���
FACHE�

3TRATTERA�฀ZUR฀"EHANDLUNG฀DES฀!$(3
:USAMMENFASSUNG฀AUS�฀+"6฀u7IRKSTOFF฀AKTUELLh�฀�������฀UND฀$!:฀.R�฀���฀����

%S฀GIBT฀ZURZEIT฀KEINEN฀!NHALT฀DAFàR�฀DASS฀!TO

MOXETIN฀DIE฀3YMPTOME฀DER฀!$(3฀EFFEKTIVER฀
REDUZIERT฀ ODER฀ NEBENWIRKUNGSËRMER฀ IST฀ ALS฀
ANDERE฀ETABLIERTE฀MEDIKAMENTÚSE฀4HERAPIEN�฀

$AS฀!RZNEIMITTEL฀3TRATTERA�฀MIT฀DEM฀7IRKSTOFF฀!TO

MOXETIN฀IST฀ZUR฀"EHANDLUNG฀DER฀!UFMERKSAMKEITSDE

FIZIT
�(YPERAKTIVITËTSSTÚRUNG฀�!$(3	฀BEI฀+INDERN฀AB฀
SECHS฀ *AHREN฀UND฀ *UGENDLICHEN฀ALS฀4EIL฀EINES฀UMFAS

SENDEN฀"EHANDLUNGSPROGRAMMS฀ZUGELASSEN�฀!TOMO

XETIN฀IST฀EIN฀ZENTRAL฀WIRKENDES฀INDIREKTES฀3YMPATHO

MIMETIKUM�

%INE฀!RZNEIMITTELBEHANDLUNG฀ IST฀NICHT฀BEI฀ ALLEN฀+IN

DERN฀MIT฀EINER฀!$(3฀NOTWENDIG�฀3IE฀MUSS฀VON฀EI

NEM฀!RZT฀ BEGONNEN฀ ODER฀ àBERWACHT฀ WERDEN�฀ DER฀
ANGEMESSENES฀7ISSEN฀UND฀%RFAHRUNG฀IN฀DER฀"EHAND

LUNG฀VON฀!$(3฀BESITZT�฀ *EDE฀0HARMAKOTHERAPIE฀BEI฀
!$(3฀ SOLLTE฀ IM฀ 2AHMEN฀ EINES฀ UMFASSENDEN฀ "E

HANDLUNGSPROGRAMMS฀MIT฀ PSYCHOLOGISCHEN�฀ ERZIEHE

RISCHEN฀UND฀SOZIALEN฀-A�NAHMEN฀ERFOLGEN�฀"EI฀EINER฀
,ANGZEITBEHANDLUNG฀SOLLTE฀DER฀.UTZEN฀EINER฀7EITER

BEHANDLUNG฀ IN฀ REGELMË�IGEN฀ !BSTËNDEN฀ à฀ BERPRàFT฀
WERDEN�

0SYCHOSTIMULANTIEN฀STELLEN฀DIE฀-ITTEL฀DER฀ERSTEN฀7AHL฀
DAR�฀ IN฀ $EUTSCHLAND฀ IN฀ ERSTER฀ ,INIE฀-ETHYLPHENIDAT฀
IN฀NICHT฀ RETARDIERTER฀ODER฀BEI฀"EDARF฀ IN฀ RETARDIERTER฀
&ORM�฀ !TOMOXETIN฀ GEHÚRT฀ NICHT฀ ZUR฀ 'RUPPE฀ DER฀
0SYCHOSTIMULANTIEN฀ UND฀ UNTERLIEGT฀ IM฀ 5NTERSCHIED฀
ZU฀-ETHYLPHENIDAT฀NICHT฀DER฀"ETËUBUNGSMITTEL
6ER

SCHREIBUNGSVERORDNUNG�฀!LLER฀%RFAHRUNG฀NACH฀BESTEHT฀

JEDOCH฀NACH฀4HERAPIE฀MIT฀-ETHYLPHENIDAT฀BEI฀0ATIEN

TEN฀MIT฀!$(3฀KEIN฀ERHÚHTES฀-ISSBRAUCHSRISIKO�฀%IN฀
-ISSBRAUCHSRISIKO฀VON฀!TOMOXETIN฀KANN฀ JEDOCH฀BEI฀
ESSGESTÚRTEN฀0ATIENTEN฀BESTEHEN�

$IE฀ *AHRESTHERAPIE฀DER฀!$(3฀ IN฀MAXIMALER฀$OSIE

RUNG฀KOSTET฀MIT฀!TOMOXETIN฀UNGEFËHR฀���฀MAL฀SO฀VIEL฀
WIE฀DIE฀4HERAPIE฀MIT฀NICHT฀RETARDIERTEM฀BEZIEHUNGS

WEISE฀���฀MAL฀SO฀VIEL฀WIE฀MIT฀ RETARDIERTEM฀-ETHYL

PHENITAT�

$IE฀ HËUFIGSTEN฀ UNERWàNSCHTEN฀ !RZNEIMITTELNEBEN

WIRKUNGEN฀SIND฀"AUCHSCHMERZEN฀���฀0ROZENT	�฀VER

MINDERTER฀!PPETIT฀���฀0ROZENT	�฀ÄBELKEIT฀��฀0ROZENT	฀
UND฀%RBRECHEN฀���฀0ROZENT	�

)N฀ DER฀ &ACHINFORMATION฀ VON฀ 3TRATTERA�฀ WIRD฀ DARAUF฀
HINGEWIESEN�฀DASS฀DURCH฀DIESES฀!RZNEIMITTEL฀SUIZIDA

LES฀6ERHALTEN฀UND฀AGGRESSIVES฀ODER฀ FEINDLICHES฀6ER

HALTEN฀ IN฀ SELTENEN฀ &ËLLEN฀ BEGàNSTIGT฀ ODER฀ AUSGELÚST฀
WERDEN฀KANN�
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%RGEBNISFORSCHUNG�฀6ERGANGENES฀GEGENWËRTIG฀
BEWERTEN฀FàR฀EINE฀BESSERE฀:UKUNFT
:USAMMENFASSUNG฀AUS฀&RANZ฀0ORZSOLT฀ET฀AL�฀$¯฀�����฀!����
!����

)M฀$EUTSCHEN฀̄ RZTEBLATT฀��฀VOM฀��฀3EPTEMBER฀����฀
FINDET฀ SICH฀ EIN฀ BEMERKENSWERTER฀ !RTIKEL฀ VON฀ &RANZ฀
0ORZSOLT฀UND฀SEINEN฀-ITARBEITERN�฀0ORZSOLT฀LEITET฀DIE฀
!BTEILUNG฀ KLINISCHE฀ ¾KONOMIK฀ IM฀ 5NIVERSITËTSKLINI

KUM฀5LM�

$AS฀"ESONDERE฀AN฀DIESEM฀!RTIKEL฀ IST฀EIGENTLICH฀DAS฀
.ORMALE�฀ +LINISCHE฀ &ORSCHUNG�฀MEINT฀ DER฀ 6ERFASSER฀
SINNGEMË��฀BLEIBT฀IN฀DER฀$ETAILNUTZENANALYSE฀STECKEN฀
UND฀KàMMERT฀SICH฀STRËFLICH฀WENIG฀UM฀DEN฀'ESAMT

NUTZEN฀FàR฀/RGANISMUS�฀)NDIVIDUUM฀UND฀+OLLEKTIV฀RE

SPEKTIVE฀'ESELLSCHAFT�

"IOMEDIZINISCHER฀ &ORTSCHRITT฀ IST฀ VON฀ GRO�EM฀ !UF

MERKSAMKEITSINTERESSE�฀ 7ENN฀ ABER฀ DER฀ &AKTOR฀ )N

PUT฀ ZU฀/UTPUT฀ �����฀ IST฀ �ANGEPRIESENER฀ &ORTSCHRITT฀
ZU฀LETZTGàLTIGEM฀.UTZEN฀FàR฀0ATIENT฀UND฀'ESELLSCHAFT�฀
DAS฀HEI�T฀���฀!RBEITEN฀IN฀ANGESEHENEN฀WISSENSCHAFT
฀
LICHEN฀:EITSCHRIFTEN฀STEHT฀EINE฀EINZIGE฀!RBEIT฀GEGEN

àBER�฀DEREN฀7ERT฀BLEIBEND฀WAR	�฀LESEN฀SICH฀!UFWAND฀
ZU฀ ERZIELBAREM฀ .UTZEN฀ SCHON฀ RECHT฀ ERNàCHTERND�฀
$AS฀SOLL฀+ONSEQUENZEN฀HABEN�฀DIE฀DIE฀:UKUNFT฀DER฀
&ORSCHUNG฀REVOLUTIONIEREN�

u%RGEBNISFORSCHUNGh฀ �OUTCOME฀ RESEARCH	฀ HEI�T฀ DAS฀
NEUE฀7ORT�฀DAS฀MIT฀PRAKTISCHEM฀ )NHALT฀GEFàLLT฀WER

DEN฀SOLL�฀%S฀IST฀PURES฀.EULAND�฀DAS฀NICHT฀NUR฀ALS฀SOL

CHES฀ ERST฀ BESCHRITTEN�฀ SONDERN฀ NOCH฀ ERST฀ ERFUNDEN฀
WERDEN฀SOLL�฀$EFINITION฀UND฀+ONSENS฀àBER฀�5NTERSU

CHUNGS
	฀-ETHODEN฀UND฀DIE฀!RT฀DER฀$OKUMENTATION฀
FEHLEN฀BISHER�

0ORZSOLTS฀!RTIKEL฀WILL฀DEN฀uPRAGMATISCHEN฀!NSATZh฀FàR฀
DIE฀%RGEBNISFORSCHUNG฀ GEBEN฀UND฀DIE฀4ERMINOLOGIE฀
KLËREN�

$ER฀ 0ATIENT�฀ DER฀ +UNDE฀ u%NDVERBRAUCHERh฀ DARF฀ ER

WARTEN�฀DASS฀ER฀ALS฀'ESAMTHEIT�฀ALS฀ORGANISCHE฀%INHEIT฀
IN฀:UKUNFT฀BETRACHTET฀WIRD�฀%R฀DARF฀MIT฀2ECHT฀MEHR฀
ALS฀BISHER฀EINE฀PROFESSIONELLE฀ )NFORMATION�฀"ERATUNG฀
UND฀ "ETREUUNG฀ ERWARTEN฀ ZUR฀ 3ICHERUNG฀ UND฀7AH

RUNG฀SEINER฀GESUNDHEITLICHEN฀!UTONOMIE�฀SPRICH฀SEI

NER฀u,EBENSQUALITËTh�

0ROFESSIONELLE฀ )NFORMATION฀ SETZT฀ ALLERDINGS฀ àBERZEU

GENDE฀'RUNDLAGEN฀VORAUS�

)N฀DER฀ENGLISCHSPRACHIGEN฀,ITERATUR฀FINDEN฀SICH฀HIERFàR฀
ZWEI฀EIGENTLICH฀SINNVOLLE฀7ORTNEUSCHÚPFUNGEN�฀-AN฀
SPRICHT฀VON�฀

s฀ uEFFICACYh฀UND
s฀ uEFFECTIVENESSh

uEFFICACYh฀ n฀ u7IRKSAMKEITh�฀ WIRD฀ VERWENDET�฀ WENN฀
MAN฀VON฀DER฀ÄBERLEGENHEIT฀EINES฀NEUEN฀DIAGNOSTI

SCHEN฀ ODER฀ THERAPEUTISCHEN฀ 6ERFAHRENS฀ GEGENàBER฀
DEM฀BISHER฀"EKANNTEN฀UNTER฀IDEALEN฀"EDINGUN

GEN฀SPRICHT฀�ALSO฀DIE฀EHER฀ALTE฀"ETRACHTENSWEISE฀AUS฀
UNS฀BEKANNTEN฀3TUDIENDESIGNS	�

!LS฀uEFFECTIVENESSh฀n฀u%FFEKTIVITËTh�฀WIRD฀NUR฀DAS฀EIN

GESTUFT�฀WAS฀AUCH฀UNTER฀.ORMALBEDINGUNGEN฀IM฀
!LLTAG฀REALISIERBAR฀IST�

3O฀IST฀DIE฀%RGEBNISFORSCHUNG฀DER฀6ERSUCH�฀DAS฀
EXPERIMENTELL฀%RFAHRENE฀UNTER฀!LLTAGSBEDIN

GUNGEN฀ZU฀REPRODUZIEREN�฀WËHREND฀DIE฀KLINISCHE฀
&ORSCHUNG฀ SICH฀BISHER฀NUR฀AUF฀DIE฀"EDINGUNGEN฀DES฀
%XPERIMENTS฀KONZENTRIERTE�

$AS฀ :IEL฀ DIESER฀ &ORSCHUNG฀ IST฀ SOMIT฀ DER฀.ACHWEIS฀
EINES฀REALEN฀.UTZENS฀FàR฀DEN฀0ATIENTEN฀IN฀SEINER฀,E

BENSSITUATION฀�uVALUE฀FOR฀PATIENTSh	�฀+OSTEN฀UND฀+ON

SEQUENZEN฀WERDEN฀GEGENEINANDER฀ABGEWOGEN�฀$ER฀
.UTZEN฀FàR฀DEN฀0ATIENTEN฀HERAUSGEHOBEN�

%IN฀"EISPIEL�
)N฀DER฀KLINISCHEN฀&ORSCHUNG฀GILT฀SCHON฀ALS฀%RFOLG�฀WENN฀
ZUM฀"EISPIEL฀NACH฀EINEM฀(ERZINFARKT฀EINE฀NEUE฀4HE

RAPIE฀ DIE฀ 6ERLËNGERUNG฀ DES฀ ,EBENS฀ BEWIRKT�฀ !BER฀
ERST฀WENN฀IN฀DIESER฀:EIT฀AUCH฀DIE฀,EBENSQUALITËT฀DES฀
0ATIENTEN฀ZUFRIEDENSTELLEND฀IST�฀ERLEBT฀ER฀DIE฀LËNGERE฀
,EBENSDAUER฀ALS฀POSITIVEN฀%FFEKT�

!BER฀NICHT฀NUR฀DER฀.UTZEN฀FàR฀DAS฀)NDIVIDUUM฀-ENSCH฀
IST฀BEI฀DIESER฀"ETRACHTENSWEISE฀VON฀"EDEUTUNG�฀$IE฀
%RGEBNISFORSCHUNG฀WILL฀ALLE฀MÚGLICHEN฀%FFEKTE฀BERàCK

SICHTIGEN�฀ ALSO฀ AUCH฀ BEISPIELSWEISE฀ DIE฀ SOLIDARISCHE฀
&INANZIERBARKEIT฀ EINER฀ NEUEN฀ 'ESUNDHEITSLEISTUNG�฀฀
%INE฀NACH฀DEN฀0RËMISSEN฀DER฀%RGEBNISFORSCHUNG฀SINN

VOLLE฀)NTERVENTION฀WàRDE฀FOLGENDE฀+RITERIEN฀ERFàLLEN�

&Ä2฀3)%฀'%,%3%.
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s฀ "ESTËTIGUNG฀ KLINISCHER฀ %RFOLGE฀ UNTER฀ !LLTAGSBE
฀
฀ DINGUNGEN
s฀ 7ISSENSCHAFTLICHER฀ .ACHWEIS฀ NICHT฀ NUR฀ DER฀฀
฀ 7IRKUNG�฀SONDERN฀VOR฀ALLEM฀DES฀.UTZENS
s฀ !NERKENNUNG฀DES฀.UTZENS�7ERTES฀AUF฀MEHREREN฀฀
฀ %BENEN

$IE฀KLINISCHE฀&ORSCHUNG฀BLEIBT฀IN฀DER฀"EURTEILUNG฀VON฀
%INZELEFFEKTEN฀STECKEN�฀DIE฀%RGEBNISFORSCHUNG฀BEWER

TET฀DIE฀3YSTEMLEISTUNG�฀$IE฀(ËUFIGKEIT฀DER฀MÚGLICHEN฀
.UTZBARKEIT฀ MUSS฀ EINE฀ %NTSPRECHUNG฀ FINDEN฀ IN฀ DER฀
(ËUFIGKEIT฀DES฀%RREICHENS฀DER฀GEWàNSCHTEN฀:IELE�

!BER฀ WEDER฀ IN฀ &ORSCHUNG฀ NOCH฀ BEI฀ DER฀ :ULASSUNG฀
�ZUM฀"EISPIEL฀&$!�฀%-%!	฀IST฀DIESE฀SCHIERE฀3ELBSTVER

STËNDLICHKEIT฀HEUTE฀GËNGIGE฀0RAXIS�฀ u2ESPONS
2ATENh฀
STELLEN฀ SCHON฀ ZUFRIEDEN�฀ DIE฀ &RAGE฀ NACH฀ ERZIELBARER฀
,EBENSQUANTITËT฀ UND฀ 
QUALITËT฀ �u0ATIENTEN
OUTCO

MESh	฀WIRD฀ZU฀SELTEN฀GESTELLT฀UND฀BEWERTET�฀

%INE฀.UTZENBEWERTUNG฀ IST฀ AUCH฀ NICHT฀!UFGABE฀DER฀
:ULASSUNG�฀5ND฀MUSS฀SIE฀AUS฀MEINER฀3ICHT฀AUCH฀NICHT฀
SEIN�฀:ULASSUNG฀SOLL฀NUR฀SICHERSTELLEN�฀DASS฀KEINE฀BE

DENKLICHEN฀!RZNEIMITTEL฀AUF฀DEN฀-ARKT฀KOMMEN�฀DAS฀
HEI�T�฀ DASS฀ DAS฀ 7IRKUNGS
2ISIKOPROFIL฀ IN฀ DER฀ BEAN

SPRUCHTEN฀ )NDIKATION฀ AKZEPTABEL฀ IST�฀ $ER฀ KOLLEKTIVE฀
ODER฀ INDIVIDUELLE฀ .UTZEN฀ UND฀ DESSEN฀ "EWERTUNG฀
VERËNDERT฀ SICH฀MIT฀ DER฀ GESELLSCHAFTLICHEN฀7AHRNEH

MUNG�

$IESE฀!RT฀DER฀"EWERTUNG฀IST฀WISSENSCHAFTLICHES฀.EU

LAND�฀6ERSCHIEDENSTE฀ )NSTRUMENTE฀ ZUR฀-ESSUNG฀ VON฀
,EBENSQUALITËT฀MàSSEN฀AUF฀ IHRE฀PRAKTISCHE฀6ERWERT

BARKEIT฀ àBERPRàFT฀WERDEN�฀$IE฀6ERGLEICHBARKEIT฀ DER฀
$ATEN฀UNTERSCHIEDLICHER฀)NSTRUMENTE฀IST฀EIN฀GRUNDLE

GENDES฀0ROBLEM�฀3UBJEKTIVE฀3YMPTOME�฀GEFàHLTE฀GE

SUNDHEITLICHE฀"EEINTRËCHTIGUNGEN�฀OBJEKTIV฀AUFZUZEICH


NEN฀UND฀AUFZUZEIGEN�฀ERFORDERT฀EIN฀NEUES฀+ÚNNEN฀MIT฀
ALTEN฀1UALITËTEN�฀$AS฀7ISSEN฀UM฀DIE฀'RUNDSËTZE฀DER฀
KLINISCHEN฀%PIDEMIOLOGIE�฀DER฀!NATOMIE฀UND฀0HYSIO

LOGIE฀IST฀AUCH฀IN฀DER฀%RGEBNISFORSCHUNG฀UNABDINGBAR�

$AS฀&ELD฀DER฀%RGEBNISFORSCHUNG฀WIRD฀NICHT฀MEHR฀EIN฀
&ORSCHUNGSINSTITUT฀ SEIN�฀ SONDERN฀ DIE฀ 6ERNETZUNG฀
VON฀ %INRICHTUNGEN฀ DER฀ 0RIMËRVERSORGUNG�฀
$AMIT฀ WERDEN฀ GRO�E฀ 6ERËNDERUNGEN฀ IN฀ DEN฀ !US
฀
UND฀7EITERBILDUNGSSYSTEMEN฀ EINHERGEHEN�฀ %S฀ WER

DEN฀AU�ERORDENTLICH฀GRO�E฀UND฀AUFWENDIGE฀3TUDIEN฀
ERFORDERLICH�฀DEREN฀$OKUMENTATION฀ANDERERSEITS฀BE

GRENZT฀SEIN฀WIRD฀VON฀DER฀-ACHBARKEIT฀IN฀DER฀TËGLICHEN฀
0RAXIS�฀ 5MSO฀ WICHTIGER฀ WIRD฀ DIE฀ RICHTIGE฀ 3CHULUNG฀
SEIN�฀DIE฀àBER฀7ERT฀ODER฀5NWERT฀DIESER฀$OKUMEN

TATIONEN฀WESENTLICH฀MITENTSCHEIDET�

$AS฀HEI�T�฀DER฀!UFWAND฀FàR฀DIESE฀!USBILDUNG฀UND฀DIE฀
5MSTELLUNG฀ DER฀ 'ESUNDHEITSSYSTEME฀ AUF฀ DIE฀ NEUE฀
(ERAUSFORDERUNG฀WIRD฀HOCH฀SEIN�฀!UCH฀DER฀:EITAUF

WAND฀FàR฀DIE฀6ORBEREITUNG฀SOLCHER฀3TUDIEN฀WIRD฀EHER฀
EIN฀*AHRZEHNT฀BETRAGEN฀ALS฀WENIGE฀-ONATE฀ODER฀*AH

RE�฀$IE฀ZU฀ERWARTENDEN฀+OSTEN฀ABER฀WERDEN฀DURCH฀
DEN฀ ZU฀ ERWARTENDEN฀ .UTZEN฀ NEUTRALISIERT฀ WERDEN฀
KÚNNEN�

$IE฀%RGEBNISFORSCHUNG฀IST฀NOTWENDIG�฀UM฀DIE฀IN฀KLINI

SCHER฀&ORSCHUNG฀ANGENOMMENE฀1UALITËT฀ZU฀BESTËTI

GEN�฀NEUE฀WISSENSCHAFTLICHE฀0ERSPEKTIVEN฀AUFZUZEIGEN฀
UND฀ DIE฀ %FFIZIENZ฀ UND฀ "EZAHLBARKEIT฀ DER฀ %RBRINGUNG฀
VON฀'ESUNDHEITSLEISTUNGEN฀ZU฀ERHÚHEN�

!NDERERSEITS฀ IST฀ DIE฀ %RGEBNISFORSCHUNG฀NICHTS฀ ANDE

RES฀ALS฀DER฀NEUE฀!USDRUCK฀DER฀ALTEN฀HIPPOKRATISCHEN฀
0RËMISSE�฀DIE฀'EGENWART฀MIT฀DEM฀AUS฀DER฀6ER

GANGENHEIT฀ERWORBENEN฀7ISSEN฀IN฀EINE฀BES

SERE฀:UKUNFT฀ZU฀BRINGEN�
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DEN�฀ MEHR฀ ALS฀ ��฀ 0ROZENT฀ BETRAGEN฀ �DAS฀ HEI�T฀
'LUCOSIDASE
)NHIBITOREN�฀ ANDERE฀ 3ULFONYLHARN

STOFFE฀UND฀
ANALOGA฀�EINSCHLIE�LICH฀'LINIDE	฀UND฀
'LITAZONE฀ WENIGER฀ ALS฀ ��฀ 0ROZENT�฀ 7IRD฀ DIESE฀
:IELSTUFE฀ ERREICHT�฀ ERHÚHT฀ SICH฀ DIE฀ "ETREUUNGS

PAUSCHALE฀IM฀&OLGEQUARTAL฀UM฀�฀%URO�

:WEITE฀:IELSTUFE�
(IER฀ERHÚHEN฀ SICH฀DIE฀!NTEILE฀BEI฀BEIDEN฀0ATI

ENTENGRUPPEN฀ JEWEILS฀AUF฀MEHR฀ALS฀��฀0ROZENT�฀
7ERDEN฀DIESE฀:IELE฀ERREICHT�฀ERHÚHT฀SICH฀DIE฀"E

TREUUNGSPAUSCHALE฀IM฀&OLGEQUARTAL฀UM฀�฀%URO�

$IE฀BIS฀EINSCHLIE�LICH฀������฀GEZAHLTEN฀:USCHLË

GE฀RESULTIERTEN฀DAHER�฀DASS฀BEI฀"++�฀)++�฀%RSATZ

KASSEN฀UND฀+NAPPSCHAFT฀DIE฀$ATENLAGE฀ FàR฀EINE฀
ABSCHLIE�ENDE฀ "EURTEILUNG฀ NICHT฀ AUSREICHTE�฀ SO฀
DASS฀ IM฀ 6ERHANDLUNGSWEG฀ DIE฀ :AHLUNG฀ VEREIN

BART฀WERDEN฀KONNTE�฀-ITTLERWEILE฀LIEGEN฀ABER฀FàR฀
ALLE฀ +ASSENARTEN฀ VALIDE฀ 7ERTE฀ VOR�฀ SO฀ DASS฀ IM฀
1UARTAL฀������฀KEIN฀:USCHLAG฀MEHR฀ZUR฀"ETREU

UNGSPAUSCHALE฀GEZAHLT฀WERDEN฀KONNTE�

7IR฀HABEN฀)HNEN฀IM฀(EFT฀6ERORDNUNGSFORUM฀�฀MIT฀
DEM฀ 3CHWERPUNKT฀ $IABETES฀ BEREITS฀ %MPFEHLUNGEN฀
ZUR฀ WIRTSCHAFTLICHEN฀ 6ERORDNUNGSWEISE฀ VON฀ /RA

LEN฀!NTIDIABETIKA฀UND฀ )NSULINEN฀ AUFGEFàHRT�฀!UF฀DEN฀
3EITEN฀��฀BIS฀ ��฀ FINDEN฀ 3IE฀ IN฀ DER฀"ROSCHàRE฀6ER

ORDNUNGSFORUM฀�฀DIE฀MIT฀DEN฀+RANKENKASSEN฀ABGE

STIMMTEN฀)NFORMATIONEN�

"ISLANG฀WURDEN฀IN฀KEINER฀"EZIRKSDIREKTI

ON฀DIE฀:IELSTUFEN฀ERREICHT�
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"EZIRKSDIREKTION฀2EUTLINGEN

฀ ฀ )NSULINTHERAPIE฀ /RALE฀!NTIDIABETIKA฀
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!RZNEISTOFFE�฀DEREN฀0ATENT฀ABLËUFT

"IS฀����฀LAUFEN฀IN฀$EUTSCHLAND฀0ATENTE฀MIT฀(ERSTEL

LERUMSATZ฀VON฀ETWA฀���฀-ILLIARDEN฀%URO฀BEZIEHUNGS

WEISE฀���฀-ILLIARDEN฀%URO฀MIT฀'+6
"UDGETRELEVANZ฀
AB�฀ 7IR฀ BITTEN฀ 3IE�฀ SËMTLICHE฀ %INSPARPOTENZIALE฀ BEI฀
'ENERIKA฀ AUSZUSCHÚPFEN�฀ 3EIT฀ GERAUMER฀ :EIT฀ SIND฀
AUCH฀'ENERIKA฀FOLGENDER฀7IRKSTOFFE฀AUF฀DEM฀-ARKT฀
VERFàGBAR฀ �"EISPIELE฀ FàR฀ /RIGINALPRËPARATE฀ IN฀ +LAM

MERN	�

s฀ 3ERTRALIN฀�ZUM฀"EISPIEL฀:OLOFT��฀'LADEM�	
s฀ &ENTANYL฀3CHMERZPFLASTER฀�ZUM฀"EISPIEL฀
฀ $UROGESIC฀SMAT�	

s฀ !MLODIPIN฀�ZUM฀"EISPIEL฀.ORVASC�	
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฀ &ORADOL฀#ERTIHALER��฀/XIS฀4URBOHALER�	
s฀ 4RAMADOL฀RETARDIERT฀�ZUM฀"EISPIEL฀4RAMAL�	

$IE฀4ABELLEN฀ZEIGEN฀)HNEN�฀WANN฀MIT฀WEITEREN฀0ATENT
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$IE฀ NEUE฀ 2ICHTLINIE฀ ZUR฀ 6ERORDNUNGSFËHIGKEIT฀ VON฀฀
%NTERALEN฀ %RNËHRUNGSLÚSUNGEN฀ UND฀ 3ONDENNAH
฀
RUNGEN฀ HABEN฀ WIR฀ )HNEN฀ IM฀ ERSTEN฀ (EFT฀ u6ERORD

NUNGSFORUMh฀ABGEDRUCKT�฀฀

%INE฀6ERORDNUNGSFËHIGKEIT฀DIESER฀,ÚSUNGEN฀ IST฀DANN฀
GEGEBEN�฀ WENN฀ SIE฀ MEDIZINISCH฀ NOTWENDIG฀ UND฀ IN

DIZIERT฀ SIND�฀$AS฀BEDEUTET�฀DASS฀ GEGENàBER฀DER฀BIS

HERIGEN฀ !RZNEIMITTEL
2ICHTLINIE฀ DIE฀ -ÚGLICHKEITEN฀
ZUR฀ 6ERORDNUNG฀ VON฀ %NTERALEN฀ %RNËHRUNGSLÚSUNGEN฀฀
ERWEITERT฀WORDEN฀SIND�฀

'EFORDERT฀WIRD฀NUR฀NOCH฀
�'ENERALINDIKATIONEN	�
s฀DASS฀ DIE฀ &ËHIGKEIT฀ ZUR฀ AUSREICHENDEN฀ NORMALEN฀฀
฀ ENTERALEN฀%RNËHRUNG฀FEHLT฀ODER฀EINGESCHRËNKT฀IST�
s฀DASS฀ANDERE฀-A�NAHMEN�฀INSBESONDERE฀DIE฀IN฀DER฀฀
฀ 2ICHTLINIE฀ GENANNTEN�฀ NICHT฀ AUSREICHEN�฀ UM฀DIESES฀฀
฀ $EFIZIT฀ZU฀BEHEBEN�
s฀DASS฀IN฀DEN฀MEDIZINISCH฀NOTWENDIGEN฀&ËLLEN฀NUR฀DIE฀฀
฀ IN฀ DEN฀ 2ICHTLINIEN฀ GENANNTEN฀ VERORDNUNGSFËHIGEN฀฀
฀ 3TANDARD
฀ODER฀3PEZIALPRODUKTE฀VERORDNET฀WERDEN�

-EDIZINISCH฀NOTWENDIGE฀&ËLLE
%NTERALE฀ %RNËHRUNG฀ IST฀ BEI฀ FEHLENDER฀ ODER฀ EINGE

SCHRËNKTER฀&ËHIGKEIT฀ZUR฀AUSREICHENDEN฀NORMALEN฀%R

NËHRUNG฀VERORDNUNGSFËHIG�฀WENN฀EINE฀-ODIFIZIERUNG฀
DER฀ NORMALEN฀ %RNËHRUNG฀ ODER฀ SONSTIGE฀ ËRZTLICHE�฀
PFLEGERISCHE฀ ODER฀ ERNËHRUNGSTHERAPEUTISCHE฀ -A�

NAHMEN฀ ZUR฀ 6ERBESSERUNG฀ DER฀ %RNËHRUNGSSITUATION฀
NICHT฀ AUSREICHEN�฀ %NTERALE฀ %RNËHRUNG฀ UND฀ SONSTIGE฀
-A�NAHMEN฀ZUR฀6ERBESSERUNG฀DER฀%RNËHRUNGSSITUA

TION฀ SCHLIE�EN฀ EINANDER฀ NICHT฀ AUS�฀ SONDERN฀ SIND฀ ER
฀
FORDERLICHENFALLS฀MITEINANDER฀ZU฀KOMBINIEREN�฀

$IE฀BEHANDELNDE฀̄ RZTIN฀ODER฀DER฀BEHANDELN

DE฀!RZT฀HAT฀BEI฀DER฀6ERORDNUNG฀VON฀%NTE

RALER฀%RNËHRUNG฀ZU฀PRàFEN�฀OB฀INSBESONDERE฀
DIE฀NACHFOLGENDEN฀-A�NAHMEN฀ZUR฀6ERBES

SERUNG฀ DER฀ %RNËHRUNGSSITUATION฀ GEEIGNET฀
SIND�฀EINE฀AUSREICHENDE฀NORMALE฀%RNËHRUNG฀
AUCH฀OHNE฀%INSATZ฀VON฀%NTERALER฀%RNËHRUNG฀

ZU฀ GEWËHRLEISTEN฀ UND฀ DIESE฀ GEGEBENENFALLS฀
ZU฀VERANLASSEN�
s฀ "EI฀UNZUREICHENDER฀%NERGIEZUFUHR฀IST฀EINE฀KALORI
฀
฀ SCHE฀!NREICHERUNG฀DER฀.AHRUNG฀MIT฀(ILFE฀NATàR
฀
฀ LICHER฀,EBENSMITTEL฀ �ZUM฀"EISPIEL฀"UTTER�฀ 3AHNE�฀฀
฀ 6OLLMILCH�฀ &RUCHTSËFTE�฀ ¾LE�฀ .AHRUNGSMITTEL฀ MIT฀฀
฀ HOHER฀ %NERGIE
฀ UND฀ .ËHRSTOFFDICHTE	฀ SOWIE฀ EIN฀฀
฀ ERWEITERTES฀.AHRUNGSANGEBOT฀MIT฀ KALORIEN
฀UND฀฀
฀ NËHRSTOFFREICHEN฀ :WISCHENMAHLZEITEN฀ ZU฀ VER
฀
฀ ANLASSEN�
s฀ 2ESTRIKTIVE฀$IËTEN฀SIND฀ZU฀àBERPRàFEN�
s฀ "EI฀3CHLUCKSTÚRUNGEN฀IST฀AUF฀EINE฀GEEIGNETE฀,AGE
฀
฀ RUNG฀DER฀0ATIENTIN฀ODER฀DES฀0ATIENTEN฀SOWIE฀EINE฀฀
฀ ANGEMESSENE฀+ONSISTENZ฀DER฀.AHRUNG฀ZU฀ACHTEN฀฀
฀ UND฀ DIE฀ 6ERORDNUNG฀ VON฀ (EILMITTELN฀ �!N
฀
฀ BAHNUNG฀ UND฀ &ÚRDERUNG฀ DES฀ 3CHLUCKVORGANGS฀฀
฀ ALS฀4EIL฀DER฀3TIMM
�฀3PRECH
฀UND฀3PRACHBEHAND
฀
฀ LUNG฀;,OGOPËDIE=฀ODER฀SENSOMOTORISCH
PERZEPTI
฀
฀ VE฀"EHANDLUNG฀ZUR฀6ERBESSERUNG฀DER฀-UND
฀UND฀฀
฀ %SSMOTORIK฀ALS฀4EIL฀DER฀%RGOTHERAPIE	฀ZU฀PRàFEN�
s฀ 6ERORDNETE฀ -EDIKAMENTE฀ SIND฀ UNTER฀ DEM฀ 'E
฀
฀ SICHTSPUNKT฀NEGATIVER฀%FFEKTE฀AUF฀DEN฀!PPETIT฀UND฀฀
฀ DEN฀%RNËHRUNGSZUSTAND฀KRITISCH฀ZU฀àBERPRàFEN�
s฀ %S฀ SIND฀ GEEIGNETE฀ PFLEGERISCHE฀ -A�NAHMEN฀ ZUR฀฀
฀ 3ICHERUNG฀ EINER฀ AUSREICHENDEN฀ 4RINKMENGE฀ ZU฀฀
฀ VERANLASSEN�
s฀ +AUSTÚRUNGEN฀SIND฀DURCH฀-UNDPFLEGE�฀-UNDHYGI
฀
฀ ENE�฀NOTWENDIGE฀:AHNBEHANDLUNGEN฀ODER฀
SANIE
฀
฀ RUNGEN฀UND฀n฀SOWEIT฀ERFORDERLICH฀n฀FUNKTIONSFËHIGE฀฀
฀ :AHNPROTHESEN฀ZU฀BEHEBEN�
s฀ -OTORISCHE฀ 0ROBLEME฀ BEIM฀ :ERKLEINERN฀ DER฀฀
฀ .AHRUNG฀SIND�฀SOWEIT฀ERFORDERLICH�฀DURCH฀DIE฀6ER
฀
฀ ORDNUNG฀ VON฀ ERGOTHERAPEUTISCHEM฀ %SSTRAINING฀฀
฀ UND฀ENTSPRECHENDE฀6ERSORGUNG฀MIT฀ GEEIGNETEM฀฀
฀ "ESTECK฀ZU฀BEHEBEN�
s฀ "EI฀"EEINTRËCHTIGUNGEN฀DER฀GEISTIGEN฀UND฀PSYCHI
฀
฀ SCHEN฀'ESUNDHEIT฀ STEHEN฀ INSBESONDERE฀DIE฀:U
฀
฀ WENDUNG฀ BEIM฀ %SSEN฀ MIT฀ !UFFORDERUNG฀ ZUM฀฀
฀ %SSEN฀SOWIE฀GEDULDIGES฀!NREICHEN฀DER฀.AHRUNG฀฀
฀ IM฀-ITTELPUNKT�
s฀ 3OZIALE฀-A�NAHMEN฀KÚNNEN฀ERSTE฀0RIORITËT฀HABEN�฀฀
฀ HIERZU฀GEHÚRT฀DIE฀"ERATUNG฀DER฀!NGEHÚRIGEN�฀DAS฀฀

!RZNEIMITTEL
2ICHTLINEN฀ZUR฀%NTERALEN฀%RNËHRUNG
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฀ /RGANISIEREN฀VON฀"ESUCHSDIENSTEN�฀5NTERSTàTZUNG฀฀
฀ BEIM฀%INKAUF฀UND�฀SOWEIT฀ERFORDERLICH�฀DIE฀,IEFE
฀
฀ RUNG฀VON฀VORBEREITETEN฀0RODUKTEN�

3TANDARDPRODUKTE
3TANDARDPRODUKTE฀ IM฀ 3INNE฀ DER฀ 2ICHTLINIE฀ SIND฀ %LE

MENTARDIËTEN฀ UND฀ 3ONDENNAHRUNGEN�฀ DIE฀ BEI฀ DER฀
àBERWIEGENDEN฀ :AHL฀ DER฀ )NDIKATIONEN฀ FàR฀ %NTERALE฀
%RNËHRUNG฀EINSETZBAR฀SIND�฀$IE฀0RODUKTE฀MàSSEN฀AUS฀
DEN฀.AHRUNGSGRUNDBAUSTEINEN฀BESTEHEN฀�+OHLENHY

DRATE�฀&ETT�฀%IWEI��฀3PURENELEMENTE฀UND฀-INERALSTOF

FE	฀UND฀ZUR฀ALLEINIGEN฀%RNËHRUNG฀GEEIGNET฀SEIN�

3TANDARDPRODUKTE฀SIND฀SOMIT฀WEITERHIN฀VERORDNUNGS

FËHIG�

3PEZIALPRODUKTE
3PEZIALPRODUKTE฀IM฀3INNE฀DER฀2ICHTLINIE฀SIND฀%LEMEN

TARDIËTEN฀UND฀3ONDENNAHRUNGEN�฀DIE฀KRANKHEITSADAP

TIERT฀ FàR฀ BESTIMMTE฀ )NDIKATIONEN฀ AUSGEWIESEN฀ SIND�฀
3IE฀ SIND฀ NUR฀ NOCH฀ UNTER฀ BESTIMMTEN฀ "EDINGUNGEN฀
VERORDNUNGSFËHIG�

6ERORDNUNGSFËHIGE฀3PEZIALPRODUKTE฀SIND�

s฀ 0RODUKTE฀MIT฀!NPASSUNG฀ FàR฀.IERENINSUFFIZIENTE�฀฀
฀ ALTERSADAPTIERTE฀0RODUKTE฀FàR฀3ËUGLINGE฀UND฀+LEIN
฀
฀ KINDER�
s฀ %LEMENTARDIËTEN฀�SO฀GENANNTE฀4RINKNAHRUNG	฀MIT฀฀
฀ HOCHHYDROLYSIERTEN฀ %IWEI�EN฀ODER฀!MINOSËURE
฀
฀ MISCHUNGEN฀ FàR฀ 3ËUGLINGE฀ UND฀ +LEINKINDER฀ MIT฀฀
฀ +UHMILCHEIWEI�ALLERGIE฀ ODER฀ 0ATIENTINNEN฀ UND฀฀
฀ 0ATIENTEN฀MIT฀MULTIPLEN฀.AHRUNGSMITTELALLERGIEN�
s฀ NIEDERMOLEKULARE฀ODER฀SPEZIELL฀MIT฀MITTELKETTIGEN฀฀
฀ 4RIGLYZERIDEN฀ �-#4
&ETTE	฀ ANGEREICHERTE฀ 0RO
฀
฀ DUKTE฀BEI฀0ATIENTINNEN฀UND฀0ATIENTEN฀MIT฀DOKU
฀
฀ MENTIERTEN฀ &ETTVERWERTUNGSSTÚRUNGEN฀ ODER฀฀
฀ -ALASSIMILITATIONSSYNDROMEN฀�ZUM฀"EISPIEL฀+URZ
฀
฀ DARMSYNDROM�฀ !)$3
ASSOZIIERTEN฀ $IARRHÚEN�฀฀
฀ -UKOVISZIDOSE	�
s฀ DEFEKTSPEZIFISCHE฀ !MINOSËUREMISCHUNGEN฀ �AUCH฀฀
฀ FETT
฀ UND฀ KOHLENHYDRATHALTIGE฀ 0RODUKTE	฀ FàR฀฀
฀ 0ATIENTINNEN฀UND฀0ATIENTEN฀MIT฀0HENYLKETONURIE฀฀
฀ ODER฀WEITEREN฀ANGEBORENEN฀%NZYMDEFEKTEN�฀DIE฀฀

฀ MIT฀SPEZIELLEN฀!MINOSËUREMISCHUNGEN฀BEHANDELT฀฀
฀ WERDEN�
s฀ SPEZIELLE฀0RODUKTE฀ FàR฀DIE฀"EHANDLUNG฀VON฀0ATI
฀
฀ ENTINNEN฀ UND฀0ATIENTEN฀MIT฀ SELTENEN฀ ANGEBORE
฀
฀ NEN฀ $EFEKTEN฀ IM฀ +OHLEHYDRAT
฀ ODER฀ &ETTSTOFF
฀
฀ WECHSEL฀฀�JE฀NACH฀+RANKHEITSBILD฀AUCH฀KOHLENHYD
฀
฀ RAT
฀ODER฀ FETTFREIE฀%INZELSUPPLEMENTE	฀SOWIE฀ FàR฀฀
฀ WEITERE฀ DEFINIERTE฀ DIËTPFLICHTIGE฀ %RKRANKUNGEN฀฀
฀ UND
s฀ KETOGENE฀$IËTEN฀FàR฀0ATIENTINNEN฀UND฀0ATIENTEN฀฀
฀ MIT฀ %PILEPSIEN�฀ WENN฀ TROTZ฀ OPTIMIERTER฀ ANTIKON
฀
฀ VULSIVER฀ 4HERAPIE฀ EINE฀ AUSREICHENDE฀ !NFALLS
฀
฀ KONTROLLE฀NICHT฀GELINGT�

.ICHT฀VERORDNUNGSFËHIGE฀
3PEZIALPRODUKTE฀SIND�

0RODUKTE�฀DIE฀SPEZIELL฀FàR฀DIE฀)NDIKATIONEN
s฀ CHRONISCHE฀(ERZ
+REISLAUF
฀ODER฀
฀ !TEMINSUFFIZIENZ�
s฀ $EKUBITUSPROPHYLAXE฀ODER฀
BEHANDLUNG�
s฀ $IABETES฀MELLITUS�
s฀ 'ERIATRIE�
s฀ 3TàTZUNG฀DES฀)MMUNSYSTEMS�
s฀ 4UMORPATIENTEN
฀
฀ ANGEBOTEN฀WERDEN�

$IES฀BEDEUTET฀NICHT�฀DASS฀BEI฀6ORLIEGEN฀VON฀CHRONI

SCHER฀(ERZ
+REISLAUF
฀ODER฀!TEMINSUFFIZIENZ�฀$IABETES฀
MELLITUS�฀BEI฀GERIATRISCHEN฀0ATIENTEN฀UND฀4UMORPATI

ENTEN฀KEINE฀%RNËHRUNGSLÚSUNGEN฀VERORDNET฀WERDEN฀
DàRFEN�฀$ER฀!USSCHLUSS฀BETRIFFT฀NUR฀SOLCHE฀0RODUKTE�฀
DIE฀ SPEZIELL฀ FàR฀ DIESE฀ )NDIKATIONEN฀ ANGEBOTEN฀ WER

DEN�฀"EI฀6ORLIEGEN฀DER฀'ENERALINDIKATIONEN฀KANN฀EIN฀฀
VERORDNUNGSFËHIGES฀ 3TANDARD
฀ ODER฀ 3PEZIALPRODUKT฀
AUCH฀FàR฀0ATIENTEN฀MIT฀DIESEN฀)NDIKATIONEN฀VERORDNET฀
WERDEN�฀

'RUNDSËTZLICH฀NICHT฀VERORDNUNGSFËHIG฀SIND�฀
s฀ %LEMENTARDIËTEN฀ UND฀ 3ONDENNAHRUNG�฀ DIE฀ àBER฀฀
฀ DIE฀ GESETZLICHEN฀ !NFORDERUNGEN฀ HINAUS฀ MIT฀฀
฀ -INERALSTOFFEN�฀3PURENELEMENTEN฀ODER฀6ITAMINEN฀฀
฀ ANGEREICHERT฀SIND�

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�

7)#(4)'%฀2%'%,5.'%.
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s฀ HYPOKALORISCHE฀ ,ÚSUNGEN฀ �%NERGIEDICHTE฀ UNTER฀฀
฀ ���฀KCAL฀�฀ML	�
s฀ SONSTIGE฀ (YDROLYSATNAHRUNGEN฀ �NICHT฀ HOCHHY
฀
฀ DROLYSIERT฀ ZUM฀ %INSATZ฀ BEI฀ +UHMILCHEIWEI�ALLER
฀
฀ GIE	฀ UND฀ 3EMIELEMENTARNAHRUNGEN฀ �AUCH฀ (!
฀
฀ HYPOALLERGENE฀3PEZIALNAHRUNG	�

.ICHT฀ VERORDNUNGSFËHIG฀ SIND฀ SOWEIT฀ DAMIT฀
-EHRKOSTEN฀ANFALLEN�฀0RODUKTE�
s฀ DIE฀SPEZIELL฀MIT฀"ALLASTSTOFFEN฀ANGEREICHERT฀SIND�
s฀ DIE฀ SPEZIELL฀ MIT฀ MITTELKETTIGEN฀ 4RIGLYZERIDEN฀฀
฀ �-#4
&ETTE	฀ ANGEREICHERT฀ SIND�฀ DIES฀ GILT฀ NICHT�฀฀
฀ WENN฀ EINE฀ DOKUMENTIERTE฀ &ETTVERWERTUNGS
฀
฀ STÚRUNG฀VORLIEGT�

0REISE
!US฀JURISTISCHEN฀'RàNDEN฀KÚNNEN฀WIR฀)HNEN฀
KEINE฀0REISàBERSICHT฀ZUR฀6ERFàGUNG฀STELLEN�
$IE฀ 0REISE฀ KÚNNEN฀ JE฀ NACH฀ 6ERTRIEBSWEG฀
�!POTHEKE�฀ $IREKTBEZUG฀ ODER฀ "EZUG฀ àBER฀
%RNËHRUNGSBERATER�)NNEN฀DER฀&IRMEN	฀VARI

IEREN�฀
.ACH฀ UNSEREN฀ 2ECHERCHEN฀ KOSTEN฀ %NTERALE฀
%RNËHRUNGSLÚSUNGEN฀ ETWA฀ ����฀ n฀ ����฀ %URO฀
PRO฀���฀KCAL�

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�
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*EDER฀ZWEITE฀àBERLEBT�฀n฀/DER฀STIRBT฀
DOCH฀JEDER฀FàNFTE�฀7AS฀IST฀EVIDENT�฀
:U฀VIELEN฀NEUEN฀ODER฀AUCH฀SCHON฀ LËNGER฀EXISTIEREN

DEN฀!RZNEIMITTELN฀WERDEN฀IMMER฀WIEDER฀3TUDIENER

GEBNISSE฀ VERÚFFENTLICHT�฀ DIE฀ IN฀ HOHEN฀ 0ROZENTZAHLEN฀
DEN฀"ENEFIT฀UND฀DIE฀%RFOLGSRATEN฀DER฀"EHANDLUNG฀MIT฀
DEN฀JEWEILIGEN฀0RËPARATEN฀BEZIFFERN�฀3O฀LIEST฀MAN฀DANN฀
BEISPIELSWEISE฀DAVON�฀DASS฀UNTER฀EINER฀ENTSPRECHEN

DEN฀4HERAPIE฀DAS฀RELATIVE฀2ISIKO฀ FàR฀EINEN฀TÚDLICHEN฀
(ERZINFARKT฀UM฀��฀0ROZENT฀GESENKT฀WERDEN฀KONNTE�฀
$A฀DIE฀AUSFàHRLICHEN฀3TUDIENERGEBNISSE฀DANN฀ZUMEIST฀
IN฀MEHRSEITIGEN฀UND฀ENGLISCHSPRACHIGEN฀!USFàHRUNGEN฀
VERÚFFENTLICHT฀WERDEN�฀IST฀IM฀"ERUFSALLTAG฀NICHT฀IMMER฀
DIE฀ :EIT฀ VORHANDEN�฀ DIESE฀ 3TUDIEN฀ AUF฀ %INZELHEITEN�฀
5NSTIMMIGKEITEN฀ ODER฀ DIE฀ AUSSAGEKRËFTIGSTEN฀ 0ARA

METER฀ HIN฀ ZU฀ ANALYSIEREN฀ UND฀ ZU฀ UNTERSUCHEN�฀ $ER฀
FOLGENDE฀!RTIKEL฀SOLL฀)HNEN฀DESHALB฀EIN฀PAAR฀!NHALTS

PUNKTE฀GEBEN�฀WELCHE฀-ESSGRÚ�EN฀MAN฀IN฀VERÚFFENT

LICHTEN฀3TUDIENERGEBNISSEN฀SINNVOLLERWEISE฀BEURTEILEN฀
BEZIEHUNGSWEISE฀AUF฀WELCHE฀+RITERIEN฀MAN฀ SEIN฀!U

GENMERK฀RICHTEN฀SOLLTE�

��฀3TUDIENPOPULATION
3TUDIEN฀ MàSSEN฀ AN฀ EINEM฀ AUSGEWËHLTEN฀ 0ATIENTEN
฀
BEZIEHUNGSWEISE฀ 0ROBANDENKLIENTEL฀ DURCHGEFàHRT฀
WERDEN�฀(IER฀ IST฀ES฀OFT฀SCHON฀AUFSCHLUSSREICH฀ZU฀BE

TRACHTEN�฀WIE฀DIE฀:USAMMENSETZUNG฀DER฀0ROBANDEN฀
ERFOLGTE฀BEZIEHUNGSWEISE฀WELCHES฀0ROBANDENKOLLEKTIV฀
DANN฀ LETZTENDLICH฀ DIE฀ 3TUDIENBEDINGUNGEN฀ àBER฀ SICH฀
ERGEHEN฀ LASSEN฀MUSSTE�฀3O฀ IST฀BEISPIELSWEISE฀BEI฀DER฀
7/3
3TUDIE�฀VERÚFFENTLICHT฀IM฀*AHR฀�����฀DER฀PRIMËR

PRËVENTIVE฀ %FFEKT฀ VON฀ 0RAVASTATIN฀ UNTERSUCHT฀ WOR

DEN�฀,ETZTENDLICH฀WURDEN฀DAFàR฀KNAPP฀�����฀-ËNNER฀
ZWISCHEN฀��฀UND฀��฀*AHREN฀IN฀DIE฀3TUDIE฀AUFGENOM

MEN�฀WOBEI฀DIESE฀!USWAHL฀ AUS฀�������฀+ANDIDATEN฀
GETROFFEN฀WURDE�฀(IER฀SIEHT฀MAN฀ALSO฀EINE฀DEUTLICHE฀
6ERKLEINERUNG฀ DER฀ 3TUDIENPOPULATION฀ IM฀ 6ERGLEICH฀
ZUR฀!USGANGSMENGE�฀$ES฀WEITEREN฀IST฀BEI฀3TUDIEN฀MIT฀
EINER฀SOLCH฀EINGESCHRËNKTEN฀3TUDIENPOPULATION฀DARAUF฀

ZU฀ACHTEN�฀AUF฀WELCHE฀0ATIENTEN฀SPËTER฀DIE฀3TUDIENER

GEBNISSE฀àBERTRAGEN฀WERDEN�฀:UM฀"EISPIEL฀SIND฀NACH฀
DER฀7/3
3TUDIE฀6ERÚFFENTLICHUNGEN฀IN฀EINSCHLËGIGEN฀
-EDIEN฀DER฀&ACHPRESSE฀ERFOLGT�฀DIE฀DIE฀%RGEBNISSE฀AUF฀
ALLE฀0ATIENTEN฀n฀UND฀DAMIT฀NICHT฀NUR฀AUF฀DAS฀MËNNLI

CHE฀'ESCHLECHT฀n฀UND฀AUF฀ JEDE฀!LTERSGRUPPE฀n฀UND฀
DAMIT฀NICHT฀NUR฀AUF฀DIE฀��฀BIS฀��JËHRIGEN฀n฀àBERTRAGEN฀
HABEN�฀ 3OMIT฀ IST฀ EIN฀WESENTLICHES฀ +RITERIUM฀BEI฀ DER฀
3TUDIENBEWERTUNG฀ALSO฀DIE฀KRITISCHE฀ÄBERPRàFUNG฀DER฀
!USWAHL฀ UND฀ :USAMMENSETZUNG฀ DER฀ 3TUDIENPOPU

LATION฀ UND฀ DER฀ SPËTER฀ ERFOLGENDEN฀ ÄBERTRAGUNG฀ DER฀
%RGEBNISSE฀AUF฀0ATIENTENKOLLEKTIVE�

��฀2ISIKOREDUKTION
$IE฀2ISIKOREDUKTION�฀ALSO฀DIE฀6ERMINDERUNG฀VON฀NE

GATIVEN฀%REIGNISSEN�฀WIRD฀IN฀3TUDIEN฀ZUMEIST฀ IM฀2AH

MEN฀EINER฀ RELATIVEN฀2ISIKOREDUKTION฀ ANGEGEBEN�฀ NUR฀
SELTEN฀IM฀2AHMEN฀EINER฀ABSOLUTEN฀%REIGNISREDUKTION�฀
7AS฀IST฀DER฀5NTERSCHIED�
$IE฀ABSOLUTE฀%REIGNISREDUKTION฀GIBT฀DIE฀6ERMINDERUNG฀
KONKRETER฀%INZELEREIGNISSE฀IN฀ABSOLUTEN฀:AHLEN฀BEZIE

HUNGSWEISE฀ALS฀$IFFERENZ฀DER฀0ROZENTPUNKTE฀WIEDER�฀
$IE฀RELATIVE฀2ISIKOREDUKTION฀ERMITTELT฀DIE฀PROZENTUA

LE฀6ERMINDERUNG฀DER฀%INZELEREIGNISSE฀UND฀STELLT฀QUASI฀
DIE฀0ROZENTZAHL฀EINER฀0ROZENTZAHL฀DAR�฀DAMIT฀HAT฀SIE฀
TEILWEISE฀ SEHR฀ VIEL฀ IMPOSANTERE฀ 'RÚ�ENORDNUNGEN�฀
4RITT฀BEISPIELSWEISE฀EIN฀.EGATIVEREIGNIS฀IN฀EINER฀3TUDIE฀
UNTER฀0LACEBO฀BEI฀�฀VON฀���฀0ROBANDEN�฀IN฀DER฀6ER

UMGRUPPE฀ABER฀NUR฀BEI฀�฀VON฀���฀0ROBANDEN฀AUF�฀SO฀
BETRËGT฀DIE฀ABSOLUTE฀%REIGNISREDUKTION฀�฀BEZIEHUNGS

WEISE฀�฀0ROZENTPUNKTE�฀$IE฀RELATIVE฀2ISIKOREDUKTION฀
ERGIBT฀ALLERDINGS฀DEN฀SEHR฀VIEL฀EINDRUCKSVOLLEREN฀7ERT฀
VON฀ ��฀ 0ROZENT฀ �ZUR฀ UNTERSCHIEDLICHEN฀ 'RÚ�ENORD

NUNG฀DER฀ABSOLUTEN฀UND฀DER฀RELATIVEN฀2ISIKOREDUKTION฀
SIEHE฀AUCH฀DIE฀4ABELLE฀AUF฀฀3EITE฀��	�

��฀.UMBER฀NEEDED฀TO฀TREAT฀�..4	
'ENAUSO฀WESENTLICH฀BEI฀DER฀"EURTEILUNG฀VON฀3TUDIE

NERGEBNISSEN฀ IST฀ DIE฀ SO฀ GENANNTE฀ NUMBER฀ NEEDED฀

+6"7฀6ERORDNUNGSFORUM฀�

"%7%245.'฀6/.฀!2:.%)-)44%,345$)%.

!NHALTSPUNKTE฀ZUR฀KRITISCHEN฀"EWERTUNG฀
VON฀!RZNEIMITTELSTUDIEN฀
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TO฀ TREAT�฀ ABGEKàRZT฀..4�฀DIE฀EINE฀!USSAGE฀DARàBER฀
MACHT�฀WIE฀VIELE฀0ATIENTEN฀BEHANDELT฀WERDEN฀MàSS

TEN�฀UM฀DAS฀FRAGLICHE฀UNTERSUCHTE฀%REIGNIS฀BEI฀EINEM฀
0ATIENTEN฀ ZU฀ VERMEIDEN�฀ $ABEI฀ BEZIEHT฀ SICH฀ DIESE฀
!NZAHL฀IMMER฀AUF฀DIE฀"EOBACHTUNGSDAUER�฀DIE฀IN฀DER฀
3TUDIE฀VORGELEGEN฀HAT�฀$IESE฀..4฀ERRECHNET฀SICH฀AUS฀
DEM฀+EHRWERT฀DER฀ABSOLUTEN฀%REIGNISREDUKTION�฀$AS฀
HEI�T�฀ )ST฀ ZUM฀"EISPIEL฀DIE฀-ORTALITËT฀ IN฀EINER฀3TUDIE฀
UNTER฀0LAZEBO฀����฀0ROZENT฀UND฀UNTER฀DER฀UNTERSUCH

TEN฀4HERAPIE฀����฀0ROZENT�฀ SO฀ RESULTIERT฀DARAUS฀EINE฀
ABSOLUTE฀ %REIGNISREDUKTION฀ VON฀ ���฀ 0ROZENTPUNKTEN�฀
$IE฀NUMBER฀NEEDED฀TO฀TREAT฀WËRE฀SOMIT฀���฀DIVIDIERT฀
DURCH฀ ���฀ �ALSO฀ +EHRWERT฀ DER฀ ABSOLUTEN฀ %REIGNISRE

DUKTION	฀GLEICH฀����฀3OMIT฀MàSSTEN฀ALSO฀���฀0ATIEN

TEN฀àBER฀DEN฀:EITRAUM฀DER฀3TUDIENDAUER฀BEHANDELT฀
WERDEN�฀UM฀EIN฀TÚDLICHES฀%REIGNIS฀ZU฀VERHINDERN�฀$IE

SE฀..4฀IST฀SOMIT฀EIN฀(INWEIS฀DARAUF�฀OB฀DIE฀IN฀DEN฀
3TUDIEN฀ERWËHNTE฀6ERËNDERUNG฀VON฀%REIGNISSEN฀EINE฀
REALISTISCH฀ ZU฀ERREICHENDE฀'RÚ�E฀ IST�฀ VON฀DER฀ RELATIV฀
VIELE฀ BEHANDELTE฀ 0ATIENTEN฀ PROFITIEREN�฀ ODER฀ OB฀ ES฀
SICH฀NUR฀UM฀EINEN฀GERINGEN฀"ENEFIT฀HANDELT�฀BEI฀DEM฀
DENNOCH฀EIN฀RELATIV฀GRO�ES฀0ATIENTENKOLLEKTIV฀KOSTEN

TRËCHTIG฀ VERSORGT฀WERDEN฀MàSSTE�฀$IE฀!NGABE฀EINER฀
..4฀IST฀ALLERDINGS฀NUR฀DANN฀GERECHTFERTIGT�฀WENN฀DIE฀
DARGESTELLTEN฀ 3TUDIENERGEBNISSE฀ AUCH฀ SIGNIFIKANT฀ SIND฀
�SIEHE฀0UNKT฀�	�

)N฀DIESEM฀:USAMMENHANG฀KANN฀AUCH฀DIE฀NUMBER฀NEE

DED฀TO฀HARM฀�..(	฀BETRACHTET฀WERDEN�฀ALSO฀DIE฀:AHL฀
VON฀0ATIENTEN�฀DIE฀DURCHSCHNITTLICH฀BEHANDELT฀WERDEN฀
KÚNNEN�฀BIS฀EINE฀NEBEN
฀ODER฀UNERWàNSCHTE฀7IRKUNG฀
AUFTRITT�฀"EISPIELSWEISE฀BETRËGT฀DIE฀(ERZINFARKTINZIDENZ฀
BEI฀ JUNGEN฀ .ICHTRAUCHERINNEN฀ OHNE฀ 0ILLENEINNAHME฀฀
�฀ )NFARKT฀ PRO฀ -IO�฀ &RAUENJAHRE�฀ MIT฀ 0ILLENEINNAHME฀฀
�฀ )NFARKTE฀ PRO฀ -IO�฀ &RAUENJAHRE�฀ $IE฀ ..(฀ ERRECH

NET฀SICH฀AUS฀DEN฀DREI฀ZUSËTZLICHEN฀)NFARKTEN฀PRO฀-IO�฀
&RAUENJAHRE฀MIT฀�������฀ ��฀-IO���	�฀$AS฀HEI�T�฀6ON฀
�������฀&RAUEN�฀DIE฀DIE฀0ILLE฀EIN฀*AHR฀EINNEHMEN�฀ER

LEIDET฀EINE฀EINEN฀(ERZINFARKT฀AUF฀'RUND฀DIESER฀4ATSA

CHE�฀!UCH฀DADURCH฀KANN฀EINE฀!USSAGE฀BEZàGLICH฀DES฀
"ENEFITS฀EINER฀4HERAPIEFORM฀GEMACHT฀WERDEN�

��฀P
7ERT
7EITERHIN฀ WIRD฀ BEI฀ 3TUDIENERGEBNISSEN฀ AUF฀ DIE฀ STA

TISTISCHE฀ 3IGNIFIKANZ�฀ ALSO฀ EINEN฀ P
7ERT฀ �฀ �����฀ HIN

GEWIESEN฀UND฀DIES฀ALS฀BESONDERES฀1UALITËTSMERKMAL฀

BEZIEHUNGSWEISE฀BESONDERE฀!USSAGEKRAFT฀DER฀3TUDIE฀
HINSICHTLICH฀DER฀ÄBERLEGENHEIT฀EINER฀4HERAPIEFORM฀VER

KAUFT�฀(IERBEI฀IST฀WICHTIG฀ZU฀WISSEN�฀DASS฀DER฀P
7ERT฀
LEDIGLICH฀ANGIBT�฀WIE฀WAHRSCHEINLICH฀ES฀IST�฀EINEN฀5NTER

SCHIED฀ZWISCHEN฀ZWEI฀4HERAPIEFORMEN฀ZU฀FINDEN�฀DER฀
EIGENTLICH฀ NICHT฀ EXISTIERT�฀ %IN฀ P
7ERT฀ VON฀����฀WàR

DE฀ALSO฀BEDEUTEN�฀DASS฀MIT฀EINER฀7AHRSCHEINLICHKEIT฀
VON฀LEDIGLICH฀�฀0ROZENT฀DIE฀3TUDIENERGEBNISSE฀IN฀DER฀
GLEICHEN฀!RT฀ODER฀MIT฀NOCH฀EXTREMEREN฀7ERTEN฀AUS

GEFALLEN฀WËREN�฀ OBWOHL฀ DIE฀ BEIDEN฀ GETESTETEN฀4HE

RAPIEFORMEN฀ GENAUSO฀ GUT฀ GEWESEN฀ SIND�฀ $AS฀ HEI�T�฀
DASS฀ DER฀ P
7ERT฀ NUR฀ DIE฀7AHRSCHEINLICHKEIT฀ ANGIBT�฀
DASS฀EIN฀5NTERSCHIED฀ZWISCHEN฀ZWEI฀4HERAPIEFORMEN฀
GEFUNDEN฀WIRD�฀OBWOHL฀DIESE฀4HERAPIEFORMEN฀GLEICH฀
GUT฀SIND�฀%IN฀P
7ERT฀SAGT฀NICHTS฀AUS�฀WIE฀WAHRSCHEIN

LICH฀ES฀IST�฀DASS฀EINE฀DER฀BEIDEN฀GETESTETEN฀4HERAPIEN฀
TATSËCHLICH฀BESSER฀IST�฀

��฀:USAMMENFASSUNG
"EI฀DER฀"ETRACHTUNG฀VON฀3TUDIENERGEBNISSEN฀SOLLTE฀DIE฀
RELATIVE฀2ISIKOREDUKTION�฀DIE฀IN฀EINDRUCKSVOLLEN฀:AHLEN฀
PRËSENTIERT฀WIRD�฀ IMMER฀HINSICHTLICH฀DER฀ZUGRUNDELIE

GENDEN฀ABSOLUTEN฀2ISIKOREDUKTION฀UND฀DER฀DARAUS฀RE

SULTIERENDEN฀NUMBER฀NEEDED฀TO฀TREAT฀BETRACHTET฀WER

DEN�฀DA฀NUR฀DARAUS฀!USSAGEN฀FàR฀DIE฀3INNHAFTIGKEIT฀UND฀
%RFOLGSQUOTE฀EINER฀4HERAPIE฀GETROFFEN฀WERDEN฀KÚNNEN�฀
$ES฀7EITEREN฀IST฀AUF฀DIE฀ÄBERTRAGBARKEIT฀DER฀%RGEB

NISSE฀VON฀DER฀3TUDIEN
฀AUF฀DIE฀'ESAMTPOPULATION฀BE

ZIEHUNGSWEISE฀DAS฀IN฀&RAGE฀KOMMENDE฀0ATIENTENKOL

LEKTIV฀ZU฀ACHTEN�฀7ICHTIG฀IST฀DARAN฀ZU฀DENKEN�฀DASS฀DER฀฀
P
7ERT฀NUR฀DIE฀STATISTISCHE฀3IGNIFIKANZ฀DES฀3TUDIENER
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