
DMP-Schulungen 
– Bundeswehr (Unentgeltliche Truppenärztliche Versorgung  
von Soldaten der Bundeswehr)

Die Wehrbereichsverwaltung Ost lässt die im Folgenden aufgeführten  
DMP-Schulungen gegen sich gelten.

Zu beachten sind die Bedingungen des Vertrags zwischen der KBV und dem 
Bundesministerium der Verteidigung vom 31.01.1989 (http://www.kbv.de/
rechtsquellen/2330.html) – insbesondere der Überweisungsvorbehalt durch  
einen Arzt der Bundeswehr.
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Übersicht Schulungen Bundeswehr (Wehrbereichsverwaltung Ost) 
Diabetes mellitus Typ 1 + 2

Übersicht Schulungen Bundeswehr (Wehrbereichsverwaltung Ost) 

Stand: 9. März 2010 

Diabetes mellitus Typ 1 + 2

Erwachsenenschulungen:
Patientenschulungen gem. DMP-Vereinbarungen bei Durchführung von Schulungen bei 
Erwachsenen je Unterrichtseinheit (UE) à 45 Minuten und je Schulungsteilnehmer: 

99 227 Diabetes ohne Insulin                  8 UE 4-6 Personen 12,50 € 
99 228 Diabetes mit Insulin 10 UE 4-6 Personen 12,50 €
99 229 Diabetes intensiviert Insulin        20 UE 4-6 Personen 12,50 €
99 230 Diabetes mit Normalinsulin          10 UE 4-6 Personen 12,50 €
99 231 Medias-2                                     24 UE 4-6 Personen 12,50 €
99 232 LINDA                                         je Modul                       4-6 Personen 25,00 €
99 233 Hypertonie                                     8 UE 4-6 Personen 12,50 €
99 234 HBSP                                             8 UE 4-6 Personen 12,50 €
99 235 IPM je Modul                       6-12 Personen 25,00 €

 Nachschulungen (Abr.-Nr. 99 227 bis 99 235) 

Ziffer je 
Schulungsprogramm 
mit Zusatz „N“ 

Nachschulungen 
• nicht vor Ablauf von 2 Jahren 

• max. 4 UE 

• max. 1x im Jahr 

• 4-6 Personen 

• bei entsprechender Indikationsstellung 

Vergütung entsprechend 
Schulungsprogramm 

zusätzlich für Schulungsmaterialen  
(inklusive Gesundheitspass): 

99 236 bei ZI-Schulungen 9,00 €
99 237 bei Medias-2 Schulungen 11,00 €
99 238 bei HBSP   9,00 €
99 239 bei IPM 2,00 €
99 240 bei LINDA 9,00 €

Weitere Schulungen: 

99 249 HyPOS 
• für insulinpflichtige Diabetiker 

mit einem erhöhten 
Hypoglykämie-Risiko und 
besonderen Schwierigkeiten 
im Umgang mit Unterzucker 

nur für Typ 1-Diabetiker 

5 UE  
à 90 Minuten

4-6 Personen 25,00 € 
je Unterrichtseinheit

99 250 Schulungsmaterial HyPOS (je Schulungsteilnehmer) 

Ab Erscheinen des Patientenhandbuchs:
Bis Erscheinen des Patientenhandbuchs: 

…………….. 18,90 € 
……………… 9,00 €

99 251 DiSko 
• neben allen vorhandenen 

Schulungsprogrammen 
zusätzlich durchführbare 
Unterrichtseinheit mit 30-
minütigem 
Bewegungsprogramm, Puls- 
und Blutzuckermessung 

nur für Typ 2-Diabetiker 

Einmalig je 
Patient

Teilnehmerzahl 
analog 
Grundschulung

20,00 € 

99 252 Schulungsmaterial DiSko (je Schulungsteilnehmer) 2,00 €
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Übersicht Schulungen Bundeswehr (Wehrbereichsverwaltung Ost) 

Stand: 9. März 2010 

Asthma/COPD

Patientenschulungen gemäß DMP-Vereinbarung

• je Unterrichtseinheit
• je Schulungsteilnehmer

92 013 Asthma-Schulung von Kindern und Jugendlichen  
der AG Asthmaschulung im Kindes- und Jugendalter e.V. 

• in Gruppen mit max. 7 Kindern/Jugendlichen  

• 18 UE à 45 Minuten für die Kinder und 12 UE à 45 Minuten für 
die Eltern 

23,00 € 

92 014 Nachschulung der Asthma-Schulung von Kindern und Jugendlichen 

• max. 3 UE à 45 Minuten 

• frühestens nach sechs Monaten 

23,00 € 

92 015 Asthma-Schulung von Erwachsenen (Nationales Ambulantes 
Schulungsprogramm für erwachsene Asthmatiker – NASA) 

• in Gruppen mit max. 8 Teilnehmern 
• 6 UE à 60 Minuten

25,00 € 

92 016 Nachschulung der Asthma-Schulung von Erwachsenen (NASA)
• in Gruppen mit 4-6 Teilnehmern  

• max. 1x im Jahr bei entsprechender Indikationsstellung 

• max. 3 UE  

• frühestens nach 12 Monaten 

25,00 € 

92 017 Schulung von Erwachsenen in Gruppen nach dem ambulanten 
Schulungsprogramm für Patienten mit chronisch obstruktiver 
Bronchitis und Lungenemphysem (COBRA)
• in Gruppen mit max. 8 Teilnehmern 

• 6 UE à 60 Minuten

25,00 € 

92 018 Nachschulung der COBRA-Schulung 

• in Gruppen mit 4-6 Teilnehmern  

• max. 1x im Jahr bei entsprechender Indikationsstellung 

• max. 3 UE 

• frühestens nach 12 Monaten 

25,00 € 

92 019 Patientenverbrauchsmaterial bei allen Schulungen im Rahmen von 
DMP Asthma/COPD  

• je Schulungsteilnehmer 

9,55 € 

92 021 Asthma-Schulung von Erwachsenen (Modulares ambulantes 
Schulungsprogramm für erwachsene Asthmatiker – MASA) 

• in Gruppen mit max. 10 Teilnehmern 

• 6 UE à 60 Minuten

20,00 € 

92 022 Nachschulung der Asthma-Schulung von Erwachsenen (MASA) 
• in Gruppen mit 4-6 Teilnehmern  

• max. 1x im Jahr bei entsprechender Indikationsstellung 

• max. 3 UE  

• frühestens nach 12 Monaten

20,00 € 

92 023 Schulung von Erwachsenen in Gruppen nach der COPD Schulung 
nach dem Bad Reichenhaller Modell 
• in Gruppen mit max. 15 Teilnehmern  

• 3 UE à 120 Minuten

40,00 € 

92 024 Nachschulung der COPD-Schulung nach dem Bad Reichenhaller 
Modell 
• in Gruppen mit 4-6 Teilnehmern 

• max. 1x im Jahr bei entsprechender Indikationsstellung 

• max. 2 UE  

• frühestens nach 12 Monaten

40,00 € 
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Stand: 9. März 2010 

Koronare Herzkrankheit – KHK

Patientenschulungen gemäß DMP-Vereinbarung 
• je Unterrichtseinheit
• je Schulungsteilnehmer

99 970 Schulung - SPOG -  
pauschal, inkl. Schulungsmaterial,  
max. 4 Personen

150,- €

99 971 Schulung - IPM -  
je Unterrichtseinheit (Modul) und Patient, 5 Module, 
6-12 Personen 

25,- €

99 975 Schulungsmaterial - IPM -  2,- €


