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Полезная информация для пациентов – 
Поле «aut-idem» в рецепте больничной 
кассы 
Глубокоуважаемый пациент,  

среди множества лекарственных средств существуют медикаменты разных производителей, 

которые хоть и содержат идентичное активное вещество, однако называются по-разному. Когда врач 

выписывает рецепт, он указывает в нем наименование лекарства или только активного вещества. 

На каждом рецепте больничной кассы есть поле «aut idem». Понятие «aut idem» − латинский термин, 

означающий «или подобное». 

Ваш врач не зачеркнул поле «aut idem». Врач считает применение лекарственного 

средства с аналогичными активными веществами столь же целесообразным и 

разрешает провизору отпустить вам лекарство, содержащее такое же действующее 

вещество, но под другим наименованием и по более выгодной стоимости. 

Тем самым должна идти и экономия средств в здравоохранении, поскольку в ряде случаев 

существует большая разница в цене разных производителей и разных медикаментов. Больничные 

кассы заключают договоры о скидках с отдельными производителями, так что наименование 

лекарственного средства с одним и тем же активным веществом может различаться в зависимости 

от того, в какой кассе вы застрахованы.  

Для того чтобы при использовании более дешевого лекарства получить тот же лечебный эффект, 

лекарственное средство должно характеризоваться не только одинаковым активным веществом и 

эффективностью, но и быть сопоставимым по величине упаковки и лекарственной форме (как 

таблетки или капсулы). 

Врач зачеркнул поле «aut idem», что допустимо только в отдельных, медицински 

обоснованных случаях, когда вы, по его мнению, должны принимать только 

определенное лекарство. В этом случае от провизора вы получите назначенный 

препарат, который врач считает оправданным с медицинской точки зрения. 

Желаемое лекарственное средство 

Если доктор не видит врачебной необходимости в зачеркивании поля «aut idem», с начала 2011 года 

для вас все же существует возможность получить в аптеке желаемое лекарственное средство, 

содержащее назначенное активное вещество. При получении лекарства в аптеке вам все же 

придется оплатить полную стоимость. Для перерасчета в больничной кассе вы получите копию 

рецепта, а также подтверждение оплаченной суммы. 

Имея копию рецепта, вы можете потребовать в больничной кассе возмещения части стоимости. 

Возможно, сумма возврата получится несколько меньше, поскольку касса может удерживать 

средства на скидки и административные расходы. Поэтому, прежде чем принять решение в пользу 

желаемого лекарства, вам необходимо сначала проконсультироваться в больничной кассе 

относительно суммы возмещения. 

Aut-idem-Feld – Sprache: Russisch 


