Forderung der Kooperation —
eine Aufgabe der KVBW

Das Programm ,,Prdavention durch Kooperation —
Interprofessionelle Qualitdtszirkel Frithe Hilfen" ist eine
vertraglich vereinbarte Zusammenarbeit zwischen der
KVBW, der Kinder- und Jugendhilfe und einigen Kran-
kenkassen.

Zum Programm gehoren:

## berufsgruppenibergreifende Interprofessionelle
Qualitatszirkel Frihe Hilfen

7% Schulungen fiir Arzte, Psychotherapeuten und
Medizinische Fachangestellte

## Vergltete Vernetzungsleistungen fur die Weiterlei-
tung von Familien aus dem medizinischen Sektor in
die Frihen Hilfen.

Die Koordination der verschiedenen Bausteine erfolgt
durch die KVBW geférdert aus Mitteln der Bundesstif-
tung Frihe Hilfen.

Das Programm wird wissenschaftlich begleitet und
durch einen Beirat getragen. Zum Beirat gehdren Ver-
treter der Berufsverbdnde, Krankenkassen, Stddte- und
Landkreistag, Landesdrzte- und Landespsychotherapeu-
tenkammer sowie Vertreter des Nationalen Zentrums
Frihe Hilfen, des Ministeriums fur Soziales und Integra-
tion Baden-Wirttemberg und des Kommunalverbands
fUr Jugend und Soziales Baden-Wirttemberg,

Noch Fragen?

lhre Koordinatorin Frihe Hilfen beantwortet
diese gerne:

Julia Raisch
Erziehungswissenschaften (B.A.)

KV Baden-Wirttemberg
Bezirksdirektion Reutlingen
Haldenhaustr. 11

72770 Reutlingen

Fon 07121 917 2156

Fax 07121 917 483827

Julia.Raisch@kvbawue.de

www.kvbawue.de/fruehe-hilfen
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Pravention — gesundes Aufwachsen
fir alle Kinder fordern

In Baden-Wiirttemberg lebt
jedes 8. Kind bis zu drei Jahren

in belasteten Familienverhilt-
* nissen. Diese Familien bereits

in den ersten Jahren zu unter-
stiitzen, erweist sich als beste
Pravention vor Vernachlassi-

gung und Kindesmisshandlung.

Hilfe und Unterstiitzung konnen Familien aus ver-
schiedenen Sozialsystemen erhalten:

L)
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Arzte und Psychotherapeuten kiimmern sich
vorrangig um die medizinische Versorgung und leisten
einen grof3en Beitrag zur gesunden korperlichen und
seelischen Entwicklung,

Die ,,Friihen Hilfen* halten Angebote zur Unter-
stitzung im Alltag und zur Forderung einer gesunden
Beziehung zwischen Eltern und Kindern vor.

Durch Vernetzung der beiden Leistungserbringer kon-
nen Kinder und ihre Familien optimal durch die ersten
gemeinsamen Jahre begleitet und den Kindern ein gesun-
des Aufwachsen ermdoglicht werden.

Frithe Hilfen — ein Angebot der
Kinder- und Jugendhilfe

Was sind Friihe Hilfen?

Frihe Hilfen sind Praventions- & Hilfeangebote in Wohn-
ortndhe oder bei den Familien zu Hause. Die kostenlosen

und freiwilligen Angebote sind unter anderem:

#2 Willkommensbesuche fiir Familien mit Neugeborenem

%% Familienhebammen bis zum vollendeten ersten
Lebensjahr des Kindes

%% Elterncafés als Anlaufstelle fur junge Eltern
¥ Eltern-Kind-Gruppen

¥ Beratung zu Erziehungsfragen

Fiir wen sind Friihe Hilfen?

+# Fur Schwangere und werdende Viter

+¥ Fur Familien mit Kindern von der Geburt bis zum
dritten Lebensjahr

Was sind die Ziele?

¥ Erziehungskompetenz der Eltern stirken
%% Bindung zwischen Eltern und Kindern festigen

3 Bewiltigung des Alltags fordern

#2 Kinder vor Vernachlissigung und Misshandlung schiitzen

Wo finde ich Ansprechpartner?

#2 Bei den Jugendamtern der Stadt- und Landkreise

7% Bei den Netzwerkkoordinatoren Frithe Hilfen

Gesundheitswesen und Friihe Hilfen
— eine optimale Kooperation

Interprofessionelle Qualititszirkel (1QZ)
Friihe Hilfen

Diese haben sich Uber viele Jahre als Kernstiick der
Kooperation zwischen Gesundheitswesen und der Kin-
der- und Jugendhilfe sowie den Frihen Hilfen entwickelt.

Im Rahmen dieser 1QZ treffen sich regelmafBig medi-
zinische, psychotherapeutische und pddagogische
Berufsgruppen. Im Vordergrund stehen der fachliche
Austausch, das gegenseitige Kennenlernen und die
gemeinsame Fortbildung.

Um was geht es dort?

%2 Strukturierte, anonymisierte Fallbesprechung

#2 Entwicklung eines gemeinsamen Fallverstindnisses
%2 Einblick in das jeweils andere Berufsfeld

2 Fachvortriage von Experten

Die Erfahrung zeigt, dass sich das Verstdandnis und

die Zusammenarbeit zwischen Gesundheitswesen und
der Kinder- und Jugendhilfe deutlich verbessert.
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